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Ventes annuelles des boissons de fruits en France. 

Ventes annuelles de jus de fruits, de nectars, de concen· 
trés, de boissons aux jus de fruits (plus de 25 p. 100 de 
fruits), de boissons aux fruits (12 à 12 p.100 de fruits) en 
1977 et 1978. 

Pour les purs jus de fruits, on remarque une légère 
baisse, provenant sans doute de l'année pluvieuse jusqu'au 
14 juillet 1978, de même que pour les nectars (boissons 
riches en fruit, mais avec une certaine proportion d'eau 
sucrée lorsque le pur jus n'est pas buvable parce que trop 
épais ou trop acide : abricot, prune, cassis, cerise aigre, etc.). 

Les concentrés accusent une forte baisse, sans doute 
parce qu'ils avaient peu de débouchés. 

Par contre les boissons au jus et les boissons aux fruits, 
gazéifiées ou non, montrent une augmentation importante ; 
il en serait de même des boissons aromatisées aux fruits, 
mais ne contenant ru _jus nj pulpe, qui avoisinent 4 millions 
d'hectolitres. La raison de ce dédain des purs jus, nectars et 
concentrés au profit des boissons comprenant de l'eau sucrée 
ou acidulée est sans doute une question de mode : le con­
sommateur actuel est conditionné par les campagnes de 
presse qui lui expliquent qu'il boit et mange trop de produits 
calorigènes : matières grasses el sucre ; il préfère boire des 
liquides pauvres en calories et en matières nutritives ; il a 
bien tort d'abandonner les fruits, même riches en sucre, 
car les fruits sont nécessaires dans une alimentation équili­
brée, par leur apport en vitamines et en potassium en parti­
culier. 

Les fruits gras et les amandes des fruits à noyau, anacar­
de, cacahuète, coco, sont aussi très intéressants par Leurs 
glycérides et leurs protéines, mais naturellement il n'est pas 
question d'en faire des boissons, à moins de les mélanger à 
d'autres produits (lait, yaourt aromatisé) ; le lait enrichi par 
ce moyen et aromatisé aux fruits se vend de plus en plus 
aux E:tats-Unis et en Europe (voir : Anon. Citrus Milk, dans 
Food Eng., nov. 1978, p. 20-21-22). 
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Pour en revenir aux jus, nectars, concentrés, boissons au 
jus et boissons aux fruits, il s'agit de produits non fermentés. 
Voici quelques années les normes de jus de fruits laissaient 
la possibilité de créer des pétillants, c'est-à-dire des boissons 
légèrement fermentées ayant moins de 3° d'alcool ; actuel­
lement c'est toujours autorisé mais très peu fabriqué, c'est 
pourquoi les chiffres suivants, publiés par l'Uruon nationale, 
n'en parlent pas. Dans les statistiques étrangères les jus et 
boissons de fruits sont dépourvus d'alcool de fermentation ; 
les pétillants et produits fermentés s'appellent vins de fruits. 

Voici les statistiques françaises communiquées par l'Union 
nationale des Producteurs de Jus et Boissons aux Fruits, 
montrant l'évolution de 1977 à 1978. 

Jus de fruits · en hectolitres 

.Tus 
rappel total total général 

1977 1978 

jus d'abricot 4.014 2.087 
jus d'ananas 82.843 81.556 
jus d'orange 244.483 265.151 
jus de pamplemousse 75.120 69.995 
jus de pomme/poire 406.916 361.155 
jus de raisin 267.524 274.858 
jus de tomate 68.240 70.291 
jus de légumes 5.507 6.268 
jus cocktails 23.462 39.159 
jus autres 4.710 2.387 

total jus 1.182.819 1.172.907 

Nectar d'abricot 60.256 58.232 
nectar de cassis 1.701 1.139 
nectar de poire 13.477 14.151 
nectar de prune 6.848 7.220 
nectars autres 1.805 3.267 

total nectars 84.087 84.009 

Total cumulé jus plus nectars 
année 1978 1.256.916 hectolitres 
année 1977 1.266.906 hectolitres 
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(;Oncentrés en tonnes total 1977 total 1978 

concentrés raisin 
concentrés pomme 
concentrés autres 

total concentrés 

Boissons au jus de fruits gazéifiées ou non 
(plus de 25 p. 100 de jus de fruits.) 

année 1977 année 1978 
en hectolitres en hectolitres 

orange 923.384 1.014.680 
pamplemousse 168.756 166.920 
ananas 220.932 283.813 
autres 72.520 72.051 

total 1.385.592 1.537.464 

71,-

100,l 
384,4 

555,5 

63,7 
67,4 

163,6 

294,7 

Boissons aux fruits gazéifiées ou non 
(de 12 à 25 p. 100 de jus de fruits) 

année 1977 
en hectolitres 

orange 1.360.502 
pamplemousse 54.238 
ananas 24.437 
autres 141.546 

total 1.580.723 

année 1978 
en hectolitres 

1.557.418 
34.038 

1.101 
152.900 

1.745.457 
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