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NG ' -lAO (Aetiukfia 'hCnerr .,'rs PLANCHON )

ORIC;INE ET HISTORIQU E

Ainsi que son nom botanique l'indique, l'Aetu,idia chi-
ncnsis PLANCHON est originaire de Chine . Il croit en
lisière des forêts, dans les montagnes (800-2000 m d'altitu-
de), bordant les rives du Yang-Tsé, le fleuve Bleu, long d e
5 .500 km .

L'aire d'origine du chinensis s''étend entre les 20e et 30 e
parallèles nord et entre les 100e et 120e méridiens est ,
tandis que l'aire des trente-six espèces de la famille des
Acürûdiacées s'étend pratiquement de la Russie â la Curé e
en redescendant jusqu'au sud-est asiatique .

1,es Néo-Zélandais ont introduit le Yang Tao dans leu r
pays vers 1906 . Ils l'ont appelé kiwi, à cause de la ressem-
blance avec l'oiseau, emblème national : le kiwi (Aptéryx) .
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Après cinquante ans de sélection et ii . l .'+ ne( hes, ils son t
parvenus à produ ire de nouveaux 11, bi idrs à fruits beaucou p
plus gros que ceux de Chine . De la taille d'une noix, il es t
passé à celle d'un oeuf de poule . De 30 grammes en Chine ,
il atteint 50 à 100 grarmnes eii Nouvelle-Zélande, avec le s
nouvelles variétés : Abbot, Allison, Bruno, llayward e t
Monty (figure 1) .

Le Russe MITC -IOURINE . entre 1910 et 1926, obtenai t
six hybrides de valeur, certains supportant sans dégât de s
températures de 35 à 40°C sous zéro .

1,es Américains, depuis le siècle passé, se sont intéressé s
à celte plante, les Européens, depuis le début de ce siècle ;
mais c'est seulement depuis une dizaine d'années qu'il s
s'intéressent à la culture de cette espèce dont le fruit es t
exceptionnellement riche en vitamine C .

FIG,1 • VARIÉ TES NOUVELLE S
D'ACT/NID/A CHINENSIS.
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Les Français l'appellent groseille de Chine, ou souri s
végétale, ou actinier velu .

Les Belges aussi commencent à le multiplier . L'Institut
agronomique de Gernbloux l'expérimente . Arboflora e t
d'autres compagnies le commercialisent .

BOTANIQU E

l,e Yang Tao fait partie de la famille des Actinidiacées
qui comprend environ trente-six espèces dont trois seule -
ment ont des fruits comestibles .

Actinidiaehinensis 1'LANClION
Actinidia koluntikta MAXI MOVVIC Z
Actinidia argutu PLANCIIO N

Le Yang Tao se présente sous la forme d'une liane sar-
mentepse, plus grande et plus vigoureuse que la vigne . Les
rameaux peuvent dépasser 10 ln de long .

Son système radiculaire est superficiel .

Le groseiller de Chine est une plante dioïque .

Exceptionnellement,on observe des plantes hermaphrodi-
tes .

En une saison, de jeunes plantes peuvent produire de s
rameaux de 2 à 4 m, des plantes adultes des rameaux d e
10 ni -

Les tiges suut velues ainsi que les feuilles et les fruits . Le
duvet de poils est d'un rouge vif à l'état jeune, il passe a u
brun à l'état adulte .

Les feuilles (figure 2) caduques, plus ou moins cordifor-
mes, de 10 à 15 cm de large, sont vert foncé sur la face
supérieure, duveteuses et blanchâtres sur la face inférieure .
Elles sont supportées par un pétiole long de 5 à 6 cm .

FIG . 2 • PROPORTIONS ENTRE FRUIT ET FEUILLES D E

DIFFÉRENTES FORMES .

Son ancien none : tettnidia luttfoha MLIIHli, ar . deli-
ciosa, faisait allusion à ses larges feuilles et a son frui t
délicieux .

I,es fleurs (figure 3) blanc-crème à jaunâtre s'épanouissen t
sur le bois de l'année et parfois sur plus vieux bois, fi n
mai-juin, en petites grappes de trois à cinq fleurs . Ces inflo-
rescences, comme chez la vigne,le kaki,le figuier, le jujubier
et la sapotille, se trouvent en position latérale, sur les jeune s
pousses de l'année .

Les fleurs sont unisexuées : les mâles avec un grand
nombre d'étamines .

Les femelles, avec vingt à trente styles, rayonnent sur u u
ovaire libre . Les fleurs exhalent une odeur suave et suret
mellifères .

Les fruits se forment au début de juillet, en forme d'oeu f
plus ou moins oblong de cinq à huit centimètres de long su r
trois à six centimètres de large .

Une plantation commence à produir e des fruits entre l a
deuxième et la cinquième année .

L'épiderme du fruit est très fin, de couleur marro n
(parfois jaunâtre) comme celle de la sapotille (Achras
sapota), mais velu .

La chair en son milieu, renferme quelques deux cent s
minuscules graines noires . Elle est de couleur verdâtr e
comme le jade, juteuse, parfumée .

Outre ses qualités gustatives, le Yang Tao est un fruit
riche en protéines, en minéraux (phosphore, potassium, cal-
cium et fer), en vitamines, plus particulièrement en vitamin e

FIGURE 3 .

FLEUR MÂL E

FLEUR FEMELLE
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C . si : à huit fois plus que Ies oranges, citrons et autre s
agrumes, trente fois plus que les pommes et poires . I l
occupe la troisième place après la cerise des Antille s
(Illalpighia punie ifulia) et le Daturiurn senegalense Un fruit
consommé chaque jour, satisfait les besoins en vitamine C
d'un adulte . Ce fruit est recommandé surtout aux enfant s
aux travailleurs, tant manuels qu'intellectuels, aux personne s
âgées et aux malades .

Les feuilles contiennent des ( omposés chimiques intéres-
sants (polyphénols) et le bois des catéchines et des leuco-
authocyancs ainsi qu'un enzyme protéolytique : l'actinidin e
qui sert à attendrir la viande .

D'après IIOWI)EN on trouve 116 chromosomes dan s
1 . chinensis, tandis que ItIZET en trouve 160 . _lctinidi a

pelvgunau et .1'luiidia argula en ont chacun 116 . 1etinidia
fâirehildu (urgula x chineusis) en a I32 . Lors de futur s
croisements, le généticien eu tiendra compte .

E(',OL eJIrIE

Climat .

Un climat humide et une température annuelle oscillan t
autour de 15°C, favorisent une bonne croissance du Yang
Tao . En hiver, pendant sa période de dormance, la plante
adulte est très résistante à de ties basses températures .

Eu Chine, cette température descend même jusqu'à
moins 30°C . Mais au printemps, sa résistance est beaucou p
plus faible . lieux semailles avant la vigne, le Yang Tao entr e
en végétation et les jeunes pousses produites souffrent de s
gelées tardives d'avril et de niai . Le gel des pousses est
plus à craindre que celui des fleurs, car la floraison début e
généralement après le 15 niai . Notons aussi, que le risque d e
gelée printanière est plus fort au sol qu'à 1,50 m du sol oi t
des différences de 5°C peuvent être accusées . A l'automne ,
les fruits peuvent être abîmés par des gelées hâtives .
11 faut donc choisir un endroit de plantation abrité de s
gelées précoces et tardives mais aussi des grands vents .
Les larges feuilles de l'actinier ne supportent pas san s
dommages de violents frottements .

I ii Belgique, un flanc de colline exposé au sud, telles qu e
les terrasses de la rive gauche de la Meuse, de Namur A
Liège, qui d'ailleurs out vu de florissants vignobles jadis ,
ou bien le versant gaumais, Torgny, Virtou, etc ., convien-
draient parfaitement . I .e plateau de Hesbaye ou de Ilerv c
ne peuvent cire retenus que si l'endroit est protege du nor d
et de l'ouest par de grands murs, ou bien une barrièr e
naturelle de peupliers tels que : le Populus nitra var . italica
le Populus migra var . sernperuirens . le Populus migra var .
ch deusis .

D 'autres brise-vent conviennent tels ces conifères : le

Cry-ptonreria japon lia, le Cupressus benthami ou le bambo u
géant tiinucalnmus uldharni . Ces brise-vent seront mis e n
place avant la plantation du Yang-Tao .

Du mais ou des haricots en perches,en interlignes, seraien t
bénéfiques, surtout les deux premières années .

Une insolation annuelle de 2 .200 à 2 .300 heures lui es t
profitable .

Le soleil est source de fructification .

L'humidité moyenne annuelle exigée est de 77 p . cent .

Le kiwi a besoin, comme la tomate, d'un apport régulie r
dès le printemps, d'au moins 800 min par an et au phi s
1 .500 mm .

Il faudra donc compenser le manque d'eau des mois secs ,
par l'irrigation .

'Crois sortes d'irrigation peuvent être conseillées :

a) irrigation par aspersion .

Il faut qu 'elle soit faite sous le feuillage et non pas sur l e
feuillage, car il y aurait risque de brûlure par temps enso-
leillé . Elle peut se faire également la nuit ou par temps som-
bre .

b) irrigation par gravité .

L'eau s'écoule par des canaux d'irrigation . Il faut éviter
toute eau stagnante qui provoquerait la mort de la plant e
par asphyxie des racines .

(!) irrigation par goutte à goutte .

C'est le système «up to date» qui permet d'arroser pie d
par pied et d'économiser 50 p . cent d'eau . Ce systèm e
d'arrosage du «drop» ou «drip irrigation» a été expériment é
dans des pays où l'eau est rare et précieuse comme en ls'aèl ,
pour les cultures d'agrumes et d'avocats . Un manque d'ea u
affecterait la grosseur et le nombre des fruits et en consé-
quence toute la récolte . Mais comme il est dit plus haut, l e
kiwi n'aime pas avoir trop longtemps les «pieds mouillés» .

Sol .

Le groseiller de Chine pousse bien en sols légers, riche s
en humus, profonds, bien drainés, sablo-argileux, argilo-
siliceux, d ' un pH neutre ou légèrement acide .

La composition de l'humus peut avoir une influence su r
l'arôme du fruit . Ceci a été démontré dans la culture de la
vanille, de la vigne, du tabac . Le kiwi s'adapte aussi aux sol s
calcaires . 1 .à o6 poussent le niais, la vigne, le pécher et le s
agrumes, le Yang Tao grandit tout aussi bien .

Mais il faut éviter tout soi où l'eau est stagnante, ce qu i
amènerait la mort de la plante par asphyxie .

En région tropicale, telle que le nord du Laos, le groseiller
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de Chine pousse bien à des altitudes comprises entre 1 .000
et 2 .000 m .

D'un point de vue pratique le semis n'est pas utilisé .
- il donne une trop grande variété de sujets ,
- il faut attendre trop longtemps avant la fructificatio n
- impossible de faire la distinction entre mâles et femelle s

avant cinq ans .

Le semis est donc réservé aux généticiens qui voudraien t
obtenir de nouveaux hybrides qui dépasseraient en qualit é
tout ce qui existe actuellement .

Les arboriculteurs peuvent avoir recours aux semis, e n
vue de l'obtention de pieds-mères qui serviraient de porte -
greffe . Les graines doivent alors provenir de plantes d'élit e
à fruits beaux et bien mûrs . Elles se récoltent à l'automne et
se sèment au printemps .

Pour extraire les graines du fruit, on peut employer u n
mixeur qui liquéfie la pulpe . Mais il ne faut pas l'employe r
trop longtemps ou à une trop grande vitesse, les graine s
pourraient être abîmées . On les passe ensuite au tamis
adéquat et on sèche . Plus simplement encore on peut plante r
la pulpe, sans en extraire la graine .

Les graines du Yang Tao germent difficilement : le s
premières germinations apparaissent après quelques semaine s
et les autres se poursuivent pendant plusieurs mois .

Il est donc recommandé de pratiquer conjointement la
stratification et l'alternance de températures .

Les meilleurs résultats obtenus sont donnés pour un e
période de stratification de deux semaines au moins, à une
température de 4 ou 5°C, suivie par des alternances noctur-
nes et diurnes de 10 et 21°C pendant deux à trois semaines .

Le semis se fait dès le début de mars, à l'étouffée, e n
caissettes ou en terrines remplies de compost mêlé de sable .

Pour éviter la fonte des semis et autres champignons, il es t
conseillé de stériliser le «container» et le «substratum» .

Bouturage .

Deux sortes de boutures sont préconisées . Celles à bois
tendre ou rameaux de l'année et celles de racines . On les
prélève durant la période de croissance jusqu'en septembre .
Les boutures de Yang Tao ont tendance à produire des cals ,
surtout si des hormones sont employées outre mesure, et ces
cals ne produisent pas de racines .

La meilleure méthode pour élever ces boutures, est celle -
du «mis t -system» ou système par nébulisation . Ce brouillar d
peut être continuel ou intermittent, avec tune chaleur d e
fond .

Dans ce système, les boutures dont les deux feuille s
supérieures restent entières, sont plantées verticalement e t
émettent des racines apres trois à quatre semaines .

La présence d'une surface foliaire permet une photosyn-
thèse active favorisant un enracinement rapide .

Au Canada, pour la plupart des boutures de différente s
espèces de végétaux, aucun ombrage n'est requis . 11 faudrai t
expérimenter dans quelle mesure cela peut s'appliquer au x
boutures de Yang Tao, ce dernier étant une plante de semi -
ombrage .

Différents substrats peuvent être employés, soit seuls o u
en mélange : tourbe, sable, peatmoss, vermiculite, perlite ,
kerrnazite et eau .

De nombreux facteurs écologiques jouent l'un sur l'autr e
et différemment de région à une autre .

Ce qui est bon en Nouvelle Zélande ne l'est pas nécessai-
rement au Laos ou en Belgique .

Quant aux boutures de racines, elles doivent avoir l a
grosseur d'environ 3 cm et une longueur de 5 à 8 cm .

11 faut les planter horizontalement et les recouvrir d'un e
mince couche de sol stérilisé, ou autre medium, le tout sou s
verre .

Marcottage .

Cette méthode, très employée en Asie et qui a l'avantag e
de reproduire fidèlement des variétés supérieures, requier t
du temps, de la place et une main-d'oeuvre bon marché . Le
marcottage se pratique en début de végétation . Marcotte en
l'air ou marcotte dans le sol (simple, en serpentin, en butte )
ont un pourcentage de réussite plus élevé que pour le s

simpl e

en butt e

/ / %°~

%/~//,, ~ , / ~
FIG . 4 • MARCOTTAGES .

CULTUR E

Multiplication .

Semis .
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boutures . Pour les marcottes en l 'air, on entoure l ' anneau d e
cambium nuis à découvert, suit de mousse, sphagnum, fibre
de noix de coco ou de terre de jardin légère, tout matérie l
préalablement humecté d'eau que l'on maintient, soit pa r
du plastique, soit du bambou ou un pot coupé en deux .
L'avantage du plastique est qu'il permet l'échange d u
dioxyde de carbone avec l'oxygène . Il faut maintenir le s
marcottes humides, mais pas exagérément, pour ne pas pro-
voquer de pourriture . Les Chinois et les Indiens suspendent
des vases de bambous, remplis d'eau, laissant passer un e
corde laquelle est reliée à la marcotte . Ainsi l'humidité es t
constante et sans exagération .

Greffagg e .

La gr effe en fente et celle en écusson donnent les meil-
leurs résultats, excepté au n'ornent des pleurs . Si ces
procédés permettent de reproduire des sujets fidèles à l a
plante-mère et en un temps record, ils ne permettent pa s
toujours d'obtenir des plantes saines et vigoureuses . Saines ,
parce que des gales, cancers et moisissures ont été observés
à l'endroit de l'union entre le porte-greffe et le greffon .
Vigoureuses, parce que la compatibilité entre le porte-greff e
provenant de semis (à population très variable) et le greffo n
choisi n'est pas toujours de règle .

Pour remédier à cela, il faudrait que les porte-greffe
proviennent de boutures d'origine et variété connues dont l a
compatibilité avec le greffon aura préalablement été établie .

Culture de rnérislerne .

La propagation végétative par culture de tissus in vitr o
est la dernière utilisée .

Le but premier de cette propagation par méristème fu t
d'abord d'obtenir des plantes exemptes de maladie à viru s
et par la suite des plantes d'élite reproduisant fidèlemen t
les performances de la plante-mère .

jusqu'à présent, on a obtenu pour des végétaux variés ,
des plantes viables à partir de fragments de tissus (racines ,
méristèmes, anthères) cultivées in vitro sur des milieu x
divers .

Récemment, en 1969, à Paris, Mnne HlRCII est parvenu e
en partant de fragments de tige d''lctinidiu à produire de s
tissus vivants donnant cals, feuilles et racines . ll s ' agirait
donc de pousser plus à fond des recherches datas ce sens, en
partant du méristème ou autre partie de la plante et de l a
fleur .

PLANTATION

La préparation du sol faite en automne, consistera en u n
labour profond avec enfouissement de fumures, d'engrais

chimiques ou verts, appropriés selon l'analyse préalable d u
sol . Il faudra aussi en noter le pli, se souvenant que le Yan g
Tao préfère les sols neutres à légèrement acides . Un sol bie n
aéré et bien drainé est également important pour un bo n
départ végétatif .

Quant à l'établissement de pergolas ou de haies fruitières ,
il s'agit de choisir la solution la meilleure pour chaqu e
situation particulière . Il faut aussi se souvenir que le Yang
Tao est une plante sarmenteuse plus grande et plus vigoureu-
se que la vigne et que le poids des fruits du Yang Tao es t
plus lourd que celui des raisins, à surface égale . Il s ' agi t
donc de prévoir des armatures solides et durables, en bois ,
en métal ou en ciment . Les poteaux en bois seront préala-
blement traités au créosote, ou earbonileum contre l a
pourriture et auront 15 à 20 cm de diamètre et au moins
3 ni de long dont un tiers sera enfoui dans le sol .

Pour construire une pergola, il faut planter sur la lign e
des groupes de trois poteaux, espacés de ü rrr et les ligne s
seront espacées de 5 m . Ces trois poteaux sont reliés entr e
eux, ou par une barre en bois ou en acier . Sur ces barres ,
tous les 60 cm, sera tendu un fil de fer galvanisé ou mieu x
un fil à haute résistance (5 min de diamètre au moins) .
Pour une haie fruitière, les espaces entre poteaux varieron t
de 3 à 5 rn, suivant la fertilité du sol, la vigueur de la variét é
du Yang Tao, la grosseur et la résistance du fil de fer et de s
poteaux . La distance entre les rangées (3 à 5 m) dépendr a
de la largeur des appareils employés lors de l'entretien, de l a
pulvérisation et de la récolte . Les poteaux réservés au x
plants mâles seront 90 car plus hauts que ceux réservés au x
femelles (soit plus ou moins 4 nn) . Suivant que la haie
fruitière sera conduite sur deux ou trois fils, ceux-ci seron t
espacés de 60 ou de 40 cm . Les deux fils seront situés à
1,40 et 2 m du sol . Les trois fils seront situés à 1,20, 1,6 0
et 2 nn du sol . En général, la pergola donne une rtbcolte
double de celle de la haie fruitière . Mais par contre, le coû t
de sa construction est plus élevé .

Plantation proprement dite .

La plantation se pratique, soit en automne, soit à la fi n
de l'hiver ou au début du printemps, après trois ans d e
pépinière, quand les jeunes plantes sont plus ou moin s
lignifiées . Quand la plantation se fait au début du printemps ,
elle doit être réalisée avant que les plantes n ' entrent e n
période de végétation active . Au moment de la plantation ,
les racines doivent être examinées pour voir si elles n'ont pas
été endommagées par des blessures ou (les attaques parasi-
taires . Il est préférable de planter en motte plutôt qu ' e n
racines nues . Les plantules seront placées dans des trous de
plantation de 40 cm de côté sur 30 cm de profondeur, qu i
auront été préparés plusieurs semaines à l'avance avec une
terre enrichie d'os et de sang séché et d'humus bie n
décomposé . Comme le sol de tout le verger a déjà ét é
enrichi, le trou de plantation sera donc doublement enrichi .
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Selon la fertilité du sol, la vigueur et la productivité de l a
variété du Yang Tao, les distances de plantation varieront d e
3 à 5 m entre les rangées et 7 à 10 m dans la rangée, soit u n
minimum de 200 plants et un maximum de 400 plants à
l'hectare . Une distance de 6 à 7 m est suffisante pour l a
variété Hayward, qui est moins vigoureuse . Les plantes n e
seront pas placées aux pieds des poteaux, mais entre le s
deux, pour qu'ils puissent soutenir le poids des prochaine s
récoltes . Il faut aussi se souvenir qu'un plus grand nombr e
de plantes ne veut pas nécessairement dire une plus grand e
récolte, car pour fructifier, outre ses besoins en eau e t
nourriture, une plante a besoin d'air, de lumière, de soleil .
Il faut un pied mâle pour féconder six à huit pieds femelles .
Veillez aussi à bien tasser le sol autour des racines et ne pa s
planter ni trop haut, ni trop bas, mais exactement au même
niveau qu'en pépinière .

Aussitôt plantées pour favoriser une croissance vigoureu-
se, il est recommandé de tailler les jeunes plantes à 30 c m
au-dessus du premier bourgeon ou du point d'union si c e
sont des plantes greffées .

Soins culturaux .

Taille.

Durant les deux-trois années qui suivent la plantation, il
faut prêter une attention toute particulière et constante à
la conduite et à la taille des lianes sur les haies fruitières o u
sur les pergolas . Comme pour tout arbre fruitier sujet à la
taille, il y a une taille de formation qui dure le temps mi s
par la plante à couvrir l ' espace qui lui est réservé et une
taille de fructification qui permettra de régulariser la récolt e
tout au long des années productives . Les tailles sont multi-
ples et différentes suivant les espèces, les variétés et le s
modes de fructification .

a) Taille de formation .

Suivant le choix effectué : haies à un, deux ou trois fils ,
pergola ou tonnelle, il faut sélectionner le ou les sarments
les plus sains et les plus vigoureux . Donc il s'agit de suppri-
mer toutes les autres lianes secondaires qui se développe -
raient au détriment des lianes maîtresses . Si l'on a décidé d e
faire grandir les mâles plus haut et perpendiculairement au x
femelles, la taille devra être aussi attentive mais pas aussi
courte que pour les femelles .

b) Taille de fructification .

Il faut se souvenir qu'en arboriculture fruitière une bran-
che portera plus de bourgeons fructifères si elle est conduit e
à l'horizontale, en plein air et pleine lumière . Il faut se
rappeler aussi, que le mode de fructification du Yang Tao ,
semblable à la vigne, se fait sur les deux à cinq premier s
yeux de la pousse de l'année .

Cette taille de fructification est réalisée à deux période s
hiver et été .

- La taille d'hiver se pratique après la cueillette de l a
récolte et elle assure la récolte prochaine . Les branches qu i
ont porté des fruits sont supprimées totalement, sau f
s'il n'y a pas eu de jeunes pousses pour les remplacer, alor s
on rabat les branches fruitières de l'année finissante su r
deux yeux . S'il y a beaucoup de jeunes pousses on sélection -
ne les meilleures et les mieux placées, tout le reste es t
supprimé .

- La taille d'étc' a pour but de faciliter la future cueillett e
et de permettre à l'air et à la lumière d'opérer leurs effet s
bénéfiques sur la maturation des fruits, sans oublier cepen-
dant que les nouvelles feuilles sont le laboratoire de l a
récolte de l'année suivante et donc qu'une taille trop sévèr e
serait néfaste au rendement de l'année suivante .

Votre bon sens et sens d'observation de la nature de vo s
Yang Tao vous diront s'il faut tenir compte d'autres fac-
teurs : certains sont cependant imprévisibles .[N ou mus t
feel, if your Yang Tao is happy with you as a maste r
«curator»j . Il y a symbiose entre le cultivateur et le cultivé ,
certains aux U .S .A . parlent à leurs plantes 1 . . .

En tout cas, les plantes et les animaux sont sensibles au x
bons ou mauvais traitements qu'on leur fait subir .

Au grand jamais, il ne peut y avoir un déséquilibre entr e
l'appareil foliaire et l'appareil radicellaire et racinaire .

Engrais et entretien du sol .

Le Yang Tao, sensible à tous les déséquilibres alimentai-
res a besoin d'engrais organiques et chimiques . La quantité
d'engrais N .P .K . A appliquer se détermine compte tenu d e
l'analyse foliaire, de l'analyse du sol et de l'humidit é
de celui-ci, de l'âge des plantes, de la vigueur des différente s
variétés, du genre de taille et de culture appliquées (hai e
fruitière ou pergola), de la plus ou moins grande abondanc e
de fruits l'année précédente . Le sulfate d'ammonium s'épan-
dra sur un sol humide, surtout pour des jeunes plantes . L'ap -
plication d'engrais se fera en trois fois :

- le premier quart de la quantité prévue se donnera en mars ,
juste avant le départ de la végétation ,

- la moitié se donnera en mai après les saints de glace ,
- le dernier quart en septembre au moment de la formatio n

des fruits .

Pour des plantes adultes on compte habituellement :

150 à 200 kg de N/ha soit 500 g par plante et par a n
40 à '50 kg de P2O/ha soit 135 g par plante et par a n
70 à 90 kg K2O/ha soit 240 g par plante et par a n
20 à 30 kg de MgO/ha soit 75 g par plante et par ail .

En été ou en automne, selon le temps, des plantes d e
couverture : trèfle, lupin, avoine, maïs ou autres, seront
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serrées avec un épandage de superphosphate . Au début d e
l'hiver, cet engrais vert sera enfoui dans le sol, ruais pas tro p
profondemenl, car le Yang 'l ' ao a nu chevelu racinair e
superficiel .

Lors des étés secs, un nrulching de paille de céréales serai t
le bienvenu .

Dans les sols particulièrement légers, an gazon peut cir e
maintenu, lequel sera coupé régulièrement, servant d e
nrulching au pied des plantes .

En année par trop humide, le mulching serail contre -
trrdiqué .

les herbicides doivent étre employés avee prudence e t
modération, vu le voisinage des racines du Yang Tao à l a
surface du sol .

insectes et maladies .

Pendant de nombreuses années on a cru le Yang Ta o
résistant aux parasites . 1I n'en est rien .

En 1950, en Nouvelle-Zélande on notait les attaque s
d " une chenille tordeuse de feuilles, le Ctenopseutis obli-
quana, qui peut aussi s'introduire dans le huit et occasionn e
sa chute prématurée . On traite si les attaques sont sérieuse s
avant la floraison, mais on risque de détruire aussi le s
insectes qui sont nécessaires à la pollinisation . Il es t
préférable de pulvériser après ta chute des pétales floraux .
Nombre d'insecticides peuvent étre employés en observan t
méticuleusement le triode d'emploi : DDT (répété toute s
les trois semaines pendant trois à quatre mois), azimphos ,
elhiou, diazinon,1)1)1) .

1,es cochenilles (Ilemiberlesia rapax) se detmuisent pen-
dant la période de dormance en hiver, avec de la bouilli e
bordelaise plus de l'huile, Pendant les autres saisons, on le s
combat avec de 1'ethion, parathion, diazinon, azirnpho s
(plus huiles), fenitrothion, dichlorvos, matacil .

Les thrips (lleliothrips haemorrhoidalis) peuvent titr e
contrôlés par le pholasone et le gusathion et aussi par tou s
les insecticides employés pour la chenille tordeuse (o u
rouleuse) .

Pour combattre les nématodes, qui peuvent infester le so l
(Ileterodera rnarioni, (Ieloülogyne hapla) on emploiera des
gaz fumigants tel le I)13CP .

1)es déprédateurs d'autres cultures, par exemple du blé ,
le. Nysius huttoni, sont à surveiller .

Quant aux maladies, on signale toujou r s en Nouvelle-Zé-
lande, le Botrytis cinerea, qui apparaft par temps humide ,
lors de la floraison . Les pétales sont tellement humides qu'il s
ne se détachent pas, sont infectes par le Botrytis et com-
muniquent leur infection aux jeunes fruits en formation ,
d'où leur chute .

Le Thiranr est alors employé pour réduire cette maladie .

D'autres agents pathogènes, Glonrerella spp .,Phoma spp .
et Alyxosporium spp ., peuvent causer en été et en automn e
des taches sur les feuilles, qui peuvent aussi atteindre lu s
fruits . Pendant l'hiver on emploie la bouillie bordelaise et e n
été le 'l'hiram .

Armillarirlla mellea, Phytophthora cantorum et Phytoph-
thora etnnarnomi s'attaquent aux racines .

Agrobacterium turne%aciens peut provoquer la gale d u
collet, surtout sur les plantes greffées .

Le .S'clerotinia sclerotiniurn est le Iwig blight qui s'attaqu e
aux lianes .

Pollinisation .

Pour obtenir une bonne pollinisation des fleurs, plusieur s
points sont requis :

1. tout d 'abord avoir au moment où les fleurs femelles son t
ouvertes et réceptives une bonne source de pollen male .
Les fleurs femelles produisent aussi du pollen mais i l
n'est pas viable . 'tous les mâles ne produisent pa s
toujours au moment voulu du pollen mutin . On peu t
prévenir cet inconvénient en taillant à quatre temp s
différents, ce qui donnera mie floraison successive, de l a
hâtive à la tardive . Ensuite tous les mâles ne produisen t
pas toujours du bon pollen . 116 intiment on a trouve e n
Nouvelle-Zélande deux bons polliuisateurs, le Tomuri et
le Matua _
Le 'fomuri est employé pour les variétés tardives Ilaywar d
et le Matua est employé pour les autres variétés .

2. il faut aussi une source d'agents polliuisateurs . Les
insectes, particulièrement les abeilles, sont meilleur s
inséminateurs que le vent . Mais vu toutes les pulvérisa-
tions d'insecticides, bon nombre d'insectes ont disparu ,
ce qui a amené, en Nouvelle-Zélande, les arboriculteurs à
s 'entendre avec les apiculteurs pour leur emprunter leurs
ruchers au moment de la floraison .

3. la condition la plus importante pour obtenir une bonn e
pollinisation est un temps clair, sec et ensoleille, favorabl e
à mirrir le pollen, à rendre les insectes polliuisateur s
actifs et à permettre la croissance du tube pollinique, e n
d'autres termes à obtenir une bonne fécondation .

RECOUPE - RENDEMEN T

Le Yang Tao commence à porter des fruits à partir d e
la troisième ou quatrième année . Dès la septième ou l a
huitième année il atteint la pleine production . I,a récolt e
débute en novembre pour Sc terminer en janvier . Les fruit s
se cueillent quand ils sont encore durs, un peu avant leu r
maturité .
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Certains arboriculteurs, en vue d'un profit conséquent ,
seraient tentés de forcer la culture et de déjà récolter le s
fruits à partir du mois de septembre, ce qui risque d'amene r
sur le marché des fruits non mûrs qui peuvent rebuter un e
éventuelle clientèle .

La récolte se fera d'abord par les plus gros fruits e t
s'échelonnera à intervalles plus ou moins réguliers, comm e
pour les poires, la maturité s'obtiendra soit au fruitier, soi t
en chambre frigorifique de 4 à 0°C et 90 p . cent d'humidité .

Un fruit est mûr, un peu comme l'avocat, quand la parti e
près du pédoncule commence à ramollir . Surtout, ne pa s
laisser mûrir le fruit sur la liane, il serait bien vite dévor é
par les oiseaux. De toutes les variétés, c 'est la variét é
Ilayward qui mûrit le plus tardivement, mais tous le s
observateurs ne s'accordent pas sur la date de maturité de s
différentes variétés .

Un <'verger peut produire pendant 25 à 30 ans, plu s
longtemps que les grenadilles . Un hectare de lianes bien
entretenu, donnera annuellement de 20 à 25 tonnes d e
fruits . Pendant la durée de la seconde guerre mondiale, un
pied de Yang Tao du Museum de Paris a donné, chaqu e
année, de 80 à 120 kg de fruits .

Un fruit peut peser de 20 à 100 g .

Lors de sa première fructification, une plante peut
donner une récolte de 800 g à 2,500 kg de fruits . Le pays l e
plus grand producteur est la Nouvelle-Zélande dont l a
production était :

1956 : 215 tonnes ; 1957 : 278 tonnes ; 1958 : 353 tonnes .

Des prévisions optima et minima y ont été faites . Voic i
les optima :

1973 : 3 .600 tonnes ; 1974 : 4 .900 tonnes ;
1975 : 6 .200 tonnes ; 1976 : 7 .600 tonnes ;
1977 : 9 .200 tonnes ; 1978 : 10 .400 tonnes ;
1980 : 12 .500 tonnes .

Plus de 500 hectares sont plantés en Nouvelle-Zélande .
Une centaine aux U .S .A . En France, une cinquantaine
d'hectares . Les possibilités d'absorption du marché de
la CEE seraient aux environs d'une récolte sur 1 .000 ha .

Le fruit se vendait 15 F pièce à Bruxelles à Noël 1973 e t
27,50 F six mois plus tard . Le 3 novembre 1974, il est de
nouveau à 15 F (francs belges) .

CONSERVATIO N

Quand le Yang Tao est cueilli un peu avant maturité il
peut se conserver de deux à cinq mois selon qu'il est a u
fruitier ou en chambre frigorifique (4 à 0°C) . L'humidit é
doit être maintenue à 90 p . cent .

Le Yang Tao ne peut pas être conservé avec des pommes

ou des poires, car celles-ci dégagent de l'éthylène qu i
accélère la maturation . Le Yang 'l'ao lui-même dégag e
beaucoup d'éthylène . Il serait intéressant que celui-ci soit
absorbé au fur et à mesure de sa formation . Pour éviter l a
dessiccation, il est conseillé de placer ces fruits sous un e
couverture de polyéthylène perforé .

C 'est la variété Hayward qui se conserve le mieux aussi
bien au frigo qu'à sa sortie . Ensuite ce sont Abbott e t
Allison . Monty a une tenue moyenne, tandis que Bruno s e
ride avant sa conservation et mûrit très vite dès qu'il sort d u
frigo .l .e Yang Tao peut supporter jusqu'à 30 p . cent de CO 2
mais un très faible pourcentage de 02 .

Par contre c'est Bruno, qui, au cours de sa conservatio n
garde le pourcentage le plus élevé de vitamines C : 150 à
156 rng ; Hayward 82 à 83 mg, et Abbott 51 à 52 mg .

CALIBRAGE - EMPAQUETAG E

Après calibrage en fruits petits, moyens ou grands les
Yang Tao sont posés diagonalement dans des poches, su r
des plateaux à un rang .

L'empaquetage sera bien fait, de sorte qu'aucun fruit ri e
soit blessé durant le transport, de façon attractive pour l e
client et consommateur avec toutes les informations d'origi-
ne, variété, calibre, quantité, poids et celles nécessaires à
l'envoi . Des fruits entrés en chambre froide par palette d e
600 plateaux (2 t) ont été exportés de Nouvelle-Zélande
aux USA, par containers de huit tonnes (2 .300 plateaux )
d'abord par chemins-de-fer, ensuite par bateaux et son t
arrivés à destination dans de très bonnes conditions .

USAGES DU YANG TAO

Outre tous ces usages culinaires nombreux (desserts ,
salades, confitures, pickles, liqueurs, conserves, pâtisseries ,
glaces), le Yang Tao a aussi des sous-produits . C'est ainsi
qu'en Chine la liane est employée pour faire des cordes . U n
papier est fabriqué à partir de son écorce et de ses feuilles .
De petites parties de son écorce, placées dans des cendre s
chaudes, peuvent être employées comme crayon .

Une décoction de feuilles et branchettes est employé e
pour soigner la gale du chien .

La plante entière a pour l'architecte de jardins, une valeu r
ornementale, lors de l'établissement de pergolas, pou r
décorer un vieux mur ou pour recouvrir des arbres morts .

L'Aclinidia chinensis possède un enzyme intéressant :
I'actinidine qui a la particularité d'attendrir la viande .

Les Juponnais, outre I'actinidinc, out trouvé dans l'Acti -
rridia polyganaa : la rnataboi1actone qui a la propriét é
particulière. d'attirer la gent féline aussi bien le chat que l e
tigre et le lion .
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