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LES ACTINIDIA

par A. GUILLAUMIN
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Les Aelinidia constituenl, avee les Saurawjo, la
famille  des Actinidiaccées séparée des  Dilléniacées
4 cause de Pembryon unitegminé et de la graine
sans arille,  renfermanlt  un embryon  proportion-
nellement volumineux [1] mais la place de celte famille
dans la classification est encore discutce |2].

Les Actinidia sont des plantes sarmenteuses parfois
un peu volubiles, A feuilles caduques, & sépales &
peine imbrigqués landis que les Souraujo sonl des
arbres ou des arbusles dresses,
i sépales bien imbriqués. de plus
les premicére onl les fleurs géndé-
ralementl unisexudes, au  moins
physiologiquement el les stvles,
en nombre indéfini, sonl geénd-
ralement  libres jusqu'a la base
tandis «que, chez les Saurauja,
les fleurs sonl le plus souvenl
hermaphrodites ¢t les styles, au
nombre de 3 & 5, parfois soudés
a la base.

De plus les Aelinidia sonl loca-
lisées en ExtrémeOrient depuis
le Nord de 'Inde ¢t le Thibet
Jusqu’a Sumalra, Formose et le
Japon tandis que les Saurauja
ont des représentants  jusqu’au
Mexique, au Pérou et en Bolivie,
On a décrit pres d'une soixan-
taine d'espéces d'Aclinidia don-
nant Ltoutes des baies consommeées dans les pays
d'origine [3].

Les Américains se sonl inléressés aux Aclinidia
dés le sieele dernier @ vers 1855, I'A. Kalomikta, en
1874, I'A. argula. en 1886, I'A. polygama. en 1900
les A. chinensis et polygama ct. en 1907, I'A. callosa
¢taienl  introduites aux  Elats-Unis : en 1923,
I'amneninp [4] v réalisait  méme le  croisement
AL argula > AL chinensis auquel ReEpmenr [3] donnail
le nom d°A. Fairchildii. En Angleterre. les
AL eoriacea et purpurea ont éLé inlroduits en 1008
et ', melanandra en 1910 par WiLson,

Vers 1032 [6] et 1935 [7], les Russes ont atliré

Fig. 1. -

Iallention sur ces espéces el Mrrcnouvrixg, o INozlov.
a4 oblenu toute une série de variétés ' A, argula.
I<n France, depuis 1940, le  Muséum d'Histoire
naturelle de Paris s'est constitué le propagandisle
de I'A. chinensis ce qui n'a pas ¢élé sans exciter la
curiosité des  Allemands.

Les espéees d’Aelinidia peuvent se réparlir en deux
groupes suivant que le fruail esl lisse ou couverl de
poils. Au premier apparticnnent les A, argula. callesa,
coriacea, melanandra, polygoama
et purpurea. au  second, 1.4
chinensis.

1. - ESPECES

A FRUITS GLABRES

."A. arguta Planchon. le
Kokuwwa du Japon (Kiousiou ¢t
Yéso) qui se retrouve aussi en
Mandchourie, a des fruits globu-
leux dans le type, allongés ou
meéme presque cevlindriques dans
les variétés  obtenues  par
MiTenovniNg, mesurant 2 a 3 ecm.
de diameétre, a4 chair verdatre
et gott mielleux.

~ Aetinidia ehinensts. Bamean Reori. La floraison est |1ar|ms tres

précoce et peut malheureusement

¢tre endommagée par les gelées,
de plus les fruits se conservent mal et ne supportent
pas un Lransport prolongdé.

Cette espece demande un terrain léger el frais
dans une région humide a été plutot chaud [8].

C'est a cetle espéce que doivent étre rapporlées
les plantes connues sous le nom d'A. volubilis |9],
car le véritable A, volubilis Miquel, cultivé au Japon
aux environs d'Osaka, esl une plante différente,
d'ailleurs mal connue.

A, callosa Lindley. sans doute identique o
I".A. indochinensis Merrill, se rencontre dans le nord
de I"Inde. le nord du Tonkin, la Chine, la Mandchourie,
le Japon et Formose e froit est oblong. mesurant
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3 em. sur 2 em.. vert avee de petits points blanchdlres ;
il est mucilagineux et de saveur délicate.

I1 comporte diverses wvariétés dont la variété
Henryi Maximowicz, de la Chine (Setchuen. Kouy-
tehéou et Hupeh) qui a des fruits noirs 4 goul
ressemblant a celui d'une figue ou d'une prune tres
mure [10]. Cette espéce est souvent confondue avec
I'A. coriacea Dunn.

L'A. coriacea Dunn, spécial au  Setchuen, est
remarquable par ses feuilles lancéolées, ses [ruils
globuleux ou ovoides atteignant 2 em.., bien ponctués
de blane [11].

L’A. Kolomikla Maximowicz, s¢ rencontre depuis
la Chine (Setchuen, Kansou, Shansi), la Mandchourie
et la Corée jusqu’au Japon : le fruil est cylindrique,
ne dépassant pas 2 ¢m. de longueur, vert. jaundtre
ou brundtre et a un goat sucré.

La plante croit habituellement 4 I'ombre d’épaisses
foréts et, lorsque les feuilles se développent a4 un forl
éclairement, elles présentent a l'extrémité une zone
panachée de rose sur fond blanc.

Comme 1'A. arguta. I'A. Kolomikla demande un
climat humide a été chaud [12]. L'A. melanandra
I'ranchet, de la Chine (Setchuen, Yunnan, Hupeh),
du Japon et des iles Loo-choo, est voisine de
I"A. argule mais s’en distingue par ses feuilles qui sonlt
glauques ¢n dessous ¢t complétement glabres. Le fruit
est ellipsoide mesurant 2,5 em. 4 3 em. de longueur.

LA, polygama Maximowicz, la Silver vine des
Américains, est répandu de la Chine (Setchuen,
Hupeh) jusqu’en Mandchourie, en Corée el au Japon
(Nippon, Yéso) : elle est remarquable par ses feuilles
entiérement panachées ou jaundtres. Le fruil esl
ovoide, long de 2 4 3 cm., terminé en bec et de teinte
jaune [13].

L’A. purpurea Rehder, du Yunnan et du Setchuen,
se rapproche de 1"A. argufa bien que les feuilles soient
plus petites, d’'un vert plus Dbrillant et surtout le
fruit est plus petit. ovoide ou oblong el violacé.

[I. - ESPECES A FRUITS VELUS

1AL ehinensis  Planchon  [14] raltachée 4 torl
par A, CHevanier |15] comme variélé deliciosa
A. Cuevavier a I'A. lalifolic Merrill,  elle-méme
svnonyme ' A, Championii Benlham, de 1'Indochine
(Cambodge, Annam, Laos), de Chine (Kouang-tong),
puis comme une variété spéciale par le méme auleur
[16], se trouve en Chine (Setchuen, Yunnan, Kouy-
tehéou, Hupeh, Hunan, Shansi, Tché IKjang) el en
Corée. C'est le Yang tao des Chinois. Le fruil ovoide
(dem. > 3 cm.) et pesant de 25 4 30 gr.. est couverl de
poils bruns recourbés : la chair verte, & consistance de
figue. a un gout acidulé de groseille & maquerean [17].
Avee son pédoncule persistant, long de 3 4 4 cm., on
dirait une pelite souris ce qui a fait donner a ce [ruil
le nom de « souris végétale « [18].
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La récolte est abondante puisqu’un seul pied peut
donner une centaine de kilogs de fruits ; elle est facile
el a lieu en fin septembre-cclobre ; les [ruits se
conservenl sans aucune précaution spceiale jusqu’en
février el méme en mars. Aprés avoir enlevé I'épiderme
trés mince qui se détache facilement, on peut les
consommer au naturel ou les employer pour confec-
tionner des Lartres, des marmelades, des confitures et
ils feraient des fruits confits d'une belle teinte verte,

Leur plus grand intérét est qu’ils sont 'un des fruits
(qui contiennent le plus de vitamine C ; leur pouvoir
antiscorbutique équivalant a4 1 mgr. ’acide scor-
hique est dix fois plus grand que celui du citron
ou de I'orange de sorle qu'un seul fruit d’A. chinensis
fournit, & lui seul. la dose quolidienne nécessaire & un
homme adulte [19].

*
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L'\, arguta résiste jusqu'a prés de — 30¢ el
1A, chinensis & des froids encore plus rigoureux.

Fig, 2. — Actinidia chinensis. Petit rameau el fruits,
{Cliché de la Revue de Botanique Appliquée et d'Agriculture Tropicale).
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Fig. 3. — Actinidia chinensis., Aspect externe du fruit (gr. nat.).

En 1923, Faircuirop [20], aux Litats-Unis, a hybridé
I’A. argula femelle par 1'A. chinensis madle ; les
documents manquent sur la fructification de cet
hybride mais on peut supposer qu'on cherchait a
obtenir un fruit ayant la qualité de celui de
I'A. chinensis mais glabre et n"avanl pas besoin d’étre
pelé comme celui de 1'A. arguia.

Seule 'A. chinensis est done vraiment intéressante
du point de vue fruitier.

*
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La cullure peut ¢étre pratiquée sur des rangées
de fils de fer espacés de 4 m., les plantes élant distantes

de 5 a4 6 m. sur chaque rang, sur des grands tuleurs
de 5 a6 m. ou méme sur des Lreillages ou des tonnelles
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mais il est indispensable de posséder les deux sexes
puisque 'espéce est  diofque el non  parthéno-
carpique [21].

Un seul pied madle pourrail servir pour plusicurs
femelles, peut-étre méme suffirail-il de greffer un
ramean mdle sur les pieds femelles comme cela se
pratique pour cbtenir la fructification du Ginlkgo.

Le mode de fructification de 1'A. chinensis rappelle
quelque peu celui de la vigne ou du pécher, la taille
doit donc consister 4 supprimer les rameaux ayanl
porté des fruits quand ils ne présentent plus d’intérét
pour la constitution de la charpente, a ménager de
longs rameaux d'un an parce qu'ils peuvenl donner
naissance a des ramifications latérales qui porteront
des fruils & leur base, enfin a4 remplacer méthodi-
quement les branches [fruitiéres par des rameaux
vigoureux. On peut supposer que le pincemenl peul
favoriser le développement des [ruits.

La multiplication est facile de semis et par
marcottage, mais avec le premier procédé, il faut
attendre  plusieurs anndes pour
connailtre le sexe.

Jusquiici 1'A.  chinensis  s'esl
montré pratiquement rebelle au
bouturage malgré la formation
d'énormes bourrelets, 1'A. x Fair-
childii pourtant a ¢té bouturé en
Amérique,.

Fig. 4. — Aclinidia chinensis.
Coupes longitudinale et transversale du fruil (gr. nat.).

BIBLIOGRAPHIE

[1] Cfr. Vax Tieenes (Ph.) in Journ, Bol. X111, p. 170, 1899,

[2] Clr. notamment LecoNer (S.) Anafomische Untersuchungen
wher die Gallung Actinidia..., 1915 : GoerNen (W.) : Serolo-
gische Untersuchunger wber die Aclinidiaeae... 14 RETE
(P.): in Bull, Soc. bot. France, 91, p. 89 ¢t 1
CHESNALS (F.) in Bull. Mus, Hist. nat. Paris, sér.
1 202, 1941 ; Soviaes (R.) 1 in €. R, Aead, Se. Paris, 217,
p. 430, 1943,

[4] Clr. Bors (D.): Les plantes alimentaires, 11: Phanérogames
fruitiéres, p. 387, 1028,

[ ] Fatrcamo (D) in Journ., Hered, XVILL, p. 334, fig, 4, 1927,

[3] BEADRER (A.) in Journ., Arn. Arb. XX, p. 121, 1939,

[6] Bull. Pl Indust, in U.R.S.S., 1932, no 1.

|7] Kovarere (N.): Les espéces fruiliéres sponlandes en Eviréme-
Orient (en russe).

[8] Cir. Usef. Pl Japan 1, tab. col. 200, 1805 ;: Evremsorr (V.), in
fter. Hort., nouvelle sér. XXV, p. 231, fig. 224, 1939 et
Bull. Soc. nal, flort. Franee, 6° sér., VI, p. 82, 1930
GUILLAUMIN (L) in Bull. Soe. nat. Horl. France, 60 sér, V1I,

o 64, 1910,
19] Parexemple Canntine (B, Ad)in Rev. Hort., p. 395, fig. 54, 1871,
[10] Cre. Bull. Soc. nal. Hort., France, 6= sér., I, p. 59, 1934 et
GuiLLAavmN (A.) L e,

[11] CIr, Botanical Magazine lab. col. 9140, 14

[12] e, Gartenwell 111, tah. col. 60, 63, 1898 ; Axpue (14 in Ree.
Hort. Lab, col, p. 36, 1808 ; Bof. May. tab. col. 900, 1925 ¢
Bull. Soc. nai. Horl, Franee 3¢ sér. I, p. 31, 1928
Guinnatrss (A Loe.

[13] Cre, Bot, Gard. 11, tab. col. 20 ; I'to et Kaxv, Pl Koisikip, Bof.
Gard, 11, tab. col. 7497, 1896,

[14] Cir. Ouiver (Do) in Hooker's Tc. Pl XNV1, pl. noir, 1583, 1887,
SprAGUE (E. A.)in Bof. Muag. tab. col. 8538, 1914 ; KeEnpen
(A.) ¢ Pl Wilson, I1, p. 378, 1916, T

[153] Rep, Bol. app. XX p. 12, pl. neir. 1 et 11, 1940.

[16] 1. . XXI, p. 241, pl. noir. 11, 1941,

[17] Ctr, Griteacsus (AL in Bull, Soe. nal. Horl. France, 6° sér., V1,
p. 82, 1030 ; GuiLravyN (A) et Guixer (C.) in Reo. Hort,
nouvelle sér. XVII, p. 315, fig. 161-164, 1941,

[18] Guinravsns () in Rev, Phylothérapie, 7v année, p. 3, 1140,

[19] Raxpovis (Mme L.) et DoissgroT (Mile J.) (L R, Soe. Biol.
1941 et in Rep. Horl, nouvelle sér., NXVIL p. 3149, 190415
GUILLAUMIN (A 5 Le carnel de I'Econome, p. 150, 1015,

[20] L. ¢. et Benper (AN, e

[21] CIr. Eveersorr (V.) Loe.



	page 1
	page 2
	page 3

