u Congo-Brazzaville, la forét
du Mayombe est tres sollici-
tée par diverses activités :
agriculture  itinérante,
cultures de rente, exploitation de bois
d’ceuvre, chasse et cueillettes. Sa traver-
sée en partie par le chemin de fer du
Congo-océan et la proximité du port
maritime de Pointe-Noire en favorisent
acces. Les systemes de production agri-
cole demeurent cependant la principale
cause de déforestation. Par le passé, les
schémas d’utilisation des terres consis-
taient en 2 ou 4 années de culture suivies
de 8 a 15 années de jachere forestiere
naturelle. Actuellement, les systemes de
production agricole connaissent une
intensification de l'utilisation des terres,
une réduction de la durée des jacheres, et
une perturbation de la régénération de la
végétation. Par conséquent, il s’avérait
essentiel de connaitre I’évolution de la
végération consécutive a ces pratiques.
Nous avons étudié la diversité floristique
apres arrét de la culture de manioc et la
caractérisation des stades d’évolution des
recriis vers une formation forestiere adul-
te. Ces informations constituent les don-
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Evolution
des recris forestiers apres culture
de manioc au Mayombe (Congo)
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Jean-Claude Ngondo

nées de base de la définition d’'un amé-
nagement durable de la région du
Mayombe, située dans la partie sud-
ouest de la République du Congo, sous
un climat de type sub-équatorial. La plu-
viosité moyenne annuelle est comprise
entre 1 200 et 1 500 millimetres, la tem-
pérature moyenne annuelle est de 26 °C.
Les sols sont en majorité ferralitiques,
pauvres en bases échangeables, fortement
désaturés et tres acides sur roches méta-
morphiques. La végétation naturelle est
une forét dense semi-décidue dont les
especes typiques sont Terminalia superba
(Combretaceae), Aucoumea klaineana
(Burseraceae) et diverses Cesalpinia-
ceae [1, 2].

Quatre recr(is d’ages différents (1, 3, 4 et
7 ans) apres plantations de manioc ont
été identifiés dans des conditions topo-
graphiques similaires. La contribution
des paysans a été sollicitée pour le choix
et la détermination de I'dge des recrs.
Des relevés d’especes ont été dressés dans
chaque recrQi, en utilisant des carrés de
25 m? (5m X 5 m) sur une surface
inventoriée de 2 500 m? par recr (soit
100 carrés/recrt). Ils comportent la fré-
quence et le type biologique de chaque
espece. La fréquence d’une espece est le
rapport entre le nombre de relevés o
elle figure et le nombre de relevés total
par recrl. Le type biologique exprime
'aptitude des végétaux a passer la mau-
vaise saison. Nous avons adopté une
classification simplifiée en distinguant
7 formes biologiques : mésophanéro-
phytes (Mp) de 8 a 30 m, microphané-
rophytes (mp) de 2 2 8 m, nanophanéro-
phytes (np) de 0,5 m a 2 m ; lianescente
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(L) ; chaméphytes (Ch), hémicrypto-
phytes (Hc), géophytes (Gc) et théro-
phytes (Th).

Ces données ont été utilisées, d’une part,
pour apprécier les variations de la struc-
ture, de la richesse et de la diversité spé-
cifique & partir de tableaux [3-5] et,
d’autre part, pour déterminer les stades
d’évolution des recrlis en s’appuyant sur
les coefficients de similitude de Sorensen
[6]. Les especes caractéristiques d’un
stade quelconque sont celles qui sont
plus ou moins nettement liées a ce stade
et ayant une fréquence, méme si elle est
faible, manifestement plus élevée que
dans les autres stades.

Reésultats
et discussion

Les recrlis observés présentent des phy-
sionomies différentes selon I'age et la
nature des espéces colonisatrices. La
végération est constituée d'un mélange
d’arbres, d’arbustes et de plantes herba-
cées. Les recris de 1, 3 et 4 ans sont
dominés par une espece héliophile :
Chromolaena odorata (Asteraceae) et de
nombreuses especes lianescentes (Mika-
nia cordata, Gnetum africanum, Milletia
comosa, Adenia cissampeloides, Agelaea
dewevrei, Triclisia louisii, Manniphyton
Sfulvum, Chlamidocarya thomsoniana par
exemple). Le recrii de 1 an est clairsemé
et moins haut (2-3 m) tandis que ceux
de 3 et 4 ans sont plus denses et mon-
trent deux strates : la strate arbustive, qui




ne dépasse pas 6 m, contient Harungana
madagascariensis, Hymenocardia ulmoides,
Macaranga spinosa, Symphonia globilifera,
Xylopia aethiopica, Trema guineensis,
Caloncoba welwitschii ; la strate herbacée
forme un sous-bois trés touffu avec
C. odorata, difficile 2 pénétrer. Le recrli
de 7 ans présente une dominance de
trois especes : Canthium arnoldianum
(Rubiaceae), Funtumia elastica (Apocyna-
ceae) et Vernonia brazzavillensis (Astera-
ceae). La physionomie de ce stade est
déja forestiere avec une stratification ver-
ticale assez nette. Dans ce recr(i, beau-
coup d’especes des recrlis précédents ne
sont plus représentées ou sinon par des
individus morts. La physionomie de la
végétation est celle d’'une jeune forér a
trois strates : une herbacée, clairsemée
maintenant, une arbustive (inférieure a
10 m) bien fournie qui contient Verno-
nia brazzavillensis et une arborée (ne
dépassant pas 20 m) que renferme sur-
tout Canthium arnoldianum et Funtumia
elastica.

On a recensé 161 especes (dont 10 n’ont
pu étre déterminées que par leur genre)
appartenant a 56 familles pour 'ensemble
des recriis. Les angiospermes dicotylé-
dones comprennent a elles seules
46 familles (tableau 1). Les mieux repré-
sentées sont les Rubiaceae (18 especes), les
Euphorbiaceae (13 especes), les Apocyna-
ceae (10), les Connaraceae (6) et les Aste-
raceae (3), ce qui est en accord avec les
observations de nombreux auteurs qui ont
travaillé au Mayombe [1, 2]. On observe
une famille de Gymnospermes, les Gneta-
ceae avec une seule espece : Gnetum afri-
canum. Elle est présente dans tous les
recriis. Les Ptéridophytes sont représen-
tées par deux familles : Polypodiaceae et
Dennistaedtiaceae. Les Monocotylédones
avec 7 familles sont constituées essentiel-
lement d’especes forestieres : les Arecaceae
et les Commelinaceae apparaissent sur-
tout dans les recr(is agés de 4 et 7 ans ; les
Poaceae sont les plus nombreuses.

On compte 59, 77, 60 et 68 especes res-
pectivement dans les recrls de 1, 3, 4 et
7 ans. Dans tous les recriis sont recensés
Gnetum africanum, Funtumia elastica,
Chromolaena odorata, Vernonia brazza-
villensis, Agelaea dewevrei, Hymenocardia
ulmoides, Macaranga spinosa, Maprounea
membranacea, Caloncoba welwitschii,
Anthocleista vogelii, Pentaclethra eetvel-
deana, Canthium arnoldianum, Sabicea
venosa, 1rema guineensis, Cyperus esculen-
tus, Megastachya mucronata, Panicum
brevifolium, Pteridium aquilinum et Ade-
nia cissampeloides. Treize especes sont
rencontrées exclusivement dans les recriis
de 1 an: Celosia trigyna, Uvaria brazza-
villensis, U. scabrida, Xylopia pynaertii,
Dialium polyanthum, Byrsocarpus viridis,
Calycobolus heudelotii, Dichapetalum
mombutense, Diospyros fragans, Salacia
whytei, Chlamydocarya thomsoniana, Sole-
nostemon monostachyus, Desmodium ades-
cendens ; 23 autres apparaissent seule-
ment dans les recrts de 7 ans : Phaulopsis
silvestris, Enantia chlorantha, Landolphia
landolphioides, Pleiocarpa mutica, Rauvol-
fia mannii, Tabernaemontana crassa,
Quisqualis latialata, Cnestis iomalla,
Momordica charanti, Dichapetalum chalo-
tii, Tetracera poggei, Hibiscus surratensis,
Chasmannthera welwitschii, Triclisiaa
dictyophylla, Pentaclethra macrophylla,
Dalbergia ferruginea, Adenia gracilis, Syn-
cepalum dulcificum, Lantana camara,
Eremospatha cabrae, Commelina capitata,
Palisota sp., Dioscorea dumetarum.

Quel que soit le recr(, la fréquence rela-
tive des especes recensées dépasse 5 % et
varie avec I'dge du recr. Une espece
Chromolaena odorata montre une fré-
quence remarquablement élevée. Elle
atteint son apogée a 3 ans puis décroit
progressivement de 4 ans jusqu'a 7 ans.
Bien quelle géne la régénération forestie-
re, les paysans ne la considerent pas
comme nuisible car, selon eux, elle amé-
liore la fertilité des sols et les rendements
des cultures de manioc et d’arachide [7].

Tableau 1

Répartition par groupes botaniques des familles et espéces végétales

recencées dans les recris forestiers

Groupes botaniques

Gymnospermes Dicotylédones Monocotylédones Ptéridophytes Total
Famille 1 46 7 2 56
Genre 1 113 11 2 127
Espece 1 146 12 2 161

Plant families and species distribution per plant group in forest fallows
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Le recrt de 1 an montre des fréquences
faibles (entre 6 et 30 %), toutefois un
certain nombre d’espéces incluant
C. odorata (68 %), Hymenocardia
ulmoides (56 %), Manihot utilissima
(56 %), Megastachya mucronata (55 %)
et Preridium aquilinum (54 %) ont des
fréquences élevées. Excepté Manihot uti-
lissima qui est constitué de repousses de
la culture précédente, les autres especes
comprennent les mauvaises herbes des
cultures bisannuelles et pérennes du
Congo et les especes pionnicres des ter-
rains défrichés [8]. Dans les recriis de 3
et 4ans, on note I'apparition de nou-
velles especes avec des fréquences faibles
telles que Cissus oreophila, Cynometra
hankei, Dialium polyanthum, Connarus
griffonianus, Dichapetalum spp., Drypetes
pellegrinii, Carapa procera, Coula edulis,
Tulestea koulamoutouensis, mais aussi la
disparition des annuelles recensées précé-
demment (Celosia trigyna, Solenostemon
monostachyus). Le recrG de 7 ans présente
des especes a fréquence moyenne (entre
30 et 60 %). Outre C. odorata (78 %),
d’autres especes se distinguent aussi telles
que Phaulopsis silvestris (72 %), Cyathula
prostrata (73 %), Canthium arnoldianum
(50 %), Funtumia elastica (56 %), Ver-
nonia brazzavillensis (55 %), Diodia lati-
Jolia (64 %), Cyperus esculentus (54 %),
Manniophyton fulvum (51 %), Tetracera
poggei (52 %).

Le spectre biologique des especes déter-
minées (tablean 2) montre une prépon-
dérance des phanérophytes (et particulie-
rement des especes lianescentes) dans
tous les ages de recris. Suivent les cha-
méphytes, les géophytes, les hémicrypro-
phytes et enfin les thérophytes. La pré-
sence de ces groupes biologiques
détermine des phénomenes de compéti-
tion plus complexes au niveau des fac-
teurs hydriques, nutritifs et d’espace. Le
recr de 1 an montre plus d’especes
annuelles et d’especes lianescentes que les
recris postérieurs. Cela s’explique par
une meilleure luminosité des terrains
nouvellement abandonnés. Les recriis de
3 et 4 ans ayant moins de thérophytes,
d’hémicryptophytes et de géophytes se
distinguent cependant entre eux par les
chaméphytes et les phanérophytes. Seul
le recri de 7 ans dispose de mésophané-
rophytes. Les chaméphytes, les hémi-
cryptophytes et les géophytes présentent
plus d’especes a 7 ans que dans les recris
précédents. Cette situation confirme
I'existence d’une jeune forét basse avec
une stratification verticale nette. La pré-
sence importante de phanérophytes



Tableau 2

Evolution du spectre végétal (en %) selon I'age des recriis

f\ge du recra (an)

Forme biologique (selon Raunkiaer) 1 3 4 7
Phanérophytes

- Mésophanérophytes (Mp) 3,00
- Microphanérophytes (mp) 16,66 18 14,28 12,00
— Nanophanérophytes (np 19,04 38 36,36 19,80
— Lianescentes (L) 03 31 32,47 38,03
Chaméphytes (Ch) 8,33 5 10,39 13,86
Hémicryptophytes (Hc) 2,38 3 2,60 4,20
Géophytes (G) 2,38 3 2,60 5,11
Somme des pluriannuelles 94,02 98 98,70 95,69
Thérophytes (Th) 5,95 2 1,30 4,31

Variations in vegetation patterns (%) according to forest fallow age

Summary

Variations in forest fallows after cassava culture in Mayombe (Congo)
J.M. Moutsamboté, ez al.

Four forest regrowth schemes (1, 3, 4 and 7 years) in Mayombe (southwes-
tern Congo) were analysed for species richness and plant cover in order to
understand forest regeneration. Plants were inventoried in 25 m? quadrats,
with an area of 2,500 m? per forest regrowth scheme. One hundred and
sixty-one species were inventoried, with 56 families of dicotyledons, mono-
cotyledons, gymnosperms and pteridophites (Table 1). The fallows of the 7-
year scheme showed only mesophanerophytes (Table 2). Four successional
stages were recognized on the basis of structural and floristic analysis and
Sorensen’s index of similarity (Table 3). The first stage was dominated by
Chromolaena odorata, some lianas and annual plants with one 2-3 m stra-
tum. The second and third stages (3 and 4 years) contained new species
with two plant strata: the first stratum included C. odorata, the higher stra-
tum consisted of Hymenocardia ulmoides, Harungana madagascariensis,
Trema guineensis, and Xylopia aethiopica. The fourth stage (7 years)
contained more phanerophytes and was characterized by Canthium arnol-
dianum, funtumia elastica and Vernonia brazzavillensis. It consisted of three
strata and corresponded to the preforest stage.
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Tableau 3

Coefficients de similitude (CS) et de dissemblance (CD) entre les recris

d’age différent d’aprés Sorensen (in Gounod [6])

Coefficient de similitude (CS)

1an 3 ans 4 ans 7 ans

Coefficient 1an 100 32,35 40,33 47,24
de dissemblance (CD) 3 ans 67,65 100 40,87 3172
4 ans 59,67 59,13 100 29,68

7 ans 52,76 68,28 70,32 100

Index of similarity (CS) and dissimilarity (CD) between different fallows
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s'explique par la croissance des especes
héliophiles comme Harungana madagas-
cariensis, Hymenocardia ulmoides, Maca-
ranga spinosa, Musanga cecropioides,
Chromolaena odorata. La présence aussi
de certaines especes, comme Manihot
utilissima, Chromolaena odorata, indique
Iexistence d’écosystemes semi-naturels :
elles seraient introduites par le vent, les
animaux et '’homme. L’existence des
thérophytes 4 7 ans est fortuite, elle
serait provoquée par un meilleur éclaire-
ment du sous-bois notamment de la stra-
te herbacée. Le fort développement de
C. odorata dans les recris de 3 et 4 ans
laisse peu de place au développement des
annuelles. L'installation de recriis favori-
se les phanérophytes et, bien que la pro-
portion des autres types biologiques ne
soit pas importante, certaines especes
appartenant aux groupes des géophytes
(Preridium aquilinum, Cyperus rotundus)
méritent toutefois une attention particu-
liere. Pteridium aquilinum est considérée
comme inhibitrice du développement
des autres plantes [2], Cyperus rotundus
comme Chromolaena odorata ont tendan-
ce a acidifier les sols ; elles se reprodui-
sent toutes les deux par voies sexuée et
asexuée. Elles sont donc difficiles a élimi-
ner par sarclage manuel effectué par les
paysans et peuvent géner la régénération
de la forét.

Quatre stades d’évolution de recris ont
pu étre identifiés sur la base des analyses
précédentes, chacun correspondant 2 un
recrit d’age érudié. Le premier stade
(1 an) est dominé par les plantes
annuelles et les lianes. Le deuxieme stade
(3 ans) et le troisieme stade (4 ans),
caractérisés par un sous-bois dense, une
diminution des annuelles et un éclaire-
ment moindre du sous-bois, se distin-
guent cependant par 'importance relati-
ve des chaméphytes dans le recrti de
4 ans. La présence des mésophanéro-
phytes uniquement dans le recrt de
7 ans en constitue un stade particulier
(stade 1V). Les géophytes et les hémi-
cryptophytes y sont également plus nom-
breux que dans les autres stades. Ces
observations sont confirmées par le
tableau 3. Celui-ci montre en effet des
coefficients de dissemblance élevés entre
les recriis, ce qui les distingue donc les
uns des autres. Ceci suggere que des
especes importantes ou dominantes dans
un recr(i ne le sont pas ou jouent un role
moins important dans un autre recrd.
Les recriis de 4 et 7 ans ont le coefficient
de similitude le plus faible (29,68 %). Si

le recr(i de 7 ans érait défriché, il est peu




vraisemblable que les especes de 4 ans
deviendraient dominantes. Cette situa-
tion peut étre due 4 un environnement
favorable (diversité floristique élevée,
hétérogénéité structurale et croissance
spécifique rapide). L'incertitude écolo-
gique consécutive a la déforestation
pourrait rendre ces especes plus vulné-
rables & une disparition locale. Ceci
appelle nécessairement des mesures
d’aménagement afin de préserver I'éco-
systeme forestier du Mayombe.

Conclusion

L’aménagement de la forét du Mayombe
passe par la connaissance de I'évolution
des recrlis aprés abandon cultural.
L’¢tude a distingué quatre stades pion-
niers de reconstitution de la végétation,
sept ans apres la mise en jachere des
anciennes plantations de manioc. Le

quatriéme stade (7 ans) constitue déja
une jeune forét basse diversifiée avec une
structure hétérogéne, mais également
vulnérable. La recolonisation des recriis
par la forét est rapide et favorisée par les
conditions écologiques.

Les recrlis du Mayombe évoluent vers
une reconstitution de la forét apres un
abandon de la culture de manioc. A
terme, cela engendrera probablement
une installation de la forét climacique
avantageant notamment les espéces
héliophiles. Certaines especes de I'inven-
taire (telles Harungana madagascariensis,
Trema guineensis, Xylopia aethiopica et
Vernonia brazzavillensis) traduisent déja
ce phénomene, et les plantations avec ces
especes pour produire du bois d’ceuvre
ou de service ont connu des succes par
ailleurs. La régénération naturelle cepen-
dant, pour étre valable, va exiger le repos
du terrain a long terme. Une connaissan-
ce précise de la dynamique des recris
pourra aider 2 'aménagement durable de
la foréc M
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