Le paturage itinérant dans la basse
vallée de la Seine (France) :
une nécessité écologique
et agronomique

Thierry Dutoit

n France, comme dans d’autres

zones d’Europe de I'Ouest, les

prairies et pelouses des parcours

ont été exploitées depuis de
nombreux si¢cles avec pour principal
objectif I'alimentation des herbivores
domestiques. La révolution agricole du
début des années 60 a entrainé une
concentration de cette forme de paturage
sur les terres les plus favorables a
I'exploitation intensive. D’importantes
surfaces agricoles ont alors été marginali-
sées, voudes a I'abandon ou a d’autres
usages [1]. Actuellement, de nombreux
terroirs herbagers sont gérés dans une
optique qui vise également des objectifs
environnementaux, notamment la pré-
servation de la biodiversité [2]. Depuis
une vingtaine d’années, de nouveaux ges-
tionnaires d’espaces (parcs nationaux et
régionaux, réserves naturelles, conserva-
toires régionaux des sites, etc.) intervien-
nent de plus en plus sur les territoires
agricoles abandonnés, avec des tech-
niques qui relevent largement de Iagri-
culture (paturage, fauchage, etc.) mais
qui sont employées dans des systemes
d’exploitation extensifs adaptés aux
conditions écologiques particuli¢res des
terres de parcours [3, 4].
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Aujourd’hui, I'impact des systemes de
gestion conservatoire sur les espaces
naturels (encore appelés « paléo-agrono-
mie » [5]) fait 'objet de nombreuses
recherches appliquées [6-8]. En France,
leurs résultats sont synthétisés au cours
de colloques organisés sous I'égide des
différentes structures de gestion des
espaces naturels [9, 10] ou de I'Institut
national de la recherche agrono-
mique [11]. Ils font I'objet de publica-
tions destinées aux gestionnaires
d’espaces naturels (diffusées par lacelier
technique des espaces naturels du minis-
tere de I’Environnement [12, 13]) ou
aux bulletins de liaison du réseau des
réserves naturelles (La lettre des réserves
naturelles), des parcs naturels régionaux
(Le Pique-Beeuf) et du réseau ESPACE
(Entretien des sites a préserver par des
animaux conduits en extensif). Les pre-
micres expérimentations effectuées par
les gestionnaires d’espaces naturels ont
tout d’abord été réalisées en dehors de
tout contexte agricole et ont quelquefois
provoqué des conflits entre agronomes et
écologues, gestionnaires d’espaces et
exploitants agricoles [14]. Actuellement,
des compromis sont possibles entre la
nouvelle approche environnementale
(impacts sur la diversité floristique, fau-
nistique, fonctionnement des écosys-
temes, etc.) et approche agronomique
traditionnelle (performances zootech-
niques et état sanitaire des troupeaux,
optimisation de I'exploitation des res-
sources herbageres, etc.). La mise en
place des mesures agri-environnemen-
tales illustre bien l'utilité de ces compro-
mis [15].
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Les recherches réalisées dans la basse val-
lée de Seine ont eu pour objectifs princi-
paux d’écudier les possibilités de création
de nouveaux modes de gestion des
espaces naturels afin de remettre en érat
des surfaces agricoles abandonnées depuis
plusieurs dizaines d’années [16-18]. Cette
région, située dans les départements de la
Seine-Maritime et de 'Eure, présente une
grande variété de paysages et d’espaces
naturels 4 I'origine de multiples systemes
d’exploitation  traditionnelle [19].
Aujourd’hui, lutilisation agricole de la
vallée est quasiment abandonnée avec,
pour conséquence, une fragmentation
accrue des paysages [20] en liaison avec
I'utilisation contrastée des différents
espaces (zones urbaines ou industrielles,
friches agricoles, zones de dépot des
boues de dragage, cultures intensives, gra-
vieres en cours d’exploitation ou a voca-
tion récréative, réserves naturelles sur
coteaux secs et marais, etc.).

La basse vallée de Seine comprend de
nombreuses zones humides dans les
méandres du fleuve (estuaire de la Seine,
marais Vernier, tourbi¢re d Heurteauville,
marais de Duclair, etc.) et des pelouses
séches sur les coteaux calcaires délimitant
la vallée (coteau de Saint-Adrien, roches
d’Orival, cote des Deux-Amants...). Dans
cette étude, seront abordés les résultats
portant sur les prairies humides allant de
la réserve naturelle des Mannevilles au
marais Vernier et sur les pelouses seches de
la réserve des coteaux de Saint-Adrien
(figure 1). Ces travaux concernent :

— I’évolution des systemes anciens
d’exploitation en vue de la réintroduc-
tion du paturage ;
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— Iévaluation de la valeur agronomique
des formations végérales afin de définir
les modalités de mise en place de nou-
veaux modes de paturage compatibles
avec la conservation de la biodiversité
des prairies.

Apres plus de quinze années de
recherches, la synthese de ensemble des
données obtenues montre une complé-
mentarité entre les impacts agrono-
miques et écologiques des deux systemes
de paturage testés, ce qui implique I'éta-
blissement d’une connexion entre les dif-
férents écosystemes qui pourrait se tra-
duire par la remise en place du paturage
itinérant, reliant jadis les zones humides
aux zones seches [21]. Si la transhuman-
ce des troupeaux et ses implications en
mati¢re d’exploitation agronomique des
herbages et des landes du Sud de la
France sont particuli¢rement bien
connues [22-24], elle demeure un syste-
me original dans les paysages fragmentés

du Nord du pays [25].

Matériels et méthodes

Les méthodes de recherche allient des
protocoles utilisés par les écologues

(dynamique de la végération) et les agro-
nomes (valeur fourragere et teneurs
minérales des herbages).

Evolution des systéemes
d’exploitation
et des paysages

La dynamique de la végération a écé étu-
diée en relation avec I'évolution des pra-
tiques agro-pastorales traditionnelles.
Dans cette optique, les méthodes utili-
sées correspondent a celles des historiens,
géographes et ethnologues, avec cepen-
dant une liaison constante entre les pra-
tiques anciennes et I'évolution du paysa-
ge [26, 27]. Ce type de recherche,
également appelé « écologie historique »
[28], est fondé sur I'exploitation des
documents anciens (encadré 1).

Dans le cas du marais Vernier et des
coteaux calcaires de la vallée de la Seine,
les documents exploités sont les suivants :
— les plans terriers (1757) et les docu-
ments cadastraux (1820, 1914, 1930 et
1990) ;

— les gravures et peintures anciennes, les
cartes postales du début du Xx¢ siecle ;

— les cartes topographiques anciennes (carte
de Cassini 1750-1815) et la toponymie ;
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— les différentes campagnes de photos
aériennes (de 1939 4 1994) ;

— les archives juridiques (proces), écclé-
siales (donations) et fiscales (impéts fon-
ciers) ;

— les ouvrages des historiens, géographes
et botanistes des XVIII® et XIXC siecles ;

— les recensements, les statistiques
anciennes et les enquétes orales actuelles
aupres des exploitants agricoles.

Toutes ces données historiques sont croi-
sées avec celles relatives a la végération
actuelle (inventaires botaniques), aux
analyses des sols et a la topographie des
parcelles (présence de murets, de bornes
cadastrales, etc.) [29, 30].

Encadré 1

L'écologie historique :
une ethnographie
des relations
homme-nature

L’écologie historique peut étre
définie comme la recherche des
liaisons entre les utilisations pas-
sées de la terre par I'homme et
leurs conséquences sur la com-
position, la structure et I'évolu-
tion des paysages actuels. Elle
compléte la paléo-écologie dont
les outils, telles la palynologie
(étude des pollens piégés dans
les tourbiéres) et la pédoanthra-
cologie (étude des charbons de
bois dans les sols), permettent
une remontée dans le temps de
plusieurs milliers d’années par
rapport a I'exploitation des don-
nées documentaires (remontée
de quelques centaines d’années).
Cette branche de I'écologie,
apparue a la fin des années 60, a
notamment mis en évidence la
grande influence des impacts de
I'homme depuis le Moyen Age
sur la structure des écosystémes
actuels, impacts dont la réma-
nence peut atteindre plusieurs
siecles apres arrét de l'exploita-
tion humaine.

Historical ecology : an ethnogra-
phy of man-nature relations
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Encadreé 2

Les pelouses seches : écosystemes riches
en espeéeces dans la basse vallée de la Seine

Les pelouses séches sont des formations végétales semi-naturelles ou
dominent des plantes herbacées. La physionomie des pelouses se dis-
tingue de celle des prairies par la présence, au sein du tapis végétal,
d’espaces de sol nu. Composées en majorité d'especes annuelles ou
vivaces avec de nombreuses plantes bulbeuses et quelques especes ram-
pantes, les pelouses sont parsemées ca et la d’arbustes pionniers (Junipe-
rus communis, Crataegus monogyna, Rosa canina, etc.) qui leur conférent
un aspect caractéristique de savane ou de steppe (causses de Lozére, crau
des Bouches-du-Rhéne, larris de Picardie, savarts de Lorraine, etc.). En
Haute-Normandie, les pelouses seches occupent les coteaux et falaises
calcaires des bords de la vallée de la Seine ou de ses affluents et les
rebords de la cuesta du pays de Bray (figure 1). Plutét d’exposition sud ou
sud-ouest, elles subissent un déficit hydrique plus ou moins prononcé
selon le contexte de la station (perméabilité du substrat, pente). Ces
conditions écologiques difficiles peuvent expliquer la grande richesse bio-
logique des pelouses dont de nombreuses espéces sont protégées tant au
niveau floristique que faunistique. Les pelouses séches des coteaux de
Saint-Adrien (32 ha) sont comprises dans un ensemble de sites gérés et
protégés par le Conservatoire des sites naturels de Haute-Normandie. En
1995, un troupeau de 25 moutons Mergelland guidé par un berger et des
chiens a été introduit pour restaurer la diversité botanique et entomolo-

gique des pelouses.

Dry grasslands : species-rich ecosystems in the lower Seine valley

Valeur alimentaire
des herbages

Le paturage exerce une pression sélective
sur les communautés végérales qui
conditionne et fait évoluer la composi-
tion floristique des pelouses et prairies.
Pour un type d’exploitation donné (char-
gement animal, durée, période, etc.),
cette pression dépend également de
lappétence des végéraux, de la valeur
nutritive des plantes consommées et du
type de troupeau. L'analyse des valeurs
fourrageres et minérales des prairies
humides ou des pelouses seches permet
de définir les systemes de paturage
capables de restaurer et d’entretenir des
pelouses riches en especes végérales. 1l
existe de nombreuses références sur la
valeur nutritive des prairies humides de
la région de Basse-Normandie [31] et les
pelouses calcaires de la région Nord-Pas-
de-Calais [32], mais peu de données
concernent les prairies humides et
pelouses seches de la basse vallée de la
Seine qui présentent une forte variabilité
tant pour les zones humides (prairies
humides sub-halophiles, bas marais alca-
lins, reliques de prairies tourbeuses
acides, etc.) que pour les coteaux cal-
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caires (pelouses du Mesobromion et du
Xerobromion).

Pour éclairer ces aspects, nous avons réa-
lis¢ des recherches sur les caractéristiques
de la flore des zones concernées. En mai,
juillet et octobre, une centaine d’indivi-
dus des especes possédant la plus forte
contribution spéciﬁque (ou CS, en % :
rapport entre la fréquence d’une espece a
la somme des fréquences de toutes les
especes) sont récoltés dans I'aire minima-
le d’un relevé phytosociologique, dans
une prairie humide de la réserve naturel-
le des Mannevilles et dans une pelouse
seche de la réserve des coteaux de Saint-
Adrien (figure 1), deux herbages aban-
donnés depuis une dizaine d’années [33,
34].

Les plantes suivantes ont été choisies
pour la réserve naturelle des Mannevilles
(parcelle 9) [16] : Calamagrostis epigejos
(CS: 47,6 %), Carex riparia (CS: 11,8
%), Holeus lanatus (CS: 2,3 %), Phrag-
mites australis (CS : 2,3 %), Agrostis sto-
lonifera (CS : 0,3 %), Phalaris arundina-
cea (CS: 0,5%) et Juncus effusus (CS:
0,3 %). Pour une pelouse seche de la
réserve de Saint-Adrien, figurent Brachy-
podium pinnatum (CS : 28,5 %), Festuca
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lemanii (CS: 20,4 %), Sesleria caerulea
(CS: 15,8 %), Carex flacca (CS: 5 %),
Lotus corniculatus (CS : 2 %), Origanum
vitlgare (CS : 2 %) et Poa pratensis
(0,6 %). Les feuilles de deux especes
arbustives qui colonisent spontanément
les formations prairiales (Salix atrocinerea
pour le marais et Cornus sanguinea pour
la pelouse seche) sont également échan-
tillonnées. Cette liste comprend des
taxons habituellement refusés par le
bérail domestique mais consommés par
les animaux rustiques (taureaux d’Ecosse,
chevaux de Camargue, moutons Mergel-
land) introduits dans les deux réserves. A
partir des teneurs en matiére azotée tota-
le (Mat) et cellulose (Cell) et d’équations
standardisées, la valeur alimentaire est
exprimée en unités fourrageres lait
(UFL) et en protéines digestibles dans
I’intestin (PDI) [35]. Les éléments
majeurs — phosphore (P), potassium (K),
calcium (Ca), magnésium (Mg) et
sodium (Na) — et certains oligo-éléments
— cuivre (Cu), manganese (Mn) et zinc
(Zn) — sont également dosés [30].

Reésultats

Evolution des systemes
d’exploitation
et des paysages

Lorsqu’ils coloniserent la basse vallée de
la Seine (— 7000 Before present), les pre-
miers agriculteurs néolithiques éraient
accompagnés, dans leur lente migration,
par un cortége d’animaux domestiqués
depuis longtemps dans les pays méditer-
ranéens, comme le mouton (Ouvis aries)
et la chevre (Capra hircus). Sur place,
d’autres animaux issus de la domestica-
tion locale d’especes sauvages, tels
Paurochs (Bos primegenius) et le sanglier
(Sus scrofa), compléterent les premiers
troupeaux néolithiques [37]. De la pré-
histoire a 'Antiquité, peu d’informations
sont disponibles pour analyser les sys-
temes d’exploitation, en dehors des rares
traces archéologiques comme les gise-
ments d’os, qui apportent essentielle-
ment des informations sur 'age et le sexe
des animaux abattus [38]. Des le bas
Moyen Age, la plupart des pelouses
seches et prairies humides de la vallée de
la Seine ont été utilisées en communaux.
Ces espaces éraient considérés comme
des terres vagues et incultes, dont I'utilité
essentielle était d’accueillir les troupeaux



des ouvriers, des pauvres, de tous ceux
dont une vache érait 'unique fortune.
Ainsi, sous le régime de la vaine pature,
le paysan pouvait faire subsister ses ani-
maux sur les jacheres pendant la mauvai-
se saison, mais il les envoyait, apres la
mi-mars, dans les landes et les marais, et
dans les foréts apres le mois de mai. Une
transhumance saisonni¢re existait donc
entre les différents milieux, notamment
entre les pelouses seches des coteaux cal-
caires (encadré 2) et les prairies humides
des marais des bords de Seine.

Pelouses séches

Les terres les plus ingrates des coteaux
calcaires, appelés localement « larris »,
éraient réservées au paturage des ovins
(photos I et 2), car on croyait que
« I’haleine et la dent du mouton font
mourir la terre » (lettre de Mondran,
15 mars 1764, Archives de I’Eure).
D’autres écrits témoignent également de
la pratique multiséculaire du paturage
ovin sur les pelouses seches des coteaux
calcaires : « Il y a dans cette Paroisse des
larris assez considérables, c’est ce qu’on
appelle vulgairement ailleurs des patis,
des landes, des bruyeres, ce sont des
coteaux qui n’ont jamais été défrichés, ni
labourés, qui sans aucune culture pro-
duisent une herbe fort courte qui ne
peut étre recueillie, et dont on ne peut
profiter qu’en la faisant brouter par les
moutons des bergers pour la nourriture
desquels elle est tres bonne » (Mémoire
sur la commune de Saint-Germain-sur-
Bresle, datant de 1774, au sujet de la
jouissance des larris servant au paturage
commun des bestiaux de la paroisse.
Archives de la Seine-Maritime).

Un déplacement journalier avait lieu
pour abreuver les animaux grace a I'eau
de la Seine (photo 3). Quelques caprins
éraient régulierement inclus dans les
troupeaux d’ovins, avec pour role non
seulement de guider le troupeau mais
aussi de lui donner I'exemple en s’atta-
quant aux broussailles et especes herba-
cées coriaces. Lorsque la pression de
paturage était insuffisante pour maitriser
la dynamique de la végération, le berger
réalisait des feux courants au début du
printemps pour rajeunir I'herbage et
fournir au troupeau de jeunes pousses
tendres [39]. Outre la production de
viande et de laine, les moutons étaient
également élevés pour leurs déjections.
Les ovins éraient parqués la nuit dans
des enclos mobiles construits a I'aide de
claies en bois (phoro 4). Ces enclos
éraient déplacés tous les jours pour
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Photo 1. Paturage ovin de parcours sur les coteaux calcaires de Rouen au milieu du
Xvi® siecle. Cartulaire de Saint-Maclou, détail d’'une enluminure (Archives de Seine-Maritime).

Photo 1. ltinerant sheep grazing on the calcareous hillsides of Rouen in the mid-16th century.

St-PIERRE-du-VAUVRAY -

Paturages

Photo 2. Paturage ovin de parcours sur les coteaux de Saint-Pierre-du-Vauvray (Eure) au

début du xx® siecle (coll. T. Dutoit).

Photo 2. Itinerant sheep grazing in the calcareous hillsides of Saint-Pierre-du-Vauvray in the early

20th century.

répandre la fumure régulierement sur
tout le parcours ou, au contraire, res-
taient au méme endroit afin de concen-
trer la fumure en un espace qui serait
ensuite cultivé temporairement.

Apres la Révolution, les droits de par-

cours des grands exploitants seront
contestés par les habitants des paroisses.
Au début du xix¢ siecle, de nombreux
coteaux calcaires seront défrichés et culti-
vés durant une période de quelques
années a plus d’un siecle, selon la fertilicé
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Photo 3. Abreuvement des troupeaux sur les bords de Seine au début du xx¢ siécle. Remar-
quer la présence d'une chévre dans le troupeau (coll. T. Dutoit).

Photo 3. Watering of flocks along the border of the Seine River in the early 20th century. Note the

presence of a goat in the flock.
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Photo 4. Enclos mobile pour le parcage nocturne du troupeau et 'amendement organique des
coteaux calcaires de Pourville (Seine-Maritime) au début du xx¢ siécle (coll. T. Dutoit).

Photo 4. Mobile fence for nocturnal folding of sheep and manuring of the calcareous hillsides of

Pourville in the early 20th century.

et laccessibilité des parcelles [29]. Cette
distribution des terres de parcours fera
I'objet d’importants proces. Marie Julie
Flore Baboin, propriétaire de la ferme de
la Lande et ayant droit de parcours sur
les coteaux calcaires de Bonsecours, Mes-

nil-Esnard et Saint-Léger-du-Bourg-
Denis, «[...] a 'honneur de vous expo-

Que depuis peu d’années, elle a
éprouvé quelques difficuleés de la part
des habitants de Bonsecours a I'égard des
parcours de ses troupeaux, non seule-
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ment sur les bruyéres et patis qui pour-
raient appartenir a la commune de Bon-
secours mais encore sur ceux de Mesnil-
Esnard et méme sur les bruyeres de la
commune de Bourdenis. Que ces diffi-
cultés jusqu’alors n’ayant eu aucun résul-
tat, et que ses troupeaux ayant comme
tous les autres de ses voisins paturé en
commun, comme ils 'ont fait depuis un
temps immémorial, sur tous les patis et
les bruyeres [...]. Ce droit ayant été
acquis en 1237 auprés des religieux de
Sainte-Catherine [...] » (lettre au préfet
du département de la Seine-Inférieure
datée du 10 octobre 1819, Archives de la
Seine-Maritime).

A la fin du Xxix¢ siecle, le cheptel ovin
souffre de la concurrence des laines
importées, du recul des jacheres et de la
suppression des droits de la vaine pature
et de parcours. Ces lieux de pacage tradi-
tionnel sont désormais mis en culture
grice a l'essor de I'emploi des engrais
industriels [40]. Le XX¢ si¢cle verra pro-
gressivement disparaitre le paturage de
parcours sur les coteaux. Aujourd’hui,
dans la basse vallée de la Seine, le pitu-
rage des coteaux calcaires par les ovins a
quasiment disparu, a l'exception de
quelques moutons assurant 'entretien de
petites pelouses privées.

Marais Vernier,

un exemple de zone humide
L’histoire de 'exploitation du marais
Vernier est un exemple qui illustre bien
les utilisations traditionnelles des zones
humides de la basse vallée de la Seine
(encadré 3).

Le peuplement humain de la perlpherle
du marais Vernier commence dés la pré-
histoire mais il faut attendre le VII¢ siecle
et l'installation d’abbayes pour que
débutent les premiers travaux de défri-
chement et l'exploitation de la tourbe
dans la zone marécageuse. En 1599, a la
suite de I'édit d’'Henri IV sur I'asseche-
ment de tous les « paluds de France »,
une digue est construite pour limiter les
débordements de la Seine lors des crues
ou des fortes marées. Ce n’est cependant
qu’au XVII® siecle que sera exécuté un
plan d’ensemble dressé par le hollandais
Humphrey Bradjley. Un endiguement
(« digue des Hollandais ») et un drainage
du marais Vernier sont alors réalisés
simultanément. Au XIX¢ siecle, les tra-
vaux d’endiguement généralisés de la
Seine commenceront afin de maintenir
un trafic fluvial maritime vers Rouen
malgré sa situation géographique. Une
digue sera construite a 'est du marais



Encadré 3

Le marais Vernier :
une des plus
grandes tourbieres
de France

Le marais Vernier s’étend sur
pres de 4 300 ha entre Rouen et
Le Havre, au sud de la derniére
boucle de la Seine dont il consti-
tue le vestige d'un ancien
méandre (figure 1). D'une forme
circulaire, il constitue une
dépression au sein des plateaux
du Crétacé qui I'entourent et le
dominent d’environ 120 m. Le
nord du marais repose sur un
substrat alluvionnaire tandis que
le sud comprend de la tourbe
sur 2a 7 m d’épaisseur. En
conséquence, les prairies maré-
cageuses qui composent en
majorité le marais Vernier sont
tourbeuses au sud et alluvion-
naires au nord. Elles sont entre-
coupées de haies et de fossés de
drainage donnant une structure
paysageére caractéristique en
« courtils ». Le sud-est du marais
Vernier comporte quelques
grands étangs (Grand-Mare,
Ruel) ainsi que des étendues de
landes marécageuses et de bois
tourbeux. Pour faire face a
I"abandon des pratiques agri-
coles traditionnelles et au boise-
ment spontané qui en résulte, le
ministere de I'Environnement a
procédé, en 1973, a l'acquisition
de 93 ha (Réserve naturelle des
Mannevilles) dans la partie tour-
beuse du marais et en a confié la
gestion au Parc naturel régional
de Brotonne et a son Centre de
découverte de la nature (CEDE-
NA). En 1979, ont été introduits
les premiers bovins (Highland)
suivis, en 1981, par des chevaux
(Camargue).

The Vernier bog : one of the lar-
gest peat bogs in France

pour atteindre 'embouchure de la Risle
vers 1867. Depuis cette époque, le
marais est soustrait aux influences mari-
times directes. Les sables et les vases de
cette partie de la plaine alluviale se stabi-
liseront alors pour former le nouveau
marais [16].
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Collection Hauchard, Pont-Audemer

SAINTE-OPPORTUNE-LA-MARE — La Grande Mare

Photo 5. Au second plan, le marais Vernier présente un paysage agricole ouvert au début du
siecle (remarquer la présence d’'un canal de drainage au centre de la photo) (coll. T. Dutoit).

Photo 5. At the back, Vernier bog shows an open agricultural landscape in the early 20th century
(note a draining canal in the middle of the picture).

Photo 6. Paturage bovin sur les bords de la Seine a Amfreville-sous-les-Monts vers le début

du xixe siecle. (coll. T. Dutoit).

Photo 6. Cattle grazing along the border of the Seine River at Amfreville-sous-les-Monts in the early

19th century.

Durant cette période, le marais Vernier
est en grande partie exploité en cultures
maraicheres dans sa partie périphérique
et en parurages ou en prés de fauche
dans les prairies marécageuses (photo 5).
Le paturage bovin y domine (photo 6)
car les ovins sont plus sensibles qu’eux

aux infections parasitaires typiques de ces
milieux (petite douve, piétin, etc.).
Outre le paturage, les prairies sont égale-
ment utilisées pour la récolte de litieres
(carex, joncs) ou de combustible (extrac-
tion de la tourbe). Les roseaux sont
récoltés dans les phragmitaies bordant la




Grand-Mare pour la réalisation de toits
de chaumes. Les bois de bouleaux, de
saules et d’aulnes sont exploités pour le
chauffage tandis que la chasse et la péche
sont pratiquées un peu partout dans le
marais [9].

Apres la Seconde Guerre mondiale, dans
le cadre du plan Marshall (1947-1950),
35 km de fossés sont remis en état et
élargis. Le collecteur final (ou canal de
Saint-Aubin) est également élargi et
muni d’une vanne afin de pouvoir mai-
triser la hauteur du niveau de 'eau en
toute saison. Environ 400 ha sont défri-
chés et des batiments modernes consti-
tuant la Ferme Modele sont érigés. La
ré-oxygénation de la tourbe entraine
cependant une minéralisation accélérée
et un abaissement du niveau du sol avec
pour conséquence une immersion pro-
longée des cultures (pomme de terre) et
des prames A la suite de cet échec,
celles-ci sont progressivement abandon-
nées [34].

Qu'il s’agisse des prairies humides du
marais Vernier ou des pelouses seches
des coteaux calcaires de la vallée de la
Seine, la disparition progressive du patu-
rage a partir du milieu du XX siecle aura
des conséquences treés importantes sur la
dynamique des formations végétales. En
I’absence de prelevemcnts par les ani-
maux et de la pratique des feux courants,
les prairies et pelouses seront progressive-
ment colonisées par des arbustes pion-
niers, avec notamment Salix atrocinerea,
Betula pubescens, Alnus glutinosa pour les
prairies humides et Cornus sanguinea,
Crataegus monogyna et Rosa canina pour
les pelouses seches. La comparaison de
différentes campagnes de photographies
aériennes ainsi que l'utilisation de
couples de photographies du méme
point de vue permettent d’estimer que
les pelouses ont mis moins d’un siecle
pour disparaitre (photos 7 et 8). Des
changements ont également eu lieu au
niveau herbacé avec linstallation pro-
gressive de graminées sociales, comme
Calamagrostis epigejos pour les prairies
humides et Brachypodium pinnatum pour
les pelouses seches [30].

Valeur alimentaire
des herbages

L’analyse en composantes principales
(ACP) des 16 especes et des 8 éléments
minéraux montre une nette distinction
de teneurs minérales moyennes entre les
especes de la prairie humide du marais
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Vernier et celles de la pelouse seche de
Saint-Adrien (figure 2). Les trois pre-
miers axes de 'ACP expliquent plus de
80 % de la variance totale avec 39,3 %
pour l'axe 1 (variance: 3,15) et 25,7 %
pour l'axe 2 (variance : 2,12).

L’axe 1 du plan factoriel 1-2 (figure 2)
est fortement corrélé avec les teneurs en
cuivre (corrélation : 0,48), zinc (0,43) et
calcium (0,42) ; les especes possédant de
fortes concentrations de ces éléments
correspondent aux dicotylédones de la
pelouse seche : Origanum vulgare (3,11),
Lotus corniculatus (2,60) et Cornus san-
guinea (1,89). L’axe 2 est corrélé avec
I'ensemble des 8 éléments minéraux ; il
oppose les especes possédant de fortes
concentrations minérales — Holcus lana-
tus (3,05), Lotus corniculatus (2,82), Ori-
ganum vulgare (1,86), Agrostis stolonifera
(0,89) et Juncus effusus (0,24) —, aux
especes A plus faible concentration.
L’évolution bimensuelle des concentra-
tions minérales moyennes et des indices
de valeur nutritive (figures 3 et 4)
montre que, de mai a octobre, les
teneurs en calcium, cuivre et zinc
demeurent nettement supérieures dans la
pelouse seche, a I'inverse des teneurs en
phosphore, magnésium, sodium et man-
ganese, beaucoup plus fortes dans la
prairie humide quel que soit le mois
considéré (figure 3), tandis que les
concentrations en potassium entre la
pelouse séche et la prairie humide sont
semblables. Au cours de la saison de
végération, les teneurs en phosphore et
potassium déclinent dans la pelouse
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seche et la prairie humide. Les concen-
trations en calcium, zinc et cuivre dimi-
nuent nettement dans la pelouse seche
entre juillet et octobre, contrairement
aux teneurs de la prairie humide. Quant
aux concentrations en magnésium et
manganese, elles augmentent dans la
prairie humide tandis qu’elles ont ten-
dance a diminuer dans la pelouse seche.
Les teneurs en sodium restent plus ou
moins stables dans les deux herbages
avec des concentrations nettement supé-
rieures dans les prairies du marais Ver-
nier, en liaison avec des remontées sou-
terraines d’eau saumatre.

Les valeurs énergétiques des herbages
(exprimées en UFL/kg de matiere seche),
élevées dans la pelouse seche au prin-
temps, régressent au cours de la saison
de végétation a l'inverse des teneurs en
cellulose (figure 4). Les valeurs azotées
(exprimées en Mat ou en PDI) connais-
sent la méme régression : de plutoe éle-
vées au printemps, elles deviennent plu-
tot faibles en octobre, surtout pour la
pelouse seche.

Discussion

La comparaison des analyses minérales
des pelouses seches des coteaux crayeux
de Saint-Adrien et des prairies humides
du marais Vernier refletent les pratiques
pastorales traditionnelles dans la vallée
de Seine. La pelouse seche est plus riche
en calcium, cuivre et zinc et sa valeur
énergétique exprimée en UFL est plus
élevée au printemps, avec des teneurs en




258. Environs de Louviers

Pont ’ACQUIGNY (Eure} — Vue prise dans le parc du Manoir

Photos 7 et 8. Boisement spontané des coteaux calcaires d'Acquigny entre le début et la fin
du Xx¢ siecle consécutivement a la disparition du paturage ovin. Au premier plan figure une
pelouse régulierement entretenue comprise dans le parc du chateau d'Acquigny (coll. et cliché

T. Dutoit).

Photos 7 et 8. Spontaneous afforestation of the calcareous hillsides of Acquigny from the early to
the late part of the 20th century, following the disappearance of sheep grazing. In front, a lawn is
stedily mown because it is included in the Acquigny castle park.

cellulose plus faibles. A linverse, la prai-
rie humide possede des concentrations
plus élevées en magnésium, manganese
et sodium. De méme, les valeurs azotées
exprimées en Mat et PDI demeurent
toujours fortes dans la prairie humide.

Pour les teneurs en oligo-éléments, les
concentrations restent nettement infé-
rieures aux seuils de carence animale
pour le cuivre, le zinc et le manganese
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dans le cas de la pelouse seche [32, 34,
35]. La plupart des éléments minéraux
sont inégalement répartis au sein des
deux herbages en fonction des especes
qui les composent. Pour la pelouse
seche, le cuivre, le zinc et le calcium sont
particulierement concentrés dans Lotus
corniculatus, dans les especes habituelle-
ment refusées telle Origanum vulgare,
voire dans les feuilles de certains arbustes

pionniers (Cornus sanguinea), 2 I'inverse
des especes graminoides (Poacées, Cypé-
racées) qui sont particulierement pauvres
pour I'ensemble des éléments minéraux
[41]. Dans la prairie humide, ce sont des
especes consommées par le bétail (Agros-
tis stolonifera, Holcus lanatus), mais aussi
certaines especes appartenant a la catégo-
rie des refus (Juncus effusus) qui concen-
trent la majorité des éléments minéraux
[42].

La production d’herbe doit également
étre prise en compte. Pour les pelouses
stches de Saint-Adrien, la pousse de
I'herbe est précoce au printemps, faible
ou nulle en été et, selon les années,
moyenne a forte en automne et en fin
d’automne (figure 5). Dans le marais
Vernier, elle est tardive au printemps,
mais plus importante en été [16]. Les
données sur la biomasse des prairies de
ce marais (entre 823 g de matiere fraiche
par m? pour les prairies de fauche et
1173 g/m? pour les prairies abandon-
nées depuis 6 ans [34]) completent les
analyses de la valeur alimentaire des her-
bages et montrent tout I'intéréc de
I'alternance des deux milieux au cours de
I’année selon des combinaisons variées.
En systeme extensif, le choix de I'animal
et la conception du circuit de paturage
par le berger doivent permettre au trou-
peau de trouver sa ration en fonction de
la ressource herbagere disponible, quelle
que soit la période de l'année [23, 43].
Lorsque l'objectif de gestion est la
conservation de la diversité floristique
des prairies, il n’est pas possible d’amé-
liorer la valeur nutritive des herbages par
des épandages d’engrais azotés ou
d’aiguiser 'appétit des animaux par des
poses de pierres a sel, dont I'action sur la
perte de richesse floristique (augmenta-
tion du niveau trophique, surpiétine-
ment local) a été signalée 4 de nom-
breuses reprises [44-40].

Dans la basse vallée de la Seine, les sys-
temes de gestion mis en place pour la
restauration des prairies humides du
marais Vernier et des pelouses seches des
coteaux calcaires sont tres différents.
Dans la réserve naturelle des Manne-
villes, une association d’herbivores rus-
tiques, composée de bovins d’Ecosse et
chevaux de Camargue, péture toute
l'année les mémes prairies humides avec
une charge a I'hectare tres faible [16]. Au
contraire, sur les pelouses seéches de la
réserve de Saint-Adrien, c’est un trou-
peau d’ovins (Mergelland), guidé par un
berger et des chiens, qui parcourt diffé-
rents sites selon des objectifs de conser-
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Figure 3. Evolution des teneurs en macro-éle-
ments et en oligo-éléments d'un herbage de
prairie humide ou de pelouse séche en Haute-
Normandie durant une saison de végétation.

Figure 3. Variations in macro-element and trace
element contents of a wet meadow and a dry
grassland turf during a seasonal vegetation
period.

Figure 4. Evolution d’indices de valeur agrono-
mique d'un herbage de prairie humide et de
pelouse seche en Haute-Normandie durant une
saison de végétation.

Figure 4. Variation in indices of agronomic value
of a wet meadow or a dry grassland turf in Upper
Normandy during a seasonal vegetation period.
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bacée d'une pelouse
seche de la réserve
naturelle de Saint-
Adrien au cours
d’une saison de
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vation [25]. Dans les deux cas, les ani-
maux rustiques sont capables de consom-
mer les herbes coriaces, de nombreuses
dicotylédones habituellement refusées
par les races améliorées ainsi que des
arbustes pionniers (feuilles et écorces),
équilibrant ainsi leur ration alimentaire
sans apport extérieur [34, 46].

Les deux systemes ont un point com-
mun : la relative immobilité des trou-
peaux, qui sont inféodés 2 un seul type
d’espace naturel (prairies humides ou
pelouses seches). Dans le long terme, cette
immobilité pourrait provoquer des pro-
blemes physiologiques en liaison avec les
carences constatées, notamment en oligo-
éléments dans les deux herbages [33]. En
continuité avec les pratiques pastorales
traditionnelles, la recréation d’un systeme
de transhumance entre ces espaces natu-
rels pourrait résoudre ce probleme,
comme le montrent les systemes iden-
tiques établis en Angleterre [47, 48]. Le
déplacement des troupeaux d’un site a
'autre, méme effectué en bétaillere, per-
mettrait de recréer un lien écologique, par
« zoo-corridors » entre les différents
espaces naturels, grice aux graines, ceufs
et pupes transportés dans la laine et le sys-
teme digestif des herbivores [49-51].

La remise en place d’'un tel systeme
dépasse le cadre strict de la gestion des
espaces naturels dans un but de conser-
vation biologique car les objectifs de
maintien de la biodiversité (especes, éco-
systemes, paysages) sont de plus en plus
intégrés aux systemes d’exploitation agri-
cole, par l'intermédiaire de mesures inci-
tatives comme les opérations agri-envi-
ronnementales ou le Fonds de gestion de
espace rural [15]. Dans le département
de la Seine-Maritime, une opération
locale sur le pays de Bray a ainsi permis
de contractualiser plus de 100 hectares
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de pelouses pendant 5 ans [21]. Actuelle-
ment, les éleveurs ovins de la vallée de
I'Eure sont également intéressés par une
remise a4 I'herbe de leurs troupeaux sur
les coteaux, avec I'aide technique du
Conservatoire des sites naturels de
Haute-Normandie et I'aide financiere du
Fonds de gestion de l'espace rural [52].
Si cette optimisation de I'exploitation de
la ressource herbagere est bien connue
dans les causses lozériens ou dans les
alpages [53, 54], elle demeure cependant
une nouveauté dans les paysages frag-
mentés du Nord-Ouest de la France.

Conclusion

L’impact favorable de ['utilisation d’her-
bivores rustiques pour la restauration et
la conservation de la biodiversité des
écosystemes prairiaux a ¢té érabli depuis
une trentaine d’années en Angleterre
[55] et depuis une quinzaine d’années en
France pour des zones humides [34] et
des zones séches [56]. Plus récemment,
la création de systemes de paturages
extensifs dans les prairies humides et les
pelouses seches de la vallée de la Seine a
confirmé ces résultats. Les analyses miné-
rales d’herbages et I'étude d’écologie his-
torique montrent la nécessité de réeablir
une liaison écologique entre les différents
espaces naturels ainsi gérés. La mise en
place de ces nouvelles transhumances
devrait également permettre un équilibre
dans l'alimentation d’herbivores domes-
tiques, rustiques certes, mais souvent
immobilisés sur des herbages carencés en
oligo-éléments. Ces expérimentations
réalisées par des gestionnaires d’espaces
naturels intéressent également les agricul-
teurs dans le cadre des mesures agri-envi-

ronnementales ou du fonds de gestion de
Iespace rural M
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Summary

Itinerant grazing in the lower Seine Valley (France): an agronomic and ecological necessity
T. Dutoit

Since the late 1960s, conservation management systems have been developed in Europe for flora and fauna with the
aim of preserving biological diversity in remarkable natural areas. Agriculture-based techniques such as grazing and
mowing are mostly used in natural reserves and regional natural parks. They were initially implemented without any
agricultural reference, while today conservation management systems have to cope with landscape shaping due to
agricultural practices and include up-to-date knowledge on leading and feeding herds.

In the Seine Valley, we studied the resoration of old agricultural fallow lands, such as wet meadows (Mannevilles
Nature Reserve) and dry calcareous grasslands (Saint-Adrien nature reserve) (Figure 1) by monitoring the evolution of
former agricultural systems (using historical ecology methods, see Box 1), and by evaluating the fodder quality of wet
meadows and dry grasslands through mineral analyses. In the lower Seine Valley, dry calcareous grasslands represent
a threatened species-rich ecosystem (Box 2) that originated from neolithic forest clearance, followed by several centu-
ries of use as sheep walks. Since the Dark Ages, most of the calcareous grasslands studied were grazed by sheep
rather than cattle (Photos 1 & 2). The grazing area of these herds included roadside verges, cereal stubble, temporally
abandoned fields, wet meadows near the Seine Valley (Photo 3), and woodlands, especially during winter. A few goats
were mixed with sheep to guide flocks and grazing was supplemented by browsing in shrubby areas (Photo 3).

An essential feature of this type of sheep husbandry was that the animals only grazed for a few hours a day. The rest
of the time they were kept in a special kind of stable (Photo 4), including a mobile fence that was moved daily so that
the the entire dry grassland would benefit from the manure produced. Formerly, meat and wool were therefore not
the only major products of sheep husbandry and for a long time dung was even more important. When the grazing
intensity was insufficient to control the extension of tussock species and shrub encroachment, shepherds undertook
controlled burning in the early spring. After WWII, dry calcareous grasslands of the lower Seine Valley were no lon-
ger an important food resource for agriculture and were progressively abandoned. The Vernier Bog nature reserve
(Box 3) provides a good example of the evolution of former agricultural systems in the wet meadows of the lower
Seine Valley. This ecosystem was characterized by the establishment of highly productive vegetation with low herba-
ceous plants, biologically diversified and typical of marshes. In the Dark Ages, Vernier Bog was drained (Photo 5) and
the wet meadows were mostly used for cattle grazing (Photo 6) or peat extraction. In the middle of the 20th century,
the cessation of pasturing and the lack of cattle herds led to a rapid change in the ecosystem from species-rich wet
meadows to poor shrub and forest communities. In both wet meadows and dry grasslands, a series of natural
changes occurred in the absence of grazing, prompting natural successions which led to plant communities of shrubs
(Photos 7 & 8) and/or species-poor coarse grasslands. The main results of mineral analyses of these poor coarse turfs
(wet and dry) are: i) a clear distinction between the nutrient contents of the dominant species (Figure 2); ii) a contras-
ted evolution of agronomic value and mineral contents during a seasonal vegetation period (Figures 3 & 4); and iii) a
yield decrease in chalk grassland turf during summer (Figure 5). A review of historical research records and the
results of mineral analyses of plants in wet meadows and dry grasslands of the Seine Valley showed that a return to
an itinerant grazing scheme is essential from ecological and agronomic viewpoints. When biological conservation is
the management goal, grazing systems should take the low nutritional value of wet and dry grassland into account,
along with the availability of the different chemical elements in palatable and unpalatable herbaceous species and
shrubs. Species-rich wet meadows and dry calcareous grasslands could therefore be restored via an itinerant grazing
system with rustic animals (highland cattle, mergelland sheep), when periods of grazing and stocking rates are in
agreement with plant diversity and animal health. Unimproved races of sheep or cattle could survive in wet mea-
dows and dry grasslands without a large supply of extra food because these animals feed on coarse grasses forsaken
by improved races. At present, such systems are being developed in different regions of northwestern Europe, espe-
cially with the implementation of agri-environmental measures in the “management fund for rural area” framework.
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Résumeé

Depuis la fin des années 60, des systemes de gestion conservatoire de la flore et de
la faune sont mis en place un peu partout en Europe afin de préserver la richesse
biologique des espaces naturels remarquables. Dans les réserves naturelles ou les
parcs naturels régionaux, les outils d’intervention utilisés font appel a 'emploi de
techniques agricoles comme le paturage ou le fauchage. Aujourd’hui, il faut en
outre prendre en compte le fagonnement des paysages par les pratiques agricoles
ainsi que les connaissances modernes sur la conduite et I'alimentation des trou-
peaux. La synthese de résultats de recherches historiques et d’analyses fourrageres
menées sur les prairies humides et les pelouses seches de la vallée de la Seine
(France) montre que le retour au pAturage itinérant est une nécessité pour cette
région, tant au niveau écologique qu'agronomique. Loin d’étre marginal, ce type
d’exploitation est actuellement repris dans diverses régions du Nord-Ouest de
I'Europe, notamment dans le cadre de la mise en place des mesures agri-environ-
nementales et du fonds de gestion de 'espace rural.
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