
 INTRODUCTION

La pathologie néonatale du poulain a souvent des répercussions
graves aussi bien sur le plan médical que sur le plan économique.
Plusieurs causes sont à l'origine de cette entité notamment la recru-
descence de la pathologie induite par Rhodococcus equi durant ces
dernières années. La rhodococcose équine est due à un bacille
polymorphe à Gram positif initialement connu sous le nom de
Corynebacterium equi et récemment sous le nom de Rhodococcus
equi. C'est une maladie qui sévit principalement dans les régions
d'élevage chez les poulains. Cette infection a été décrite pour la
première fois en 1923 par Magnusson chez de jeunes poulains en
Suède. Elle peut être observée chez l'homme surtout chez les indi-
vidus immunodéprimés ainsi que chez plusieurs autres espèces
animales (16). Du fait de son importance, l'infection à Rhodococ-
cus equi a fait l'objet de plusieurs travaux dans le monde. En Tuni-
sie, des observations suspectant la présence de la maladie ont été
rapportées par l'un des auteurs, mais aucune étude sur l'impact réel
de cette maladie n'a été effectuée.

Le présent travail a consisté à rechercher les anticorps antiprotéine
de virulence VAP A de Rhodococcus equi chez des équidés dans le

nord-est de la Tunisie, à évaluer l'impact de l'infection sur l'échan-
tillon équin et à apporter, dans la mesure du possible, quelques
informations sur le degré et la manière de son évolution.

La technique Elisa utilisée pour les analyses a été mise au point
par le laboratoire d'études et de recherches en pathologie équine
(Lerpe, Afssa, Dozulé, France). Cette technique permet la
recherche des anticorps antiprotéine de virulence VAP A de Rho-
dococcus equi.

L'étude a été réalisée sur un échantillon de 96 équidés, essentielle-
ment des poulains de différentes races, répartis sur plusieurs éle-
vages du nord-est de la Tunisie.

 MATERIEL ET METHODES

Le travail a consisté à effectuer une étude clinique associée à des
prélèvements sanguins à partir de la veine jugulaire de 39 équidés
malades (32 poulains et 7 adultes) présentant des symptômes évo-
quant la présence de Rhodococcus equi et 57 poulains sains utilisés
comme témoins. L'ensemble de l'effectif étudié provenait de plu-
sieurs élevages équins. Tous les élevages équins organisés ont été
systématiquement visités (haras étatiques ou privés agréés pour la
monte publique) dans la région du nord-est (gouvernorats de
Tunis, Ariana, Mannouba et Bizerte) et chaque fois que des équi-
dés ont présenté une symptomatologie évoquant la rhodococcose
(atteintes respiratoires, digestives et/ou des troubles locomoteurs)
(4) un prélèvement a été effectué. Par ailleurs, des prélèvements
ont été effectués sur des équidés sains vivant dans les mêmes
conditions.
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Résumé

Les auteurs ont recherché par la technique Elisa la présence d'anticorps anti-
protéine de virulence VAP A de Rhodococcus equi chez 39 chevaux ayant
présenté des symptômes évoquant la rhodococcose et chez 57 poulains sains
considérés comme témoins. Parmi les chevaux malades, 35,9 p. 100 ont été
positifs contre 17,5 p. 100 seulement chez les témoins. Aucune différence n'a
été relevée en fonction du sexe ni de la race. Néanmoins, les résultats sérolo-
giques ont montré des différences statistiquement significatives entre les
tranches d'âges des chevaux de l'étude.
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Rhodococcus equi, isolé du poumon de poulain atteint de pneumo-
nie, a été cultivé dans un bouillon d'infusion de cerveau et de cœur
(BHIB) pendant 72 h à 37 °C puis agité à 1 500 tours par min 
(150 rpm). Les cellules ont ensuite été récoltées par centrifugation,
puis lavées avec 10 mmol/l de tris-HCl, pH 7,4, 0,15 mol NaCl
(Tbs buffer) et recentrifugées. Les cellules (30-50 mg poids
humide) ont été ajoutées à une solution à 2 p. 100 de triton X 114
dans le Tbs avec 1 mmol/l de fluorure de phénylméthylsulfonyle
comme inhibiteur des protéases puis agitées toute la nuit à +4 °C.
La matière insoluble a été éliminée par centrifugation à +4 °C et le
surnageant a été récupéré et chauffé à 37 °C pendant 10 min avant
recentrifugation à 25 °C pendant 15 min. La phase détergente a été
lavée une fois avec assez de Tbs pour constituer une solution à 
2 p. 100 de TX-114 qui a été mélangée à 10 volumes d'acétone puis
laissée toute la nuit à -20 °C pour précipitation. Les antigènes VAP
A ont alors été isolés et récupérés pour les plaques Elisa selon le
protocole de Takai et coll. (17) et de Prescott et coll. (12). Après
incubation durant 60 min à la température ambiante, la densité
optique a été mesurée dans un lecteur Elisa automatique à 405 nm.
Les puits contenant uniquement l'antigène ont été utilisés comme
« blanc ». Le titre Elisa a été exprimé comme la dernière dilution du
sérum donnant deux fois l'indication de la densité optique d'un
contrôle négatif du sérum dilué au 1/10 (0,045 unité DO).

Les différences entre les groupes ont été établies par un test non
paramétrique (χ2) pour les pourcentages. La différence a été consi-
dérée significative au risque d'erreur de 5 p. 100.

 RESULTATS

Importance des signes cliniques
Sur les 39 équidés malades, 23 ont présenté une symptomatologie
respiratoire (broncho-pneumonie, jetage, toux...), 7 des troubles
digestifs (coliques, diarrhées...), 7 des signes ostéoarticulaires et
musculaires (tuméfaction des jarrets, arthrite...) et 2 poulains ont
présenté des signes cutanés (abcès multiples généralisés). Parmi
les animaux malades, sept sont morts, six suite à des symptômes
respiratoires et un après des troubles digestifs.

Prévalence de l'infection à Rhodococcus equi
Sur les 96 équidés examinés pour la recherche d'anticorps contre la
protéine de virulence VAP A de Rhodococcus equi, 24 se sont
révélés positifs, soit une prévalence globale de 25 p. 100. Parmi les
39 équidés suspects, 14 se sont révélés positifs (35,9 p. 100)
(tableau I). Parmi les animaux témoins, 10 se sont révélés positifs
(17,5 p. 100). La différence de la prévalence de l'infection entre les
deux lots a été statistiquement significative (χ2 = 4,08). Sur les
53 mâles examinés, 12 se sont révélés positifs (22,65 p. 100).
Parmi les femelles, 12 sur les 43 étudiées ont été positives
(27,9 p.100) (tableau II). La différence entre la prévalence de l'in-
fection à Rhodococcus equi en fonction du sexe n'a pas été statisti-
quement significative (χ2 = 0,053).

L'effectif en fonction de l'âge a été arbitrairement partagé en quatre
groupes. Dans le premier groupe, les animaux ont été âgés de
1 jour à 3 mois, dans le deuxième groupe de 3 à 6 mois, dans le
troisième groupe de 6 et 12 mois et dans le quatrième groupe de
plus d'un an. Dans le premier groupe, deux poulains sur les 17 se
sont révélés positifs (11,7 p. 100) (tableau III). Dans le deuxième
groupe, 16 parmi les 38 poulains se sont révélés positifs
(42,1 p. 100). Dans le troisième groupe, deux parmi les 22 chevaux
examinés ont été positifs (9,1 p. 100). Enfin, dans le quatrième
groupe, quatre chevaux sur les 19 examinés ont été positifs
(21,1 p. 100). La différence a été statistiquement significative entre
la prévalence de l'infection à Rhodococcus equi dans les groupes
1 et 2 (χ2 = 4,89) ainsi que 2 et 3 (χ2 = 9,84).

Sur les 65 chevaux pur-sang Arabes, 16 ont été positifs, soit une
prévalence de 24,6 p. 100 (tableau IV). Dans le groupe des che-
vaux pur-sang Anglais testés, quatre parmi les dix examinés se
sont révélés positifs (40 p. 100). Dans le groupe des chevaux
Barbes et Arabes-Barbes, quatre ont été positifs parmi les 16 che-
vaux examinés (25 p. 100). Il n'y a pas eu de différence statistique-
ment significative pour la prévalence de l'infection à Rhodococcus
equi en fonction de la race des chevaux examinés (χ2 = 3,99).

Par ailleurs, aucune trace sérologique de Rhodococcus equi n'a été
trouvée chez les ânes, les mulets et les poneys examinés.

Test Elisa Animaux malades Témoins Total

Nb. (%) Nb. (%) Nb. (%)

Positifs 14 (35,90) 10 (17,55) 24 (25)
Négatifs 25 (64,10) 47 (82,46) 72 (75)

Total 39 (100) 57 (100) 96 (100)

Tableau I

Prévalence globale de l'infection à Rhodococcus equi

Test Elisa Femelles (20) Mâles (19)

Nb. (%) Nb. (%)

Chevaux Positifs 7 (35) 7 (36,84)
malades Négatifs 13 (65) 12 (63,15)

Témoins Positifs 5 (21,7) 5 (14,7)
Négatifs 18 (78,26) 29 (85,29)

Total Positifs 12 (27,9) 12 (22,65)
Négatifs 31 (72) 41 (77,35)

Tableau II

Prévalence de l'infection à Rhodococcus equi
en fonction du sexe

Test Elisa 1 jour-3 mois 3 mois-6 mois 6 mois-1 an > 1 an Total

Nb. (%) Nb. (%) Nb. (%) Nb. (%) Nb. (%)

Positifs 2 (11,76) 16 (42,10) 2 (9,09) 4 (21,05) 24 (25)
Négatifs 15 (88,24) 22 (57,79) 20 (90,90) 15 (78,94) 72 (75)

Total 17 (100) 38 (100) 22 (100) 19 (100) 96 (100)

Tableau III

Prévalence de l'infection à Rhodococcus equi en fonction de l'âge
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 DISCUSSION

Dans cette étude, une série d'examens cliniques et de prélèvements
sanguins ont été effectués sur des équidés présentant des signes
cliniques évoquant l'infection à Rhodococcus equi et des poulains
sains qui ont servi de témoins.

La rhodococcose équine est une maladie qui sévit essentiellement
en période chaude (1, 7). Pour cette raison, la période des prélève-
ments a volontairement été limitée d'août à d'octobre. Les auteurs
se sont ainsi déplacés dans de nombreux élevages puisque, à cette
époque de l'année, les poulains quittent les haras nationaux qui
constituent, pour la majorité d'entre eux, leur lieu de naissance.

La technique utilisée a été l'Elisa. Elle est considérée comme la
meilleure méthode de diagnostic de l'infection à Rhodococcus equi
en raison d'une sensibilité et d'une spécificité supérieures à celles
des autres méthodes sérologiques (AGID et IHA) (7, 17).

En effet, c'est une technique rapide à réaliser à partir d'une simple
prise de sang et dotée d'une bonne valeur prédictive (14). Elle per-
met au clinicien d'établir un diagnostic précoce de l'infection, dès
l'apparition des premiers symptômes, et de confirmer également
une infection à Rhodococcus equi (17). Néanmoins, la technique
Elisa n'est pas suffisante et une confirmation bactériologique
demeure nécessaire (17).

Cette technique possède cependant certaines limites. En effet, la
mesure du titre d'anticorps dirigés contre la protéine de virulence
VAP A, fortement exprimée par les souches virulentes de Rhodo-
coccus equi, est conditionnée par le choix de la souche dans la pré-
paration de la solution antigénique par l'institut du cheval (Afssa,
Dozulé, France). Aussi un titre élevé de ces anticorps anti-VAP A
pourrait être détecté chez des animaux en bonne santé (14). De
plus, Pronost et coll. estiment que le nombre de réponses fausse-
ment positives qui peuvent être données par cette technique est dif-
ficile à évaluer à cause du traitement mis en œuvre dès la connais-
sance du résultat (14).

Les anticorps dirigés contre la protéine de virulence VAP A de
Rhodococcus equi ont été mis en évidence par la technique Elisa
en quantité importante chez 14 sujets (35,9 p. 100) parmi les
39 chevaux présentant des symptômes évoquant une infection à
Rhodococcus equi.

Ainsi, les auteurs peuvent affirmer avec certitude la présence et la
circulation de Rhodococcus equi en Tunisie. De plus, cette affir-
mation concorde avec les travaux de l'un des auteurs qui a isolé
cette bactérie chez deux poulains morts suite à une broncho-pneu-
monie.

La prévalence trouvée a été de 35,9 p. 100. Elle est comparable à
la moyenne des prévalences rapportées dans d'autres études (7, 17)

réalisées grâce à la technique Elisa utilisant la souche ATCC 6939
et portant sur des poulains âgés de 45 jours appartenant à trois
catégories d'élevage : des élevages où l'évolution de la maladie est
sporadique (19,7 p. 100), des élevages où l'évolution est endé-
mique (41,7 p. 100) et des élevages qui n'ont pas connu la maladie
(8,1 p. 100).

Néanmoins, Collobert et coll. (4) rapportent dans une étude étalée
sur dix années et portant sur 863 chevaux à l'autopsie, un taux de
8,69 p. 100 avec des variations annuelles de la prévalence dont le
taux le plus élevé (taux de 14) a été observé sur un effectif de
50 chevaux en 1995.

Dans la présente étude, dix poulains parmi les 57 chevaux témoins
ont eu un résultat sérologique positif vis-à-vis de l'infection, bien
qu'ils n'aient présenté aucun signe de la maladie. Cela pourrait
signifier une éventuelle évolution de l'infection sans aucune mani-
festation symptomatologique (7) ou un degré de virulence variable
au sein des souches en circulation (14) ou encore un contact de
l'équidé avec l'agent pathogène (7).

A l'opposé, des symptômes respiratoires graves à l'origine même
de la mort de l'animal ont été notés, alors que la sérologie avait été
négative. Ceci rejoint les résultats de Hofmann et coll. et s'expli-
querait par le fait que d'autres agents pathogènes, tels que Strepto-
coccus equi, Streptococcus zooepidemicus, pourraient être à l'ori-
gine d'une symptomatologie similaire (8).

L'étude statistique a montré une différence significative entre la
prévalence de l'infection à Rhodococcus equi chez les chevaux sus-
pects et celle des poulains témoins, ce qui est en accord avec ce
qui a été rapporté par ailleurs (6, 7, 17).

Il n'y a pas eu de différence significative de la prévalence de l'in-
fection entre les chevaux mâles et femelles, ce qui concorde avec
ce qui a été rapporté par Prescott et coll. (13).

Les résultats sérologiques obtenus par tranches d'âges ont montré
des différences significatives entre deux des quatre groupes de
chevaux, ce qui concorde avec ce qui a été rapporté par Knotten-
belt en 1993 (10). En effet, ce dernier mentionne que les poulains
âgés de 2 à 4 mois sont les plus atteints, ce qui est lié à une chute
physiologique du titre des anticorps maternels à un moment où
leur système immunitaire est encore immature. Dans ce cas, l'in-
fection à Rhodococcus equi chez les jeunes poulains peut être qua-
lifiée d'opportuniste (14).

La classe des équidés adultes qui présentaient des symptômes sus-
pects était constituée d'équidés en mauvais état de santé dont
quatre étaient morts quelques jours après le prélèvement. L'éven-
tuelle infection des chevaux adultes a été rapportée par Hondalus
qui a mentionné l'intervention d'une immunodépression chez ces
animaux suite à l'évolution de maladies intercurrentes (9).

L'absence de différence significative de la prévalence de l'infection
à Rhodococcus equi entre diverses races (pur-sang Arabe, pur-sang
Anglais, Barbe et Arabe-Barbe) concorde avec ce qui a été rap-
porté par Pronost et coll. (14). En effet, ils mentionnent que toutes
les races peuvent être infectées de manière équivalente par Rhodo-
coccus equi. Néanmoins, les résultats présentés ici sont en désac-
cord avec ceux de Falcon et coll. qui observent que les chevaux
pur-sang Arabes sont plus atteints que les autres races (5).

Les ânes, les poneys et les mulets examinés ont tous été négatifs.
Etant donné leur faible nombre, on ne peut cependant pas tirer de
conclusion sur leur sensibilité à l'infection à Rhodococcus equi. A
la connaissance des auteurs, aucune étude antérieure n'a évoqué
l'infection de l'âne et du mulet par Rhodococcus equi. Néanmoins,
Martens et coll. en 1982 (11) ont utilisé des poneys dans une étude
expérimentale sur l'infection à Rhodococcus equi.

Test Elisa Test Elisa Total
positif négatif

Nb. (%) Nb. (%) Nb. (%)

Pur-sang Arabes 16 (24) 49 (75) 65 (71,4)
Pur-sang Anglais 4 (40) 6 (60) 10 (11)
Barbes et 
Arabes Barbes 4 (25) 12 (75) 16 (17,6)

Total 24 (100) 67 (100) 91 (100)

Tableau IV

Prévalence de l'infection à Rhodococcus en fonction
de la race
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 CONCLUSION

L'importance de l'infection à Rhodococcus equi chez les chevaux
dans le monde a amené les auteurs à étudier son impact en Tunisie.
Une enquête clinique et sérologique a été menée sur 96 équidés
répartis sur plusieurs élevages. L'existence d'un titre élevé d'anti-
corps contre Rhodococcus equi a été mise en évidence, pour la pre-
mière fois en Tunisie par la technique Elisa, chez 14 sujets parmi les
39 chevaux suspects d'être atteints par cette infection (35,9 p. 100).

Ce travail a montré une différence significative entre la prévalence
de l'infection chez les chevaux suspects et celle des chevaux sains
considérés comme témoins. C'est ainsi que la prévalence de l'infec-
tion à Rhodococcus equi serait liée à l'intervention de souches
virulentes et aussi à la présence d'un nombre important de bacté-
ries dans l'environnement. En effet, la mise en évidence d'un sys-
tème VAP A a permis de distinguer les souches pathogènes des
souches apathogènes de Rhodococcus equi. Ce système de viru-
lence VAP A a été de ce fait utilisé dans le présent travail dans le
cadre d'une technique de diagnostic sérologique Elisa mise au
point par le Laboratoire d'études et de recherches en pathologie
équine. Cette technique a permis un diagnostic précoce de l'infec-
tion, mais elle reste toutefois inaccessible pour une utilisation rou-
tinière avec parfois de fausses réponses positives. 

Cette étude devrait être complétée par des travaux visant à explo-
rer un nombre beaucoup plus important de chevaux et à établir une
éventuelle corrélation entre le nombre de bactéries dans l'environ-
nement et l'impact de la maladie dans les élevages équins. 

L'isolement de la souche serait aussi intéressant à faire surtout à
partir du liquide broncho-alvéolaire ou de cadavres d'animaux dont
l'autopsie confirme qu'ils sont morts de cette infection.

Ces connaissances réunies permettraient d'instaurer une prévention
médicale et sanitaire efficace de l'infection à Rhodococcus equi
chez les poulains et les chevaux en Tunisie.
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