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Contribution à l’étude des rickettsioses 
du Nord Cameroun 

enquête épidémiologique 
Y. MAURICE*. R. FERNAGUT**, R. GEROME*** 

RÉSUMÉ 

Ler cwteurs on+ entrepris chez les bovins du Nord-Cameroun, cher les ani- 
maux et l’homme du Centre-Cameroun (Adomooua) une enquête rkolagique 
sur les rickettsioses e+ “éorickeifsiorez. Au terme de cetie &ude 11s notent une 
proportion osez élevée de réponses posihes cher les bovtnr du Nord-Cameroun 
vis-à-vis des antigènes épidémique, murs”, boutonneux. Lo fièvre Q et les 
néorickettrioses ne peuvent expliquer les avortements obrervér chez le bétail 
de cette réglo”. II en est de même en ce qui concerne io brucellose. Un pourcen- 
tage assez élevé de sérums de bovins de la région de N’Gooundéré r6pond 
poriiivement vis-à-vis de l’antigène néorickettrie QIB. II en est de même pour 
les sérums d’hommer v~vont en contact étroit avec ces onimoux. 

II “‘a pas été possible d’établir de relations enire I’ôge des bovins et Ia réponse 
rérologique de ceux-ci vis-&vir des 5 antigènes mo]eurs. 

INTRODUCTION 

II a été entrepris d’évaluer par sondages 
sérologiques l’incidence des rickettsioses et 
néorickettsioses sur le cheptel Camerounais. 
Cette étude a été effectuée en utilisant : 

- des sérums de bovins du Nord-Cameroun 
prélevés dans une région où les avortements 
du bétail sont fréquents, 

- des sérums animaux et sérums humains de 
la région de N’Gaoundér.4. dons le centre du 
Cameroun (plateau de I’Adamooua). 

Cette enquête répond principalement à deux 
objectifs : 

10 Dans le cadre d’une vaste enquête 
(recherche de l’incidence brucellose. rickettsie, 

(*) Laboratoire de Farcha (Fort-Lomy. Tchad). 
(a*) Chef du secteur Nord d’&vage du Cameroun. 

néorickettsie. rhinotracheite infectieuse, parc!- 
sitisme), esrayer de connaître la cause des 
avortements qui se produisent très fréquemment 
dans certaines régions du Nord Carheroun et 
qui jusqu’à présent n’ont pu être rapportés à 
aucune étiologie précise. Cette enquête s’averait 
d’autant plus nécessaire que des infections 
comme la fièvre Q et les néorickettsioses qui 
peuvent provoquer des avortements à grande 
échelle restent la plupart du temps méconnues 
par les éleveurs et quelquefois les vétérinaires 
et évoluent presque toujours silencieusement 
dans les troupeaux. 

20 Répondre aux recommandations du groupe 
mixte OIHPjOMS d’études sur les rickettsioses 
africaines (10) qui demandait en particulier 
d’étudier la répartition des typhus mut-in et 
historique et de la fièvre Q en Afrique. Cette 
étude fait suite, dans ce sens aux enquêtes 
précédemment effectuées au Tchad par GIDEL 

MarOUa. Lomero”“. 
(***) Chef du sedeur Centre d’élevage du Cameroun 

(2). en République Centrafricaine par MAU- 

N’Gaound&é. RICE (7) 
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MATÉRIEL ET TECHNIQUE 

1. -Matériel. 

889 sérums de bovins de la région de Moroua 
(Nord-Cameroun) ont été étudiés. 

l Ier lot : 180 sérums correspondent à des 
animaux de 1 mois à 2 ans inclus, de sexe 
indéterminé. 

l 2e lot : 678 sérums correspondant 0 des 
femelles adultes de 2 à 18 ans, 116 d’entre elles 
ayant avorté une ou plusieurs fois. 

. 3e lot : 12 sérums correspondant à des 
mâles adultes, d’âge connu. 

. 4s lot : 19 sérums correspondant à des 
bovins dont les antécédents ne sont pas connus. 

La répartition des animaux correspondant aux 
trois premiers lots, en fonction de l’âge, est la 
suivante : 

60 animaux de 1 à 7 mois. 
60 - de 7 à 15 mois. 
60 - de Ii mois à 2 ans. 

1 - de 3 O”S. 
75 - de 4 ans. 
49 - de 5 ans. 

119 - de 6 ans. 
109 - de 7 ans. 
104 - de 8 ans. 

97 - de 9 ans. 
56 - de 10 ans. 
8 - de 11 ans. 

49 - de 12 ans. 
9 - de 13 ans. 
8 - de 14 ans. 
5 - de 15 ans. 
1 - de If! ans. 

- 66 sérums de bovins, 17 sérums de chevaux, 
54 d’ovins, 5 de caprins ei 26 sérums humain de 
la région de N’Gooundéré, dans le Centre 
Cameroun (plateau de I’Adamooua). Indépen- 
damment de 35 sérums de bovins sur les 66 ana- 

lysés, qui ont été prélevés au ranch de GOUN- 
GEL à 80 km de N’Gaoundéré, les autres sérums 
énumérés provlennent des alentours de Wakwa, 
à une quinzaine de km de N’Gaoundéré. 

2. -Technique. 

La microagglutination sur lame suivant la 
technique de GIROUD a été utilisée. Les sérums 
ont été éprouvés vis-à-vis des antigènes épidé- 

mique (A,), murin [A), bou+on”rux[&), 

et néorickettsie Q 18 

agglutinations nettement positives ont été notées. 
seul un petit nombre d’elles ont été réalisées 
quantitativement étant donné la très grande 
quantIté de réactions en jeu et le fait que de 
nombreux sérums sont positifs w-à-vis de 
plusleurs antigènes. 

RÉSULTATS 

1.077 réactions de mlcroagglutination sur 
lame ont été effectuées (1.057 qualitatives et 20 
quantitatives). 

A. - Bovins du Nord Cameroun. 

m) Résulfofs globaux. 

a) Réactions quol!tootives : 

Les résultats ont élé les suivonls : 

- sérums positifs vis-à-vis de l’un de 5 anti- 
gènes : 553 sut- 889 soit 62,20 p, 100. 

- sérums douteux vis-à-a de l’un des 
5 antigènes : 88 sur 889 soit 9,89 p. 100. 

- sérums négatifs vis-à-vis des 5 antlgénes : 
248 sur 889 soit 27.89 p, 100. 

La répartition des sérum5 positifs et douteux 
us-à-vis de chacun des 5 ontlgènes est indiquée 
dans le tableau 1. 
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De nombreux sérums ont été positifs vis-à-vis 
de plusieurs antigènes en même temps. Le tableau 
II indique le comportement des sérums positifs 
et douteux. 

b) Réactions quoniiiotives. 

20 réactions quantitatives ont été pratiquées : 
les résultats sont les suivants : 

- Antigène épidémique : & et & 

- Antigène Murin : kO 

1 
- Antigène Boutonneux : - 

1280 

- Antigène Fièvre Q : 2 au -0 ,4 au A , 3 au 

1 
76a’ 

- Antigène néorickettsie Q 18 : & , $ , 2 au 

&a”& 

(*) Antigènes fournis par le Professeur GIROUD que 
nom remercions vivement. 

p) Résultals comparatifs. 

. Avortement : les résultats rapportés ci- 
dessous concernent seulement les 116 sérums 
de femelles ayant avorté. 

Sérums positifs vis-à-vis de l’un des 5 antigènes : 
87 sur 116 soit 74,91 p. 100. 

Sérum douteux vis-à-vis de l’un des 5 anti- 
gènes : 5 sur 116 soit 4,31 p. 100. 

Sérums négatifs vis-à-vis des 5 antigènes : 
24 sur 116 soft 20.69 p. 100. 

La répartition des sérums positifset douteux 
vis-à-vis de chacun des 5 antigènes et,le compor- 
tement de ces sérums sont rapportés sur le 
tableau III et VI. 

Le tableau V permet la comparaison des 
réponses sérologiques obtenues avec les sérums 
des animaux ayant avorté et de ceux n’ayant 
pas avorté vis-à-vis de la fièvre Q et de la Néo- 
rlckettsiose à Q 18, affections considérées comme 
pouvant provoquer l’avortement des bovins. 

l Age : l’incidence de l’âge sur la réponse 
sérologique des animaux vis-à-vis des antigènes 
rickettwns n’a jusqu’ici pratiquement pas 
été étudiée aussi il nous a paru utile de classer 

Retour au menu



I es résultats obtenus en fonction de I’âqe des 
5 
j 

animaux (tableau VI). Les proportions de &urn 
positifs n’ont été calculées que pour les lots oi 
le nombre d’animaux était suffisamment élevt 
pour que les résultats obtenus aient une sigm 
fication. 

DISCUSSION 

A. - Bovins du Nord Cameroun. 

x) Résultats globaux. 

l On peut constater la forte poritivité des 
sérums vis-à-vis des antigènes épidémiques, 
murin, boutonneux. Les pourcentages de sé- 
rums positifs obtenus avec les antigènes murin 
(44,20 p. 100) et boutonneux (36,66 p. 100) corres- 

t, 

pondant à peu près à ceux obtenus lors des 
précédentes enquêtes au Tchad (GIDEL) (2) e+ 
dans certaines régions de la République Centra- 
fricaine (MAURICE) (7) et confirment la gronde 
fréquence de ces deuxonticorpsen Afrique Centrale. 
Par contre si le pourcentage obtenu avec I’anti- 
gène épidémique (22,16 p. 100) est voisin de 
celui obtenu à Bouor en République Centrafri- 
caine, II diffère notamment de ceux obtenus au 

I 

B.-Sérums du Centre-Cameroun. 

- Sérums de Bovins. 

l 9 des 31 sérums de bovins prélevés dans Ic 
région de Valwa présentent des anticorpr 
vis-à-vis de l’antigène murin seul. Tous le! 
autres sont négatifs. 

. Les résultats donnés par l’analyse de 3: 
sérums de bovins vivant au ranch GOUNGEL, 
sont les suivants : 

Epidémique : 0 
Murin : 0 
Boutonneux : 11 sur 35 
Fièvre Q : 3 sur 35 
Néorickettsie Q 18 : 22 sut- 35 

- Sérums humains : Monsieur le Professeur 
GIROUD a bien voulu nous communiquer les 
résultats obtenus de 50” côté avec 26 sérums 
prélevés chez des individus vivant en contact 
constant avec les animaux du ranch GOLUNGEL 
Ces sérums prélevés par le Docteur MEYMANDI 
(*), ont été également analysés à Farcho. 

Les résultats sont les suivants : 

Epidémique : 1 sur26 
Murin : 0 
Boutonneux : 4sur26 
Fièvre Q : 4sur26 
Néorlckettsie Q 18 : 8 sur 26. 

- Sérums de chevaux : 3 des 17 sérums sont 
positifs vis-à-vis de l’antigène murin seul. Tous 
les autres sérums sont négatifs. 

- Sérums d’ovins : 21 des 54 sérums de mou- 
tons sont positifs vis-à-vis de l’antigène murin 
seul, tous les autres sérums sont négatifs, 

- Sérums de caprins : 1 des 5 sérums est 
positif vis-à-vis de l’antigène murin ; les 4 autres 
sont négatifs, 

(*) Chef du secteur no 12 des grandes endémies à 
N’Gaoundéré. 

Tchad. Les concIus~ons formulées précédemment 
(7) à propos des sérums positifs vis-à-vis de 
l’antigène épidémique sont également valables 

!, ici (2.92 p, 100 seulement des sérums sont positifs 
vwà-vis de l’antigène épidémique seul). 

d’infection ert du même ordre de grandeur que 
celui constaté dans d’autres régions d’Afrique 
Centrale (9). 

différent. La particularité des Néorickettsies est 

/: 

e problème des néorickettsioses par contre est 

j’avoir un rôle pathogène aussi varié que 
auvent méconnu (syndromes encéphalitiques. 
xbortifs, vasculaires, 1: respiratoires. etc.). Les 
wortements du bétail dus aux éléments Néo- 
-ickettsles, virus P. L. G. V. (pittacose, lympho- 

!  Jranulomutose vénérienne) ont été très bien 
t itudiés aux U. S. A. (16) (17) (18) et en Europe (1) 
,3) (4) (5) (19), notamment en Allemagne (13) 
114) (15). Pour notre part il nous a été donné 
‘occasion de noter des dernières années la 
Irande diffusion des néorickettsies en Afrique 
3enirole. Aussi une enquête sérologique avec 

. 4,84 p. 100 des sérums réagissent positive- 
ment vis-à-w de Rickettsia burneti. Le taux 

l 3,15 p. 100 seulement des sérums réagissent 
positivement vis-à-vis de la souche Q 18 de néo- 
rickettsie aussi il n’est pas possible d’attribuer 
3 Rickettsia tiurneti d’une part, Néorickeftsie 
Q 18 d’outre part /a majorité des avortements. 
Si cette conclusion ne supporte pas de discussion 
pour la fi$vre Q, la réaction de microagglutina- 
tion sur lame étant spécifique d’une façon stricte, 
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des souches autres que Q 18 chez les animaux 
de cette région, l’isolement de souches chez les 
animaux ayant avorté et l’étude de leur pouvoir 
pathogène serait très intéressant et permettrait 
de préciser le rôle éventuel exactement tenu par 
ces éléments dans les avortements observés. 

p) Résultats comparatifs. 

10 Avortements: Lacomparaison destableaux I 
et Ill d’une part, II et IV d’autre part permet de 
constater que d’une façon générale les réactions 
sérologiques vis-à-vis des antigènes rickettsiens 
et néorickettsiens Q 18 sont les mêmes chez les 
animaux ayant avorté et chez ceux n’ayant pas 
avorté. 

20 Age : On peut observer qu’après 2 ans 
d’age le pourcentage d’lnfection est sensiblement 
du même ordre de grandeur pour les cinq anti- 
gènes. Par contre le pourcentage d’infection 
vis-à-vis de l’antigène boutonneux est beaucoup 
moins élevé chez les animaux de moins de 2 ans. 
II nous est impossible d’expliquer cette constata- 
tion indépendamment du fait que les animaux 
jeunes ont eu moins de contacts avec les tiques. 

,B. - Sérum du Centre Cameroun : 

. Les réactions positives vis-à-vis de I’anti- 
gène murin se rencontrent dans toutes les 
espèces. 

. à la différence des sérums du Nord Came- 
‘roun, ceux de cette région ne réagissent pas 
vis-à-vis de I’antlgène épidémique. 

Cette dissociation dans les résultats obtenus 
avec les antigènes murin et épidémique suivant 
les régions se rencontre très fréquemment en 
Afrique Centrale. 

l Des réactions positives vis-à-vis de I’anti- 
gène boutonneux et néorickettsie Q 18 ont été 
notée chez les bovins du ranch de GOUNGEL 
et les hommes vivant à leur contact. Le porol- 
Iélisme des résultats obtenus chez ces 2 espèces 
est h souligner. Dans ce ranch où sont élevées 
14.000 têtes de bétail sévittous les ans IeTeltou *. 
La question est pos& de savoir si ces réactlons 
sérologiques observées sont spécifiques c’est-à- 
dire correspondant toutes à l’existence de souches 
boutonneuses et de souches de néorickettsies ou 

(*) Telfou : rickettsiore endothélcale des vaisseaux 
cérébraux des bovins de certaines rbgionr du Centre, 
Cameroun. 

si les souches de Cowdria rummanfum qui frappent 
durement le bétail à certaInes époques de l’année 
possèdent une parenté antigénique avec 1 des 
deux précédentes ou avec les 2 à la fois : ce qui 
pour l’instant. n’a jamais pu être démontré. 

l La fièvre Q existe également dans cette 
rég1on. 

CONCLUSION 

- Les anticorps antimurin sont assez répan- 
dus dans les réglons de Maroua et N’Gaoundéré. 
La fièvre Q existe également dans ces deux 
régions. 

- Les sérums des animaux de la région de 
Maroua répondent positivement vis-à-vis des 
antigènes épidémique et boutonneux. 

- Les animaux du ranch de GOUNGEL loca- 
Iltéoùsévlt avec une particulière incidence leTel- 
tou répondent positivement vis-à-vis de l’antigène 
néorickettsle et de l’antigène boutonneux et les 
hommes vivant en contact avec ceux-ci réagis- 
sent dans le même sens. 

- II n’a pas été possible de mettre en évidence 
de relations entre l’âge des animaux et la 
réponse sérologique de ceux.~~. 

- La fièvre Q et les néorickettsioses qui 
jouent souvent un rôle important dans les avor- 
tements infectieux des bovins ne paraissent pas 
pouvoir expliquer à la majorité des avortements 
observés dons le Nord Cameroun. II en est de 
même pour la brucellose (11) (12). II est utile de 
rappeler que lors d’une précédente enquête (8) 
il a été constaté que 72 p, 100 des ovins de /a 
région de Morouo présentaient des anticorps 
signant I’existencedelamaladiedeWesselsbronn 
tandls que 45 p. 100 montraient des anticorps 
attestant la présence de la fièvre de la vallée du 
Rift, orbovirose pouvant provoquer également 
des avortements chez le mouton et les bovins. II 
est vraisemblable que tout un faisceau de 
données étiologiques dont des carences, est 
susceptible d’être retenu et qu’une pathologie 
variée intervienne. Indépendamment des mala- 
dies précédemment mentlonnées, prospectées 
et reconnues comme existant dans cette région, 
il y  a heu de mettre aussi l’accent sur les viroses 
dlverses qui dans leur phase aiguë s8nt suscep- 
tibles de provoquer l’avortement, sur la trypa- 
mosomiose, sur les helminthiases (6) GUI épuisent 
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les femelles pleines, sur les conséquences d’une certaines plantes. SI la vrbrlose et la leptospirose 
malnutrition chronique surtout accentuée aux ne sont pas retenues c’est parce qu’elles sont 
époques de soudure alimentaire (fin de saison supposées ne pas exister dans ces régions, 
sèche, d’avril à juillet), sur les intoxications par encore faudrait-il le prouver. 

SUMMARY 

The outhars carried out o serological investigation of Rlckeitriai and neo- 
rlckettsial direoser in cottle, ather on~mols and mon in Central Cameroon 
(Adamaoua). Ai the end of the study they noted a fairly high proportion in the 
coifle of Norihern Cameroon of positive reactionr rhowing ontigenr of Typhus, 
Mouse typhus ond R. conori. Q fever and the neo-rickeitsio cannai exploin the 
obartionr reen in caitle in thir region. A fairly high perceniage ofbovine sera in 

the rqon of N’Gaoundere shows a positive reaclion for the antigen of the neo- 
ricketiria Q18. The same is round in Ihe sera of mari living in close ~on+o~t with 
ihese animolr. 

It hos noi been passible +o estoblirh a relationship between the oge of cattle 
and their serological reociions regarding ihe five principal antigenr. 

RESUMEN 

Los ouiores reo1izoron uno ,erxuer+a serol6gica sobre las rickettriosis y 
neorickettsiosir en lus bovinos del nor+e de Camerfin, en 10% animales y  el 
hombre de, centra de CamerO” (Adamouo). Segfin ésie eriud,o, noton uno pro- 
porcion borianie elevoda de reocciones positivas en /os bovinos del norie de 
Comertin para con I~I antigenor epidemico, murino, botonoro. 

La flebre Q y las neoriclcetislorts no pueden explicar 10s abortos observados 
en el ganado de ésia regi6n. Un porceniaje basionte elevado de I~I SUWOI de 
bovinor de Io regi6n de N’Gaoundere t~ene uno reaccion positiva pore con el 
anhgeno neoricketisia Q18. Es igual paro las sueros de Ios hombres que vive” 
muy cerc&or con las dichos animales. 

No iué porible ertablecerrelaciones entre la edad de las bovinos y 10 reocci6n 
rerol6gico ed éstor para con 10s 5 anilgenos principales. 
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