
NOTES SUR QUELQUES PLANTES FOURRAGÈRES 
DU SAHEL 

par M. JOUSSELIN 

Les pâturages camelins peuvent se classer en trois grandes catégories : 
Pâturages d’arbres; paturages d’oueds; pâturages de dunes. Cette classi- 
fication est très imparfaite car de nombreux végétaux herbacés ou arbus- 
tifs se rencontrent dans le lit des oueds et sur les dunes. 

1 . - Pâturages d’arbres. 

-Presque tous les arbres ont 1eurS branches garnies de fortes épines qui 
ne gênent nullement le dromadaire; celui-ci prend les jeunes branches 
au milieu de leur longueur, les sectionne ou bien retire sa têteenarriére 
en arrachant les feuilles; de cette faCon les épines se couchent sur la 
branche. 

Mimosées : 
Tala (A) = Abesar (A) = Akch (T), demia tortilis. - Arbre très répandu 

dans le Sahel; malgré ses épines, est très recherché du dromadaire qui 
en consomme en toute saison. Les fruits appelés caroubes ou Tahora 
en temaoheq sont très apprétés. 

Tamat (T), Acacia seyal. - Répandu dans tout le Sahel; bon fourrage de 
qualité identique à 1’8cacia lorlilis; épines plus petites; gousses plus 
fines. 

Amour (A) = Aggar (T), Acacia arabicu. - Se rencontre également dans 
tout le Sahel mais en moins grande abondance que les précédents; 
recherché par le nomade pour sa gomme et son écorce qui fournit un 
excellent tanin; grandes gousses nommées Taggart par les Tem.; peuple 
les terrains assez compacts. 

A’ates (A), acacia albida. - Bon fourrage, plus fréquent dans 1’Azouad. 
Irouar (A) = Ioua’rouar (A),’ Acacia cerek. - Grand arbre du Sahel; 

grandes caroubes; fréquent dans les terrains sableux. 
Sedra bled (A) = Oraf (T), Acacia sfe,~occtr~rc. - Grand arbre. plus fréquent 

dans I’Azouad. 

Césalpinées : 

Igargar (A) = Aguerguer (A), Caesia aculijoliu. - Peu mangé du bétail, 
seràit purgatif et même toxique. 

Burséracées : 

Adres (A) = Aderas (T), Cowvnziphora ajricmcc. - Arbre do moins de 5 mètres; 
est le premier à reverdir dans 1’Azaouad et est consomm6 à ce moment 
(septembre à décembre) est ensuite délais& pour les mimosées. 
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Chenopofliacées : 1 

Terehit (T) = Tahara (T) = Askaf (A), Tragtinwn n%datwn. - Arbrisseau 
de la région de Taoudéni (Sahara septentrional) apprécié du droma- 
daire, peu des autres espèces. 

Simarubacées : 

Teichoi (T) = Taborak (T), Balades aegyptiaca. - Arbre de 4 à 10 mètres; 
épines vertes; fruits ressemblant a la .datte; pâturage accessoire. 

Polygonqcées : 

Aouaraeh (T), CalligonzLm comoszcm. - Arbre de 2 à 3 mètres de haut; excelr 

I 
lent pâturage de, l’ileouad, pousse dans les lits sablono71imoneux; peu 
‘apprécié des autres espèces. 

Capparidées : 

Eisein (A) = Aizeur (A) =.Tadomet’ (T) = Tad’hent (T), Boscia semega- 
Zensis. -.Buisson sahélien; 1 à 2 mètres, toujours vert, fleurit pendant 
l’hivernage. 

Atil (A) = Eteil (A) F Adiar (T), Moerua rigida ou crassifoZia. - Arbre de 
5 à; 10 mètres; fleurit aux premières pluies; reste très longtemps vert; 
bon fourrage des savanes désertiques, fruits en grappes, sucrés, mais 
seraient purgatifs. 

Papilionacées : 

Irzik (A) = Plemifigia faginea = Bouckouk,(T.). - Grand arbre assez peu 
appété du dromadaire qui doit s’y accoutumer avant d’en consommer 
une certaine quantité; habite les terrains alluvionnaires compacts. 

Aklépiadées : 

Asebaïe ‘(A) = Ana, (T) = Titarek (M), Leptadenia spartunz. - Arbuste 
pouvant atteindre 3 à 4 mètres; son port rappelle celui du genêt; 
bon fourrage malgré sa dureté, assez appété, habite les lits sablonneux. 

Til iacées : 

Legleï (A) = Tarakat (T), Grevia betuZifotia.~-- Arbre ayant des feuilles avec 
un, limbe as-sez large de couleur jaune verdâtre; le port général de 
l’arbre rappelle celui du saule; habite les lits sablonneux. 

LortinthacéeS : 

Akaouate (T) = Eklaf (A). Loranthus @obiferus. - Il ne s’agit pas d’un arbre 
mais-d’un parasite des mimoséee, à la façon du gin; très recherché du 

~dromadaire, ne-peut pas constituer un pâturage. 

II. - Pâturages de dunes. 

Molluginacées : 

Amsrar (A) = Ameterar (T), Gisekia pharmacoides. - Bon fourrage.quand il 
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est vert, plante annuelle rampante, 30 centimètres de long; apparaît 
apr&a les premières pluies. Se rencontre également dans les oue$s. 

Zygophyllacées : 

Eglech (A) = Timougloust (T), Tribulus nmcropterus. - Bon pâturage, vert 
jusqu’en f6vrier dans 1’Adrar. Est associé avec le ha& pâturage sal& 

Cypéracées : 

Taliguït (T) = Telebout (T) = AligG (A), Cyperus congknneratus. - Fourrage 
très grossier, n’est consommé que lorsqu’il est jeune. 

Cruciféres : 

Oussit (T) = Akchit (A), g. Farsefia. - Plante annuelle constituant un tr& 
bon pâturage; tiges tomenteuses de 20 à 30 centimètres couchées sur le 
sol, puis redressées à leur extrémité; feuilles allongées; fleurs roses. 
Pâturage du Nord, se rencontre également dans les lits sablonneux 
d’oueds. 

Papilionacées : 

Amasmaz (A) = Isersan (T), g. Tephrosia. - Pâturage accessoire de dunes, 
se rencontre également dans certains oueds à lit pierreux; mang8 de Q 
tous les herbivores. 

Téjao (A) = Taohaout (T), Indigofercl senzifrijuga. - Très bon pâturage, 
peu abondant dans 1’Adrar. 

Graminées : 

Serdoum (A) = Taranmout (T) = Enoi du Touat, Br&ida kcutifolia. - 
Pâturage du nord du Sahel. 

Tossouyé (T) = Sbott (A), Av+istida pwngens. - A l’état sec se nomme 
Drinn (A) et à l’état vert Illik; herbe vivace de 60 centimètres; feuilles 
dures identiques à celles du jonc. 

R ham nacées : 

Tabagalt n’édiat (T), Zizyphus lotus. - Jujubier, très accessoire. 

%\. III. - Pâturages d’oueds. 

FicoYdées : 

Amedressal (T) = Egratin traïb (A) = Aguertie, Trianthenm pentendra. .- 
Plante annuelle rampante à racine pivotante.se présentant en touffes 
de 15 à 30 centimètres de diamètre; excellent fourrage très appété du 
dromadaire. 

Amaranthacées : 

Tachelanretaïl (T) = Egratin (A), Annarantus blitum. - Très bon fourrage 
un de& premiers à pousser après les premières pluies. 
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Rutacées : 

Taguerouft (T) = Timougloust traïb (T) = Tadressa (A), Tribulus ternestris. - 
Très bon pâturage à l’état vert mais serait sujet à ‘provoquer des 
météorisations chez le dromadaire venant de faire une cure salée; 
pousse en tous terrains; apprécié de tous les herbivores. 

Acanthacées : 

,Tqkaneït (T) = Eflioh (A), Blepharis ed&s. - Excellent fourrage pouvant 
atteindre 10 à 25 centimètres, inflorescence en épi quadrangulaire 
garni d’épines; fleurs bleues; très recherché’ du dromadaire g l’état 
vert et même à l’état sec. 

Ediat 

Jir-jir 

Légumineuses : 

(A) .= Taguinguillit (T), Tephrosia polystachia. - Légumineuse à 
fleurs rouges très recherchée du dromadaire, mais dangereuse 
consommée humide de rosée, car provoque des météorisations. Pousse 
principalement dans les lits pierreux. . 

Crucifëres : 

(A) = Aelouat (T), Xhowvuia ‘arabica. - Plante annuelle de 0,50 à 
1 mètre de haut, forte tige, larges feuilles. Fourra#ge très aqueux 
recherché du dromadaire, doit être associé avec des pâturages secs 
(arbres). Ne serait mangé de préférence que la nuit ? Pousse dans les 
savanes désertiques rocailleuses, les fissures ensablées de rochers; 
pâturages du nord de la zone de nomadisation. 

Tasselarh (T) = Tabazouaguet (T), Morettia oanescens. - Plante vivace 
rameuse de 30 à 60 centimètres de diamètre, feuilles assez larges. 
Fourrage de la saison des pluies, abondant dans les dépressions de 
plaines; excellent fourrage pour tous les herbivores. 

Salsolacées : 

Issiti (T) = Ressal (A), Xa7soZa foetida. - Excellent fourrage salé de 1’Adrar. 

Chénppodiacées : 

Had (A) = Tachara (T), ~CornzcZaca momaoantha. - Excellent fourrage salé 
consommé pendant l’hiver, doit être associé avec d’autres végetaux 
moins aqueux. Pousse dans les plaines sablonneuses et graveleuses 
du nord de la zone de nomadisation. Bien mangé du dromada,ire mais 
peu des autres espèces. 

Convoivulacées : 

Imsiken (T), Convolvohs fattiensis. - Très bon fourrage d’oued. 

Portulacées’: 

Alora (A), Portzclaca oleracea, pourpier commun - Fourrage très accessoire 
d’oueds et parfois de dunes. 

Molluginacées : . . 

Ameterar (T) = Amsrar (A), Chsekia pharnacokZes (voir pat. de dunes). 
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Graminées : 

Cram-eram, f%nchrus catkartkus. - Fourrage d’oueds et de dunes ne se 
rencontrant d’apr&s Aug. Chevalier qu’au-dessous du vingt et unieme 
parallèle. Excellent et abondant fourrage de l’Asaouad où il constitue 
à lui seul des pâturages. Plante annuelle de 30 à 40 oentimetres. Selon 
son état de végétation est appété. 
Initi (A) = Ouaszaï (T) lorsqu’il est sec. 
Gasbah (A) = Akhallas (T) lorsqu’il est vert. 

Alémose (T) = Noir (A). - Sous ce vocable sont rangées un grand nombre 
de Stipées du g. dristida; certaines sont consommées par le droma- 
daire et portent des noms particuliers : 
Icardanella (T), Aristida plunwsa. 
Tessamet (T), drtitidu adcientimis. 
poussent dans les lits sablonneux. 

Macoubah (A) = Afazour (T), Paaieuw furgidunz. - Panicée formant de 
grosses touffes pouvant atteindre 2 mètres, tiges très dures; n’est 
consomme que lorsqu’il est jeune. Pâturage accessoire abondant dans 
les lits sablonneux, limoneux et pierreux. 

Tougourit (T) = Askanit (A), Latipes senegalelzsis. - Plante annuelle 
consommée à la fin de la saison des pluies. 

Teloloud (T) = sag el mohor (A), aristida stipoi’des. - Plante annuelle de 
la fin de la saison des pluies; 60 centimètres à 1 m. 20 de haut, assez bon 
fourrage. 
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