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RÉSUMÉ
Effet du type d’utilisation des terres sur 
l’état des populations de Vitex doniana 
Sweet en zone soudanienne du Burkina 
Faso

Vitex doniana Sweet est une espèce 
forestière connue pour son importance 
socio-économique en raison de ses uti-
lisations alimentaires, thérapeutiques et 
culturelles. Elle est actuellement mena-
cée de disparition du fait des fortes pres-
sions anthropiques qui nécessitent des 
mesures afin d’assurer sa gestion durable. 
La présente étude visait à évaluer l’état des 
populations de l’espèce dans trois types 
d’utilisation des terres correspondant à 
différentes intensités de perturbations 
anthropiques, à savoir les aires protégées, 
les zones pastorales et les zones de culture. 
À base d’un échantillonnage stratifié et 
orienté, 82  placettes de différentes tailles 
ont été installées en fonction de l’habi-
tat considéré. Les données collectées ont 
concerné la hauteur totale et le diamètre 
du tronc à 1,30 m du sol des arbres de l’es-
pèce. Les juvéniles ont été dénombrés, leur 
hauteur mesurée. Le mécanisme de régé-
nération a été déterminé par excavation 
des juvéniles. L’état sanitaire des arbres 
a été évalué sur la base de la présence/
absence d’infestation et de trace d’exploi-
tation. Les résultats montrent une influence 
significative (p < 0,05) du type d’utilisation 
des terres sur la densité des individus, le 
diamètre moyen du tronc et l’état sanitaire 
des arbres. La densité des adultes était 
3,35 et 2,49 fois respectivement plus élevée 
dans les zones pastorales et les aires 
protégées que dans les zones de culture 
(5,44  ±  2,80  arbres/ha). La régénération 
dans les aires protégées (43,83 ± 7,65 ind./
ha) était 1,27 et 2,61 fois supérieure à celle 
de la zone pastorale et les zones de culture, 
respectivement. Les distributions en classe 
de diamètre présentent une allure en clo-
che pour les zones pastorales, en structure 
erratique pour les zones de cultures et en 
asymétrie positive dans les aires protégées. 
Le rejet de souche et le drageonnage sont 
les modes préférentiels de reproduction 
végétative de l’espèce. Plus de 90  % des 
individus rencontrés sont affectés par l’ex-
ploitation humaine, à savoir le prélèvement 
des feuilles par élagage des branches et 
la récolte de l’écorce et des racines. Nos 
résultats suggèrent un renforcement des 
mesures de protection de l’espèce et une 
meilleure valorisation de ses produits afin 
d’assurer sa conservation. 
Mots-clés : espèce menacée, état 
sanitaire, pression anthropique, structure 
démographique, Vitex doniana.

ABSTRACT
Effects of land use types on the 
health status of Vitex doniana Sweet 
populations in Burkina Faso’s Sudanian 
zone

Vitex doniana Sweet is a forest tree species 
of known socio-economic importance for 
its food, medicinal and cultural uses. It is 
currently threatened with extinction due to 
severe human pressure, so that measures 
need to be taken to ensure that its mana-
gement is sustainable. The aim of this study 
was to assess the status of its populations 
in three types of land use situations corres-
ponding to different intensities of human 
disturbance, namely protected areas, pas-
toral zones and cultivated areas. Based on 
stratified and oriented sampling, 82 plots 
of different sizes were set up according to 
the habitat under consideration. Data were 
collected for total tree height and trunk 
diameter at 1.30 m from the ground. Juve-
niles were counted and their heights mea-
sured. The regeneration mechanism was 
determined from excavation of the juve-
niles. The health of the trees was assessed 
on the basis of the presence/absence of 
infestation and traces left by their exploi-
tation. The results show a significant 
influence (p < 0.05) of the type of land use 
on the density of individuals, the average 
diameter of the trunk and the health sta-
tus of the trees. Adult tree density was 3.35 
and 2.49 times higher in pastoral zones and 
protected areas respectively than in culti-
vated zones (5.44 ± 2.80 trees/ha). Regene-
ration in protected areas (43.83 ± 7.65 ind/
ha) was 1.27 and 2.61 times higher than in 
pastoral and cultivated areas respectively. 
The diameter class distributions were bell-
shaped in the pastoral zones, erratic in the 
cultivated zones and positively asymmetri-
cal in the protected areas. Stump shoots 
and suckering are the main mechanisms 
of vegetative reproduction. More than 90% 
of the individuals found were affected by 
human uses: cut branches resulting in leaf 
removal and harvesting of bark and roots. 
Our results suggest that to ensure conser-
vation of the species, protection measures 
need to be strengthened and use of its pro-
ducts better managed.
 
Keywords: endangered species, health 
status, human pressure, demographic 
structure, Vitex doniana.

RESUMEN
Efecto del tipo de uso de las tierras en 
el estado de las poblaciones de Vitex 
doniana Sweet en la zona sudanesa de 
Burkina Faso

Vitex doniana Sweet es una especie forestal 
conocida por su importancia socioeconó-
mica debida a los usos alimenticios, terapé-
uticos y culturales. Actualmente está amena-
zada de desaparición a causa de las fuertes 
presiones antrópicas que hacen necesario 
tomar medidas para garantizar una gestión 
sostenible. Este estudio pretende evaluar 
el estado de las poblaciones de la espe-
cie en tres tipos de uso de las tierras que 
corresponden a diferentes intensidades de 
perturbaciones antrópicas: las zonas prote-
gidas, las zonas pastorales y las zonas de 
cultivo. Mediante un muestreo estratificado 
y orientado, se establecieron 82 parcelas de 
diferentes tamaños en función del hábitat 
considerado. Los datos recogidos afectan 
a la altura total y el diámetro del tronco a 
1,30 m del suelo de los árboles de la especie. 
Se contabilizaron los ejemplares jóvenes y 
se midió su altura. El mecanismo de rege-
neración se determinó con la excavación de 
ejemplares jóvenes. El estado fitosanitario 
de los árboles fue evaluado en función de la 
presencia/ausencia de infestación y de tra-
zas de explotación. Los resultados muestran 
una influencia significativa (p  <  0,05) del 
tipo de uso de las tierras en la densidad de 
individuos, el diámetro medio del tronco 
y el estado fitosanitario de los árboles. La 
densidad de adultos era 3,35 y 2,49 veces 
respectivamente más elevada en las zonas 
pastorales y las zonas protegidas que en las 
zonas de cultivo (5,44  ±  2,80  árboles/ha). 
La regeneración en las zonas protegidas 
(43,83  ±  7,65  individuos/ha) era 1,27 y 2,61 
veces superior a la de la zona pastoral y a 
las zonas de cultivo, respectivamente. Las 
distribuciones en clase de diámetro pre-
sentan un porte en campana para las zonas 
pastorales, en estructura errática para las 
zonas de cultivo y en asimetría positiva en 
las zonas protegidas. El retoño y la propaga-
ción por estacas de raíz son los modos pre-
ferentes de reproducción vegetativa de la 
especie. Más del 90 % de individuos encon-
trados son afectados por la explotación 
humana debida a la extracción de hojas por 
la poda de las ramas y la recolección de la 
corteza y de las raíces. Nuestros resultados 
recomiendan un refuerzo de las medidas de 
protección de la especie y una mejor valori-
zación de sus productos para garantizar su 
conservación.
Palabras clave: especie amenazada, estado 
fitosanitario, presión antrópica, estructura 
demográfica, Vitex doniana.

H. T. Guindé, P. Sabo, B. Ouattara, A. Ouédraogo  
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Introduction

Dans le contexte actuel des changements globaux, 
les pratiques d’occupation et d’utilisation des terres 
contribuent fortement à la dégradation de l’environne-
ment (Muhoko et al., 2020 ; Sabo et al., 2021). La principale 
cause de dégradation des terres est l’expansion agricole 
qui concerne plus d’un tiers de la superficie terrestre 
(IPBES, 2019). Plusieurs études aux niveaux régional et 
local confirment cette situation qui induit la fragmentation 
du paysage forestier (Soulama et al., 2016 ; Kaboré et al., 
2019  ; Ouattara  et  al., 2021). Les perturbations anthro-
piques modifient de façon significative et irréversible la 
structure naturelle des peuplements forestiers avec pour 
conséquence la régression et la disparition de nombreuses 
espèces ligneuses utiles. La dégradation des populations 
végétales est caractérisée par la raréfaction ou l’ab-
sence de régénération (Traoré  et al., 2020  ; Balima  et al., 
2020). Pour de nombreuses espèces locales à importance 
socio-économique, la volonté d’entreprendre des actions 
pour leur préservation et conservation est confrontée à la 
quasi-inexistence de données scientifiques. 

C’est le cas de Vitex doniana Sweet (Lamiaceae) au 
Burkina Faso, espèce d’importance socio-économique 
reconnue (Ky, 2008  ; N’Danikou et al., 2015  ; Vinceti et al., 
2022) mais disposant de peu de documentation sur ses 
ressources. Les quelques données disponibles sur l’es-
pèce au niveau local concernent ses usages (Ky, 2008). 
V.  doniana est une importante espèce agroforestière 
appréciée par les communautés locales. Les fruits et les 
feuilles de V.  doniana sont les parties les plus utilisées, 
notamment dans l’alimentation. Les jeunes feuilles qui 
apparaissent durant la période de soudure (mai-sep-
tembre) sont employées comme condiment dans la prépa-
ration des sauces (Vinceti  et  al., 2022). Le fruit constitue 
la partie la plus valorisée de l’espèce. Il est consommé 
cru et commercialisé sur les marchés ruraux et urbains. 
Très riche en vitamines A et B, en glucides et en micronu-
triments, la pulpe entre dans la préparation de boissons 
fraîches ou alcoolisées (Dadjo et al., 2012). Les graines sont 
également transformées en thé (Ky, 2008). Les feuilles, les 
racines et les écorces sont utilisées en médecine tradition-
nelle et moderne pour le traitement d’une grande variété 
de maladies telles que les avitaminoses, les dermatoses, 
l’épilepsie (Ajiboye, 2015). Le bois de V. doniana entre dans 
la construction des maisons et dans la confection des 
manches de daba, des crosses de fusil, des tambours, etc. 
Il est également valorisé sous forme de bois-énergie (Ky, 
2008 ; N’Danikou et al., 2015). Des études ethnobotaniques 
révèlent qu’au Bénin V. doniana figure parmi les espèces 
les plus fréquemment utilisées comme source de four-
rage (Sèwadé et al., 2016). La grande diversité des usages 
des organes de l’espèce et les méthodes de collecte telles 
que l’émondage, l’abattage des arbres et l’écorçage com-
binées à une faible régénération naturelle conduisent à 
la régression de ses populations (Hounkpevi et al., 2018). 
Des études ont identifié V.  doniana comme une espèce 

menacée en raison de la surexploitation et de la péjoration 
climatique (Oumorou et al., 2010 ; Hounkpevi et al., 2016).  
V. doniana figure sur une liste de 60 espèces menacées au 
Burkina Faso (Thiombiano et Kampmann, 2010). 

La pression anthropique sur les terres est reconnue 
comme un des facteurs influençant la structure des peu-
plements forestiers et leur état de conservation (Abdou-
rhamane  et  al., 2017  ; Sabo  et  al., 2021). Plusieurs études 
ont évalué son impact sur les caractéristiques dendromé-
triques des espèces pourvoyeuses de produits forestiers 
non ligneux (PFNL) en Afrique de l’Ouest (Djossa  et  al., 
2008 ; Bonde et al., 2013 ; Assogba et al., 2020). Elle entraîne 
la destruction de leurs habitats naturels avec pour consé-
quence un confinement de ces espèces dans les zones 
protégées. Dans leur approche de comparaison des types 
d’utilisation des terres, ces études ne distinguent souvent 
pas les différents niveaux d’anthropisation. En effet, les 
zones anthropisées peuvent présenter différents niveaux 
d’intensité de pression qui permettent de distinguer, par 
exemple, les champs des jachères et des aires pastorales 
exclusivement destinées à l’élevage transhumant. Dans le 
contexte actuel de régression des formations naturelles 
au profit des superficies cultivées, l’étude des caractéris-
tiques dendro-démographiques des espèces végétales 
pourvoyeuses de PFNL suivant un gradient de type d’utili-
sation des terres peut aider à mieux évaluer les effets des 
actions anthropiques sur leur état de conservation, en vue 
d’orienter les stratégies de leur gestion durable. Une telle 
démarche est d’autant pertinente pour V. doniana qu’elle 
pousse dans divers habitats sous emprise humaine. Pour 
les espèces ligneuses, notamment les arbres, l’étude des 
paramètres dendrométriques et de la structure démo-
graphique fournit des outils fiables d’appréciation de la 
dynamique du peuplement forestier et de ses potentiali-
tés en ressources (Rondeux,1999  ; Theau  et al., 2010). Les 
structures démographiques horizontales et verticales des 
arbres sont révélatrices des évènements liés à la vie de ces 
peuplements (Theau et al., 2010) et permettent de faire des 
projections sur leur développement en vue d’un aménage-
ment efficient et durable. La présente étude vise à évaluer 
l’état des populations de V.  doniana suivant trois types 
d’utilisation des terres, les aires protégées, les zones pas-
torales et les zones de culture, correspondant à différents 
niveaux de perturbations anthropiques. 

Les objectifs spécifiques de l’étude étaient de déter-
miner les caractéristiques dendrométriques des individus 
de V. doniana dans les populations naturelles, de décrire 
les structures démographiques horizontale et verticale 
de l’espèce et enfin d’évaluer l’état sanitaire des arbres 
dans les populations naturelles de l’espèce. L’hypothèse 
de recherche qui sous-tendait cette étude est que les 
paramètres démographiques de V.  doniana révèlent des 
populations connaissant une tendance de dégradation 
aggravée par la pression anthropique.
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Méthodes
Zone d’étude

L’étude a été menée dans la commune de Boni, située 
dans la zone soudanienne du Burkina Faso, entre 3°29’ 
et 3°16’ de longitude Ouest et entre 11°21’ et 11°39’ de lati-
tude Nord (figure 1). Le climat est de type soudanien avec 
une pluviométrie annuelle de 900 à 1  100  mm (Dipama, 
2010). Les pluies sont distribuées de façon unimodale avec 
un pic généralement observé en août. Les données clima-
tiques de la zone d’étude montrent une diminution de la 
pluviosité de 70 mm par année par rapport à la décennie 
2001-2010 (Bonde  et  al., 2013). La végétation est caracté-
risée par un fond floristique soudanien dont les espèces 
ligneuses remarquables sont Isoberlinia doka Craib & Stapf, 
Terminalia avicennioides Guill. & Perr., Terminalia laxiflora 
Engl. & Diels, Daniellia oliveri (Rolfe) Hutch. & Dalziel, 
Anogeissus leiocarpus (DC.) Guill. & Perr. (Boussim, 2010). 
Dans les formations anthropisées, la végétation est domi-
née par les espèces ligneuses pourvoyeuses de PFNL épar-
gnées lors des travaux de défrichage, notamment celles à 
fruits comestibles comme Vitellaria paradoxa C.F. Gaertn., 
Parkia biglobosa (Jacq.) R. Br. ex G. Don, Tamarindus indica 
L., Lannea microcarpa Engl. & K. Krause. La couverture 
pédologique est constituée de sols peu évolués, de sols 
ferrugineux tropicaux lessivés et de sols hydromorphes 

(BUNASOLS, 2002). La commune de Boni compte différentes 
zones écologiques réparties en forêts classées, en agro-
systèmes, en zones de culture et en zones non cultivables 
(collines, buttes et plateaux cuirassés). La commune offre 
ainsi les possibilités d’observer différents types d’utilisa-
tion des terres et d’apprécier les influences anthropiques 
sur l’espèce. Les principales activités socio-économiques 
des populations de la commune sont l’agriculture, l’éle-
vage (INSD, 2020) et la collecte des produits forestiers non 
ligneux, principalement pratiquée par les femmes. 

Description de l’espèce étudiée

Vitex doniana Sweet (photo 1), encore appelée prunier 
noir, est une espèce locale d’arbre à feuilles caduques 
de la famille des Lamiaceae (ex-Verbenaceae). Les arbres 
ont une hauteur moyenne comprise entre 8 et 18 m, mais 
peuvent atteindre 25  m (Arbonnier, 2019). Le tronc brun 
pâle à blanc grisâtre est finement et longitudinalement fis-
suré (Arbonnier, 2019  ; Hounkpevi et al., 2016). Les feuilles 
sont opposées, composées, digitées, à cinq folioles pubes-
centes devenant glabres (photo  2A). La fleur hermaphro-
dite est formée de cinq pétales de couleur violette avec 
une pièce plus grande par rapport aux autres (photo 2B). 
Le fruit est une drupe, ellipsoïde et glabre, d’environ 
3 cm de long, entourée à la base du calice persistant en 
cupule (photos 2CD) (Agbani et al., 2017). La maturation des 
fruits s’étend de mai à septembre, pouvant aller jusqu’en 

Figure 1.
Localisation de la zone d’étude.
Location of the study area.
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décembre dans les conditions climatiques du Burkina Faso 
(Vinceti  et al., 2022). C’est une espèce ligneuse dont l’aire 
de distribution recouvre toute l’Afrique tropicale, depuis 
le Sénégal jusqu’en Somalie et en Afrique du Sud (Arbon-
nier, 2019). On la trouve dans divers habitats, des forêts 
aux savanes, de préférence dans les milieux humides le 
long des rivières (Sambaré et al., 2020). Elle est fréquente 
dans les mosaïques de terres cultivées et en jachère ainsi 
que dans les zones environnantes des cours d’eau sur des 
distances de moins de 500 m (Hounkpevi et al., 2018). Elle 
pousse sur une variété de sols, mais le plus souvent sur les 
sols alluviaux (Arbonnier, 2019).

Échantillonnage et collecte des données

Les données ont été collectées dans trois types d’uti-
lisation des terres, à savoir les aires protégées, les zones 
pastorales et les zones de culture. Pour ce qui est des aires 
protégées, deux forêts classées sont retenues  : la forêt 
classée de Bahoun (1 600 ha) et la forêt classée de Bansié 
(300 ha). Une zone pastorale a été concernée, celle de Saho, 
qui est consacrée uniquement au pâturage, d’une superficie 
de 2 500 ha. Les zones de culture regroupent les champs en 
culture et les jachères. 

Un échantillonnage stratifié (selon les types d’uti-
lisation des terres) et orienté (présence de V.  doniana) 
a été adopté pour la collecte de données. Dans les aires 
protégées et les zones pastorales, des placettes carrées de 
900 m² (30 m x 30 m) ont été installées. Quant aux zones de 
culture, les unités d’échantillonnage étaient des placettes 
carrées de 2 500 m² (50 m x 50 m). La taille des placettes 
était celle recommandée pour les études d’analyse struc-
turale des populations d’espèces végétales dans les éco-
systèmes soudaniens (Thiombiano  et  al., 2016). Au total, 
82 placettes ont été installées, à raison de 32 dans les aires 
protégées, 25 dans les zones pastorales et 25 dans les zones 
de culture. Les données collectées ont concerné le diamètre 
du tronc à 1,30 m du sol (dbh) et la hauteur totale de tous 
les arbres (dbh ≥ 5 cm) de V. doniana. Concernant la régéné-
ration, les juvéniles (dbh < 5 cm) ont été dénombrés et leur 
hauteur a été mesurée. Le processus de régénération a éga-
lement été déterminé par excavation. L’état sanitaire des 
arbres a été évalué. Ainsi, les traces d’exploitation humaine 
(émondages, écorçages, prélèvements de racines, etc.) et 
d’infestation ont été appréciées de manière qualitative. 
Une codification à deux niveaux a été retenue : présence de 
traces d’exploitation ou d’infestation (1), absence (0).

Photos 2.
Quelques organes de Vitex doniana : (A) feuilles composées et digitées, (B) fleurs, (C) fruits immatures, (D) 
fruits matures.
Some organs of Vitex doniana: (A) compound and digitate leaves, (B) flowers, (C) immature fruits, (D) mature 
fruits.
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Traitement et analyse des données

Caractéristiques dendrométriques 
Les valeurs moyennes des différents paramètres den-

drométriques de V.  doniana ont été calculées suivant les 
types d’utilisation des terres (tableau  I). La densité des 
arbres et celle des individus de la régénération ont été 
comparées suivant le type d’utilisation des terres en uti-
lisant des modèles linéaires généralisés (GLM) ou régres-
sions de Poisson. Le test non paramétrique de Kruskall-Wal-
lis a été retenu pour comparer la surface terrière, la hauteur 

moyenne et le diamètre moyen en fonction des types d’uti-
lisation des terres. Le test ad hoc de Tukey a été adopté 
pour la structuration des médianes.

Structures démographiques 
Les structures en classe de diamètre et de hauteur 

des populations de V.  doniana ont été établies pour les 
trois types d’utilisation des terres. Les données de mesure 
de diamètre du tronc des arbres ont été regroupées en 13 
classes selon une amplitude de 5 cm. La structure démo-
graphique de la régénération a été établie sur la base 

Tableau I.
Description des paramètres dendrométriques.
Description of dendrometric parameters.

Paramètres Formules Interprétations

Densité 
(arbres/ha)

Nombre moyen d’arbres par hectare ; n étant le nombre total 
d’individus adultes et S la surface de la placette (en ha) 
(Philip, 2002)

Diamètre moyen 
(cm)

Diamètre moyen du tronc (Dg en cm) ; n étant le nombre total 
d’individus adultes (dhp ≥ 5 cm) de la placette et di le dhp 
de l’individu i

Surface terrière 
(m² /ha)

Somme des sections transversales des individus adultes 
(dhp ≥ 5 cm) ; di est le dhp de l’individu i (Philip, 2002)

Hauteur 
moyenne (m)

Hauteur moyenne des individus adultes ; hi est la hauteur 
totale de l’individu i

Densité 
moyenne de 
régénération 
(plantules/ha) avec  

Nombre moyen d’individus juvéniles (dbh < 5 cm) 
par hectare (Poupon, 1970)

Tableau II.
Interprétation de la distribution de Weibull suivant les valeurs du paramètre de forme « c ».
Interpretation of the Weibull distribution according to the values of the shape parameter “c”.

Valeur du paramètre «�c�» Interprétation

c < 1 Distribution en J-renversé, caractéristique des peuplements multispécifi ques 
à fort potentiel de régénération.

c = 1 Distribution exponentiellement décroissante, caractéristique de populations 
à fort potentiel de régénération mais confrontées à un problème de survie 
dans la succession des stades de développement.

1 < c < 3,6

Distribution asymétrique positive ou asymétrique droite, caractéristique 
des peuplements monospécifi ques avec principalement des individus jeunes 
(petites classes de diamètre). Elle peut également être caractéristique 
de populations à faible potentiel de régénération dû aux actions exogènes, 
surtout sur les individus jeunes (petites classes de diamètre).

c = 3,6 Distribution symétrique (structure normale), caractéristique des populations 
d’espèces à faible potentiel de régénération dû aux actions exogènes.

c >3,6
Distribution asymétrique négative ou asymétrie gauche, caractéristique 
des peuplements monospécifi ques avec principalement des individus âgés 
(grandes classes de diamètre).



de  neuf  classes de hauteur d’amplitude 25  cm. Les 
structures observées ont été ajustées par une surim-
position de la distribution théorique de Weibull à trois 
paramètres (a, b et c) et deux paramètres (le paramètre 
de position « a » étant alors nul), respectivement pour 
les strates des adultes et de la régénération (Glèlè 
Kakaï  et  al., 2016). Cette distribution se caractérise 
par une fonction de densité de probabilité f(x), définie 
selon l’équation suivante (Johnson et Kotz, 1970) :

(équation 1)

où x est le diamètre du tronc de l’arbre à 1,30 m du 
sol ou la hauteur des juvéniles, a est le paramètre de 
position ou seuil, b est le paramètre d’échelle ou de 
taille, et c est le paramètre de forme lié à la structure 
observée. 

La distribution de Weibull peut prendre plu-
sieurs formes selon la valeur du paramètre de forme 
(tableau  II) (Husch  et  al., 2003). Une analyse log-li-
néaire a été effectuée pour vérifier la concordance 
entre la structure observée et celle de la distribution 
théorique de Weibull.

Des distributions de fréquence sous forme d’his-
togrammes en barres empilées ont été réalisées pour 
apprécier l’état sanitaire des arbres dans les popula-
tions de V. doniana suivant les types d’utilisation des 
terres. Un test d’indépendance de khi-2 a été effectué 
pour tester la dépendance ou non entre l’état sani-
taire des individus et le type d’utilisation des terres. 
Les analyses statistiques ont été réalisées à l’aide du 
logiciel R version 4.0.0 (R Core Team, 2020). 

Résultats
Densité des populations et caractéristiques  
dendrométriques des arbres de V. doniana  

suivant les types d’utilisation des terres 

La densité moyenne globale des populations de 
V.  doniana est de 12,49  arbres à l’hectare. Elle varie 
significativement en fonction des types d’utilisation 
des terres (p  <  0,001), la densité la plus faible étant 
observée dans les zones de culture (5,44 ± 2,80 arbres/
ha). La densité est 3,35 et 2,49 fois respectivement plus 
élevée dans les zones pastorales (18,22 ± 10,57 arbres/
ha) et les aires protégées (13,54  ±  4,66  arbres/ha) que 
dans les zones de culture (tableau III). Le diamètre moyen 
du tronc des arbres de V.  doniana varie significativement 
(p < 0,05) suivant les types d’utilisation des terres, avec les 
valeurs les plus élevées dans les zones de culture et les plus 
faibles dans les aires protégées (tableau III). Cependant, le 
type d’utilisation des terres n’a pas d’influence significative 
sur la surface terrière et la hauteur moyenne des arbres de 
V. doniana. 

En ce qui concerne la régénération de V. doniana, la 
densité moyenne globale est de 34,24 individus à l’hectare. 
La variation suivant les types d’utilisation des terres révèle 

une densité significativement (p = 0,037) plus élevée dans 
les aires protégées (43,83  ±  7,65  ind./ha) (tableau  IV). Les 
processus de reproduction naturelle de V. doniana sont les 
semis, les rejets de souche et le drageonnage. Les semis 
naturels représentent la stratégie de multiplication la plus 
observée avec des valeurs statistiquement différentes d’un 
type d’utilisation des terres à un autre (p < 0,001). Elles sont 
1,98 et 3,85 fois plus élevées dans les aires protégées que 
respectivement dans les zones pastorales et les zones de 
culture (tableau IV). Les rejets de souche, qui constituent la 
seconde voie de régénération de l’espèce, présentent des 
valeurs significativement différentes (p  <  0,01) suivant le 

Tableau III.
Paramètres dendrométriques (moyenne ± écart-type) des populations 
de V. doniana en fonction des types d’utilisation des terres.
Dendrometric parameters (mean ± standard deviation) of V. doniana 
populations as a function of land use type.

Paramètres 
dendrométriques

Types d’utilisation des terres
pZones pastorales Aires protégées Zones de culture

N (arbres/ha) 18,22 ± 10,57a 13,54 ± 4,66a 5,44± 2,80b < 0,001

G (m²/ha) 1,45 ± 1,33a 1,14 ± 1,44a 0,72 ± 0,46a 0,144

Dg (cm) 27,06 ± 9,22a 29,62 ± 16,81ab 37,04 ± 16,99b 0,04

H (m) 8,78 ± 4,26a 8,38 ± 3,06a 9,25 ± 6,60a 0,845

Les valeurs moyennes des paramètres dans une même ligne suivies 
de la même lettre ne sont pas signifi cativement di� érentes au seuil de 5 %. 
p = probabilité du test statistique.

Tableau IV.
Densité (individus/ha) et pourcentage des di
 érents mécanismes 
de régénération de V. doniana suivant les types d’utilisation des terres.
Density (individuals/ha) and percentage of di� erent V. doniana 
regeneration mechanisms according to land use type.

Mécanisme de 
régénération

Types d’utilisation des terres p

Zones pastorales Aires protégées Zones de culture

Densité globale 34,44 ± 9,72a

(100 %)
43,83 ± 7,65b

(100 %)
16,80 ± 3,36c

(100 %) 0,037

Drageonnage 11,11 ± 7,77a

(23 %)
6,17 ± 2,24b

(10 %)
8,40 ± 2,83ab

(37 %) < 0,001

Rejet de souche 22,22 ± 4,74a

(45 %)
22,22 ± 3,65a

(38 %)
6,50 ± 1,58b

(28 %) < 0,001

Semis naturel 15,55 ± 6,08a

(32 %)
30,76 ± 22,29b

(52 %)
8,00 ± 6,08c

(35 %) < 0,001

Les valeurs moyennes des paramètres dans une même ligne suivies 
de la même lettre ne sont pas signifi cativement di� érentes au seuil de 5 %. 
p = probabilité du test statistique.
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type d’utilisation des terres. Les plus grandes valeurs sont 
observées dans les aires protégées et les zones pastorales 
(tableau IV). Le drageonnage constitue la principale voie de 
multiplication de l’espèce dans les zones de culture où les 
activités humaines sont intenses.

Structure des populations de V. doniana  
suivant les types d’utilisation des terres

Dans les zones pastorales, la structure de la distri-
bution en classes de diamètre des arbres de V.  doniana 
présente une forme en «  cloche  » (figure  2) traduisant 
une dominance des arbres de diamètres intermédiaires 
(15 à 40 cm) par rapport à ceux des classes extrêmes. La 
structure démographique pour les zones de culture pré-
sente une forme en « dent de scie ou structure erratique » 
(figure  2), reflétant une répartition très irrégulière des 
effectifs dans les classes de diamètre. Toutefois, les arbres 
à gros diamètre sont bien représentés (dhp  >  35  cm  ; 
53,3  %). Les valeurs du paramètre de forme «  c  » de la 
distribution de Weibull dans les zones pastorales et les 

Figure 3.
Structure en hauteur des individus de la régénération de Vitex doniana dans chaque type d’utilisation des terres avec imposition de leurs dis-
tributions théoriques de Weibull à deux paramètres (d’échelle b et de forme c).
Height structure of Vitex doniana regeneration individuals in each land use type with imposition of their theoretical two-parameter Weibull 
distributions (scale b and shape c). 

Figure 2.
Structure en diamètre des individus adultes de Vitex doniana dans chaque type d’utilisation des terres avec imposition de leurs distributions 
théoriques de Weibull à trois paramètres (de position a, d’échelle b et de forme c).
Diameter structure of adult Vitex doniana individuals in each land use type with imposition of their theoretical three-parameter Weibull distri-
butions (of position a, scale b and shape c).
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Tableau V.
Ajustement des distributions en 
classes de diamètre et en hauteur aux 
distributions de Weibull : résultats 
d’analyse log-linéaire.
Fitting diameter class and height 
distributions to Weibull distributions: 
results of log-linear analysis.

Types d’utilisation 
des terres

Strate adulte Strate juvénile

χ² p χ² p

Zones pastorales 2,39 0,98 8,81 0,11

Zones de culture 1,01 0,99 1,22 0,99

Aires protégées 1,75 0,99 4,35 0,82

p = probabilité du test statistique.



zones de culture, respectivement égales 
à 2,18 et 2,01, sont caractéristiques des popu-
lations à faible potentiel de régénération. La 
structure démographique dans les aires pro-
tégées présente une distribution asymétrique 
positive (figure 2), traduisant une dominance 
des individus de petit diamètre. Les analyses 
log-linéaires montrent que les distributions 
observées s’ajustent bien aux distributions 
théoriques de Weibull (tableau V). 

La distribution en classes de hauteur de 
la strate de régénération présente une allure 
en forme de «  J  »  renversé, traduisant une 
prédominance des individus de petite taille 
(figure 3). Cette allure est caractéristique d’un 
bon potentiel de renouvellement des popu-
lations. Cependant, la baisse des effectifs 
dans les classes de plus 50  cm de hauteur 
révèle des difficultés de survie des juvéniles. 
L’analyse log-linéaire montre que les struc-
tures observées pour les types d’utilisation 
des terres s’ajustent bien aux distributions 
théoriques de Weibull à deux paramètres 
(tableau V).

État sanitaire des arbres  
dans les populations de V. doniana 

Le test de khi-2 a montré que la pré-
sence de traces d’exploitation humaine 
(χ² = 13,614 ; ddl = 2 ; p = 0,001) et d’infestation 
(χ² = 10,779 ; ddl = 2 ; p = 0,004) sur les indi-
vidus de V. doniana est dépendante du type 
d’utilisation des terres. Les types d’utilisation 
des terres les plus impactés par les exploita-
tions humaines sont les zones de culture, sui-
vies des zones pastorales (figure 4). Dans ces 
zones, les arbres de V. doniana subissent fré-
quemment l’écorçage, les coupes complètes, 
les feux de végétation, l’émondage et les pré-
lèvements de racines (photos 3). Par contre, 
les individus de V.  doniana sont plus infes-
tés (44,4 %) dans les aires 
protégées. Les principales 
menaces parasitaires sur 
les sujets de V.  doniana 
sont les attaques d’in-
sectes nuisibles, foreurs 
du tronc (photo  4A), et le 
parasitisme des Loran-
thaceae (photo  4B). Dans 
les zones pastorales et 
les aires protégées, on 
observe des individus 
sains ne présentant des 
traces ni d’exploitation 
humaine, ni de parasi-
tisme (respectivement 
10,8 % et 17,8 %). Figure 4.

Distribution des fréquences des traces de perturbations anthropiques et parasitaires sur les 
individus de Vitex doniana.
Frequency distribution of traces of anthropogenic and parasitic disturbance on Vitex doniana 
individuals.
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Facteurs de perturbations humaines sur Vitex doniana : (A) écorçage, (B) coupe 
complète, (C) action du feu sur les juvéniles, (D) individus émondés.
Human disturbance factors on Vitex doniana: (A) debarking, (B) complete fell-
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Discussion

Effets des types d’utilisation des terres  
sur les densités des populations et les caractéristiques 

dendrométriques de V. doniana

La densité des arbres dans les populations a varié 
significativement suivant les types d’utilisation des terres. 
Les aires protégées et les zones pastorales ont présenté 
des densités comparables et significativement plus élevées 
par rapport à celle des zones de culture. Cette situation 
résulte de l’impact négatif des pratiques agricoles, notam-
ment les défrichements intensifs et répétés, la sélection 
des espèces utilitaires par les agriculteurs et la culture sur 
brûlis. Ces résultats corroborent ceux de nombreux travaux 
(Abdourhamane et al., 2017 ; Balima et al., 2020 ; Sabo et al., 
2021) qui ont aussi montré l’impact négatif de ces pratiques 
agricoles sur la densité des espèces ligneuses. La densité 
des arbres de V. doniana dans la zone de culture obtenue 
dans la présente étude est nettement inférieure à celle 
trouvée par Hounkpevi et al. (2018) dans les mosaïques de 
champs et jachères de la zone soudanienne du Bénin, qui 
est de 17,30 ±  10,71 arbres/ha. En revanche, elle est large-
ment supérieure à celle rapportée par Oumorou et al. (2010), 
d’une valeur de 0,8  ±  0,2  arbre/ha. Les aires protégées, 
relativement soustraites à ces perturbations anthropiques, 
bénéficient de conditions favorables à l’installation et au 
développement de l’espèce, ce qui explique sa densité qui 
y est significativement plus élevée. Cette explication est en 
accord avec les résultats de Traore et al. (2020) et Bondé et al. 
(2013), qui ont montré que les exploitations anthropiques 
à l’intérieur des espaces protégés de la zone soudanienne 
du Burkina Faso n’affectent pas la diversité floristique des 
ligneux. Les plus gros arbres de V. doniana se rencontrent 
dans les zones de culture, ce qui peut s’expliquer par la 
faible compétition pour les nutriments et la lumière dans ce 
type d’utilisation des terres. En effet, les individus épargnés 

dans les champs bénéficient de plus de ressources nutri-
tives et suffisantes à cause de la faible densité des arbres. 
Par ailleurs, les agriculteurs ne conserveraient dans les 
champs que des individus ayant des caractères intéressants 
(gros fruits juteux, pulpe épaisse, etc.). Des résultats simi-
laires sont rapportés sur le karité, Vitellaria paradoxa, dans 
le département de l’Atacora au Bénin (Aleza  et  al., 2015), 
où l’espèce bénéficie d’autant d’attention que les cultures. 
Cependant, la surface terrière, dépendante du diamètre 
moyen du tronc, devrait également varier suivant le type 
d’utilisation des terres (Bonou et al., 2009), ce qui n’a pas été 
le cas. Cela s’explique par la quasi-absence de compétition, 
notamment pour la lumière, dans ces formations ouvertes 
représentées par des savanes, étant donné que la surface 
terrière est une grandeur indicatrice de la concurrence entre 
les arbres d’un même peuplement forestier. Cela pourrait 
justifier également la non-variation de la hauteur moyenne 
des arbres entre les types d’utilisation des terres.

Effets des types d’utilisation des terres  
sur la régénération naturelle de V. doniana 

Les résultats ont montré que la densité de la régéné-
ration naturelle de V. doniana diminue avec l’augmentation 
de la pression anthropique. Dans les zones de culture, la 
densité de la régénération naturelle est faible à nulle. Cette 
situation s’explique, d’une part, par la destruction des plan-
tules lors des défrichages des champs et, d’autre part, par 
la collecte intensive des fruits qui réduit considérablement 
le potentiel de régénération naturelle. Du fait de la rareté 
des arbres de l’espèce, dans certains agrosystèmes, tous les 
fruits des semenciers sont récoltés pour des usages domes-
tiques. Par ailleurs, les plus fortes densités de régénération 
de V. doniana dans les aires protégées confirment l’impor-
tance de ces zones dans la protection et le renouvellement 
des populations ligneuses des espèces menacées, comme 
le soutiennent Haarmeyer et al. (2013) à propos de Lannea 
microcarpum Engl. & K. Krause qui pousse dans le même 

environnement. Bien 
qu’elle soit plus élevée 
que celle des arbres, la 
densité globale de la régé-
nération de V.  doniana 
reste faible comparative-
ment à d’autres espèces 
ligneuses pourvoyeuses 
de PFNL des savanes 
africaines, comme Vitel-
laria paradoxa C.F. 
Gaertn, Bombax cos-
tatum Pellegr. & Vuill., 
Boswelia dalzielii Hutch, 
etc. (Kagambèga  et  al., 
2019  ; Traore et al., 2020  ; 
Sabo  et  al., 2021). Cette 
situation est révélatrice 
d’un niveau préoccupant 
de vulnérabilité de l’es-
pèce.Photos 4.

Principales menaces parasitaires sur les individus de Vitex doniana : (A) attaques d’insectes nuisibles foreurs 
du tronc, (B) parasitisme par des Loranthaceae.
Main parasitic threats to Vitex doniana individuals: (A) attacks by trunk-boring insect pests, (B) parasitism by 
Loranthaceae.
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Les structures 
de la distribution en 
classes de hauteur 
de la régénération 
révèlent un confine-
ment dans les petites 
classes, traduisant 
des difficultés pour les 
recrues de s’affranchir. 
La croissance assez 
lente des plantules 
de V.  doniana (N’Da-
nikou  et  al., 2014) les 
rendrait vulnérables 
aux piétinements des 
animaux, aux feux 
de végétation et à la 
sécheresse, comme 
cela a été rapporté 
pour d’autres espèces 
ligneuses en zones 
semi-arides (Oué-
draogo et al., 2006).

V. doniana se 
régénère par semis 
naturel, rejets de 
souche et drageon-
nage (photos  5). Le 
rejet de souche et le 
drageonnage repré-
sentent les modes 
préférentiels de repro-
duction végétative de 
l’espèce. Les rejets 
sont issus des jeunes plants détruits par les feux de végé-
tation et les grands arbres abattus. Le drageonnage est 
favorisé par les stress que subissent les racines lors des 
défriches et labours. Belem  et  al. (2008) ont également 
envisagé le drageonnage comme une réponse aux multi-
ples blessures des racines lors des travaux de labour chez 
B. costatum. La faculté de l’espèce à se régénérer de façon 
végétative constitue une stratégie de survie face au « sur-
passement » de ses capacités de reproduction sexuée face 
aux perturbations du milieu (Hoffmann, 1998).

Effets des types d’utilisation des terres  
sur les structures démographiques de V. doniana

Les structures démographiques révèlent que les 
populations de V.  doniana dans les aires protégées sont 
plus stables comparativement aux zones pastorales et de 
culture. Ces dernières ont présenté une structure de distri-
bution en classes de diamètre caractéristique des peuple-
ments perturbés à faible potentiel de régénération. Dans 
les zones pastorales, le pâturage et les prélèvements d’or-
ganes à usage médicinal et alimentaire sont les causes de 
la dégradation des populations de l’espèce (Sèwadé et al., 
2016 ; Hien et al., 2021). L’effet de l’exploitation anarchique 
des arbres se manifeste par des dégâts de diverses formes 

dus à l’étêtage, l’émondage intensif, aux coupes et à l’écor-
çage qui conduisent à la mort des arbres (photos 3). Dans 
les zones de culture, l’irrégularité de la succession des 
effectifs dans les classes de diamètre résulte de l’effet des 
multiples perturbations dues aux défrichements, au brûlis 
et au labour. Plusieurs études ont semblablement montré 
les impacts négatifs de l’expansion agricole sur la régé-
nération des espèces ligneuses dans les savanes souda-
niennes (Oumorou et al., 2010 ; Abdourhamane et al., 2017 ; 
Kabré et al., 2020). Dans les aires protégées, les structures 
démographiques reflètent une relative stabilité caractéri-
sée par une régénération régulière. Cependant, la conserva-
tion des espèces menacées dans les agrosystèmes n’est pas 
garantie dans les aires protégées au regard de la pression 
anthropique croissante sur ces dernières (Devineau, 2010 ; 
Bondé et al., 2013).

État sanitaire de V. doniana

Dans les populations de V.  doniana, on observe des 
taux supérieurs à 90  % d’individus affectés par l’exploi-
tation humaine. Cette situation est due au prélèvement 
des feuilles par l’élagage des branches et à la récolte de 
l’écorce et des racines. L’intensité des prélèvements com-
binée à l’abattage des arbres aboutira à la disparition de 

Photos 5.
Mécanismes de régénération de Vitex doniana : (A) drageonnage, (B) rejet de souche.
Vitex doniana regeneration mechanisms: (A) suckering, (B) stump rejection.
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l’espèce (Oumorou et al., 2010 ; Hien et al., 2021) si la ten-
dance de pression actuelle se maintient. Les prélèvements 
anarchiques et excessifs ont pour conséquence l’affaiblis-
sement des individus, ce qui les rend plus vulnérables 
aux attaques parasitaires (Ouédraogo  et  al., 2006). Les 
taux d’infestation relativement plus faibles dans les zones 
anthropisées, notamment les zones de culture, pourraient 
s’expliquer par le fait que les plantes parasitées sont immé-
diatement détruites par l’exploitant lorsqu’il les observe 
dans le champ.

Implications pour la conservation

La présente étude a évalué les impacts des perturba-
tions humaines sur la population de V. doniana dans trois 
types d’utilisation des terres. Bien que V. doniana bénéficie 
de mesures de protection par le code forestier burkinabè, 
les résultats ont montré que les populations de l’espèce 
sont globalement menacées. Paradoxalement, le constat 
est que c’est la pression anthropique qui est la principale 
cause de menace pour l’espèce, révélant l’inefficacité du 
code forestier à inverser la tendance régressive des popu-
lations de l’espèce dans la zone d’étude. La gestion partici-
pative des aires protégées prévoyant l’inclusion des popu-
lations locales, de même que des actions de sensibilisation, 
permettront de sauvegarder cette espèce à haute valeur 
socio-économique. Nous suggérons, par exemple, la prise 
en compte des éleveurs dans la gestion et la protection de 
cet arbre de bonne valeur fourragère. Le rejet de souche 
et le drageonnage représentent les modes préférentiels de 
reproduction de V. doniana. Ils ouvrent une bonne perspec-
tive de valorisation de l’espèce. Ces techniques de multi-
plication végétative permettront aux populations locales 
de multiplier les arbres ayant des caractères recherchés 
et surtout à faible coût. Ces individus clonés peuvent être 
introduits dans les systèmes de culture existants (jardins de 
case, vergers, champs et jachères), où ils bénéficieront des 
mêmes avantages que les autres cultures. La restructuration 
des différentes chaînes de valeur existantes des principaux 
produits issus de l’espèce permettra non seulement aux 
paysans d’améliorer leurs revenus mais aussi de créer un 
engouement pour sa conservation. 

Conclusion

Les résultats de la présente étude ont montré l’in-
fluence significative des types d’utilisation des terres sur 
les caractéristiques dendrométriques, démographiques 
et l’état sanitaires des individus de V. doniana. Les popu-
lations sont relativement stables dans les aires protégées 
contrairement à celles dans la zone pastorale et les zones 
de culture. L’hypothèse de l’impact négatif de l’anthropisa-
tion sur les caractéristiques dendrométriques et démogra-
phiques de l’espèce est ainsi confirmée. La sensibilisation 
des populations locales à la sauvegarde et la préservation 
de l’espèce, accompagnée du renforcement des stratégies 
de valorisation de ses produits, est un impératif pour sa 

conservation et sa gestion durable. Dans cette perspec-
tive, les investigations doivent se poursuivre pour évaluer 
la dynamique de la régénération naturelle de l’espèce et 
ses aptitudes sylvicoles. Aussi, les capacités de production 
fructifère et foliaire des arbres doivent être évaluées afin 
de situer le seuil d’exploitation par rapport à la production 
en milieu naturel.
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