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SUMMARY
A TYPE OF TIMBER HOUSE FOR FOREST AGENT

The author describes a type of timber house specially eluborated for the use of forest agenl, If can be erecled very quickly
and does nol require skilled carpenters. The eost is rather low and approrimately half the price of stone houses of similar size.

RESUMEN
UN TiPO DE CASA DE MADERA PARA EL PERSONAL FORESTAL
En el siguiente el Aufor describe un lipo de casa concebida con obfelo especial de servir al uso del personul forestal. T'ul

tipo de casa puede erigvise en un plaze muy breve y ademas no necesifu curpinleros adiesirados. El precio queda bastante bajo, es
decir mas ¢ meno la mitad de lo que costan easas de cal y canto,
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La maison en hois dont le type est déerit dans
cet article, a été construite dans l'Inspection du
Centre par le Service des Eaux et Foréts du Came-
roun.

Elle est destinée a servir de logement pour les
agents africains travaillant dans la forét de M’bal-
mayo.

Le plan en est simple: il a é1é choisile moins dif-
férent possible de celui auguel ceux qui 'habiteront
sont accoutumés, mais on a cependant apporté au
plan traditionnel certaines améliorations, dictées
surtout par un spuci d’hygiéne, On s’est également
attaché & ce gue sa construetion reste simple et
n’exige pas d’'ouvriers qualifiés. Enfin, le prix en
est trés modeste, d'autant plus que sa réalisalion
peut se faire par tranches suceessives.

Le plan de la maison africaine, en « poto polo »,
telle gwon la rencontre ordinairement dans fous
les villages de la zone forestiére du Cameroun est
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un rectangle : des cleisons perpendiculaires aux
grands cbtis séparent les différentes pitces. Le type
le plus courant comprend une piéce centrale s’ou-
vrant sur la fagade et sur l’arriére; de part et
d’autre de celle-ci, et s’ouvrant sur elle, deux pitces
servent de chambres. Il y a peu de fenétres, pariois
méme pas du tout : elles sont toujours petites, et
laissent & peine passer la lumiére. Derriere ce bati-
ment, une petite annexe est construite, qui sert de
cuisine.

On a adopté en principe pour la maison en bois
lelméme plan que celui de la maison traditionnelle ;
une pitee centrale qui sert de salle de séjour ; deux
chambres sont disposées de part el d’autre. On a
prévu pour les besoins du service un petit burean,
ayec une entrée indépendante donnant sur une
petite terrasse ol s’ouvre également l'entrée prin-
cipale. La cuisine a é1¢ maintenue a Vextérieur,
dans un batiment séparé; cette dispoesition, con-
forme 4 la tradition, répond
a la fois 4 un souci de sécu-
rité (on ¢écarte du batiment
principal le feu), et d'hy-
giéne. Mais les dimensions
des pitces sont plus gran-
des ;4 m x 4 mpour la salle
de séjour que prolonge en
avanl wne terrasse couverte
de 2m de large: 4mx 3 m
et 3,5m x 3 m pour les
chambres ; 2,5 m x 3 mpour
le bureau. Les ouvertures
sont plus grandes aussi
chaque piéce a une large
fenétre. Les portes ont des
dimensions normales et la
salle de séjour s’ouvre sur
la terrasse par une porte a
deux battants. Les picces,
qui sont plafonnées pour
assurer une meilleure isola-
tion lhermique, sont aussi
plus hautes que dans les
maisons habituelles.

La construction de ceite
maison est simple. Dans ie
plan que l'on a adopté, la
largeur du batiment est fai-
ble puisqu’elle se réduit a
celle d’'une piéce ou d'une
pi¢ee et du bureau, soit
4 ou 6 m. On construit
donc facilement des fermes
trés légeres, supportées par
des petits poteaux aux
extrémités, que U'on dis-
pose aux emplacements des
cloisons transversales. Ces
fermes forment I’'ossature du
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batiment et leurs poteaux supportent les parois.
La liaison entre les fermes est assurée par les clins ;
en réalité, on la compléte en clonant au niveau du
haut des parois des chevrons qui forment une sorte
de chainage, facilitant beaucoup la construction.
Les portes et les fenétres sont fixées & des mon-
tants que I'on cloue aux parois. Les fenétres sont
pleines ; ce type, plus simple A fabriquer, réalise
une fermeture plus compléte qui convient aux
habitudes des africains. On s’est contenté de parois
simples pour ce type de maison, qui est modeste :
une double paroi le rendrait certainement beau-
coup plus confortable, mais augmenterait aussi le
prix de revient, allant ainsi A I'encontre d’un des
buts que I'on s’est fixé. Mais on a posé un plafond
en bois pour isoler de la téle, qui transmet toutes
les variations de la température.

Le bois empioyé pour cette construction est I
fraké. Diverses observations faites dans la région
montrent qu’il s’altére peu lorsqu’il est mis en
ceuvre correctement. Il est peu nerveux, ct son
retrait est faible ; il se travaille facilemenl. Toutes
ces raisons ont fait qu’il a été choisi malgré sa mau-
vaise réputation. Et son prix est peu élevé, ce qui
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est important pour diminuer le prix de la cons-
truction, méme si le volume de bois employé est
faible. Le méme souci d’économie a fait rechercher
I'emploi de débits courants et peu nombreux ; on est
parvenu & n’en utiliser que deux ; les planches ont
0,20 m de large et 0,018 m d’épaisseur, les chevrons
0,10 m sur 0,03 m.

On a recherché la protection contre les altaques
d’insectes et contre la pourriture par des mesures
d’hygiene, Ceci est possible en zone de forét, on
les attaques de termites ne sont pas Lrés violentes,
Le batiment en bois est éloigné de la terre ; il repose
sur une dalle cn béton, dont le niveau est au moins
4 0,25 m au-dessus du sol,

Cette dalle, qui repose sur de la terre, doit élre
faite avec beaucoup de soins, pour éviter 1a eréation
de fissures par ot les termites pourraient atteindre
le bois sans étre vus. On surveille Jeurs attaques
sur les soubassements, ol les galeries sont visibles
dés le début. Enfin, on erée autour de la maison
un milieu peu favorable, en désherbant, et en sup-
primant toute végétation sur unc largeur de 2 m
au moins {cette dernitére mesure est facile & faire
observer, car les africains ont I'habitude de net-
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toyer les abords de leur case en les désherbant
complétement).

On évite la pourriture en mettanl les parois 4
I’abri de 1’eau et de I’humidité, On a congu un toit
qui déborde largement, de plus d’un métre; la
hauteur de la maison n’étant pas trés grande, cela
suffit dans la plupart des cas &4 empécher la pluie
de mouiller les parois. De plus, I'eau qui s’égoutle
du toit tombe assez loin pour ne pas rejaillir jusque
sur la paroi en bois, la mouiller et la couvrir d’une
boue qui entretient 'humidité.

La construction comprend deux parties : la
macgonnerie pour les soubassements, la charpente
et la menuiserie, pour le batiment en bois.

Le sol ne devant pas supporter de grosses charges,
la dalle n’est pas armée. On a estimé qu’une épals-
seur de 0,08 m serait suffisante, d’autant plus que
Ie béton employé avait un fort dosage de ciment.
Les murettes de fondalion ont 0,20 m d’épaisseur
el dépassent le niveau du sel de 0,23 m & l'en-
droit le plus bas. Qutre celle qui fait le tour du
batiment, on en a construites sous l'emplacement
des cloisons transversales ; elles soutiennent la dalle
et supportent le poids des fermes. Ces murettes
ont ¢té faites soit en béton... soit en parpaings pleins.
Ce dernier mode s’est révélé plus économique et
d’une réalisation plus aisée : transport de maté-
riaux simplifiée, suppression du coffrage. On a pris
soin de bien damer la terre rapportée sur laquelle
est coulée la dalle; on a méme, lorsque cela a
été possible, attendu qu’une saison des pluies ait
eu lieu, pour éviter des tassements.

Touie la charpentc cst clouée; on n'emploie
qu'une section de chevron pour la réaliser : (,10
x 0,03 m. Les poteaux dui supportent les fermes
sont constitués par deux chevrons assemblés, un
seul suffisant pour les autres parties. La réalisation
est simple : on se sert de la dalle comme aire pour
tracer le dessin des fermes ; il suffit de placer les
chevrons sur ce tracé et de les clouer; une fois
la premiére terminée, on I'enléve pour en recom-

Le prix de revient de ces maisons est trés meo-
deste. On en a déja construit un certain nombre
et leur prix ne varie guére, méme si l'on tient
compte des différences provenant de Uéloignement
des centres d’approvisionnement, et de I'importance
des fondations. Ramené au métre carré couvert, il
est toujours resté inférieur a 3.000 fr. Ce chifire a
été obtenu en calculant tous les éléments aux prix
normaux dans la région de M’Balmayo. Seuls
n'ont pas été compris les salaires pour le travail de
conception et pour la surveillance curopéenne. Sa
valeur est cependant toute relative, car le prix de
revient dépend de trop de facleurs qui varient
chacun de fagcon distinete suivant les lieux et le
moment.
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mencer une autre. 11 suffit de trois personnes pour
les déplacer et pour les dresser.

On dresse les fermes & lear emplacement, ol on
les maintient par des étais. On cloue quelques ran-
gées de clins au bas des supports, jusqu’au niveau
de I'appui des fenétres, et un chevron a hauteur de
Pentrait, ce qui suffit & maintenir 'ensemble pen-
dant la construction.

Les clins sont des planches brutes de sciage, ou
simplement raholées. Ils ne sont pas mis en forme ;
par suite, la face interne n’est pas plane. Lleffet
est moins beau, mais la mise en forme des clins
aurait augmenté le prix de la construction dans des
proportions énormes (prés de 50 Y% du prix du bati-
ment en bois). De toute fagon, comme il n'y a pas
de double paroi, lcs montants auraient été visibles
et I'on a estimé que 'embellissement ne correspon-
dait pas a augmentation du prix.

Avant de continuer & monter les parois, on cloue
sur elles les montants sur lesquels sont fixées les
portes et les fenétres. Ces montanls sont des che-
vrons de 0,10 x 0,03 m. On scie jusqu’au sol les
elins déja posés pour obtenir 'ouverture des portes.
Pour les fenétres, il suffil de monter les clins cn
laissant 'ouverture prévue. On finit Jes baies en
posant les appuis des fenétres, et les linteaux des
portes el des fenétres : on utilise pour ce faire les
mémes petits chevrons, que l'on cloue aux mon-
Lants par leurs extrémités.

Les portes el les fenétres sont pleines, comme on
I’a dil plus haut. On les fabrique sur le chantier
avee les éboutages des planches ot des chevrons qui
ont servi pour la construction.

La toiture est en téle ondulée. Cest le matériau
le plus communément employé. Sa pose est simple,
mais il isole mal des variations de température. On
a par suile été conduit a poser un plalond pour
parer a cet inconvénient. On le réalise, trés simple-
ment, en clovant sur les entraits des fermes des
planches de méme seclion que celles qui servent a
construire les parois.

Beaucoup plus intéressante est 1a part de chaque
partic du batiment dans le prix total de la cons-
truction. La maconnerie représente entre 20 el
309, du codat total; la différence tient, pour unc
part, 4 sa plus ou moins grande importance ; mais
aussi au mode de réalisation, celle en béton étant
plus chére que celle en parpaings. Le prix de la
couverture a varié entre 25 et 35 9% ; la seule raison
en est dans la variation du prix des toéles, entre le
moment ol a ¢té faite la premiére construction et la
derniére. Le prix des parties en bois est resté cons-
tant et n'a varié qu'en fonction de la distance a la
scierie. Bien que toutes les constructions alent été
du méme Lype, on a fait varier I'extérieur pour les
rendre plus coguetles : mais le cube de bois employ¢




pour chacune a été sensiblement le méme : un peu
moins de 7 m3.

Il est difficile de comparer le prix de revient
d’une maison conslruite en dur, suivant le méme
type. Jusqu’a présent en effet, les habitations
étaient ou beaucoup plus sommaires, ou plus
grandes et plus confortables. On peut estimer tou-
tefois, sans grand risque d’erreur, gqu'une maison
en dur de mémes dimensions et doté d'un confort
comparable coliterait au moins le double.

11 est certain que des installations sanitaires
complétes augmenteraient dans de fortes propor-

Le prix ne scrait guere supérieur si de lelles mai-
sons étaient édifiées en série par une entreprise.
En effet si celle-ci doit inclure dans son prix des
frais dont on n’a pas tenu compte (frais généraux,
amortissentents) ainsi que son bénéfice, elle obtient
par contre généralement de meilleures conditions
pour I'achat des matériaux, Elle est aussi pourvue
de machines qui facilitent sa tédche, et agissent
favorablement sur son prix de revient ; bétonneuse
pour la maconnerie, machines outils rudimentaires
(scie circulaire) pour le bois. Enfin, elle n’aurait
pas besoin d'un personnel de maitrise important :
des ouvriers, méme peu habiles, s’habiluent vite
a ce genre de constructions. I’expérience I’a prouvé
puisque la seconde construction n’a nécessité
qu’une surveillance périodique, bien que le char-
pentier n’ait pas été excellent. Un seul contremaitre
pourrait trés bien assurer la direction d'un chantier
important,

On peut méme envisager que n’importe quel
africain pourrait construire seu) sa maison suivant
ce type; il lui suffirait d’éire conseillé et guidé on
simplement d’en voir construire une,

Un avantage de ce mode de construction est
enfin que Yon peut treés facilement modifier 1'aspect
et méme le plan de la maison. Toutes celles qui ont
été construites par Te Service des Eaux et Foréts

lions le prix, ear il faudrait beaucoup plus de ma-
connerics. Il ne semble pas souhaitable acluelle-
menl de les installer dans 'habitation principale,
On pourrait envisager tout d'abord de grouper
dans une petite annexe, la cuisine et une installa-
tion de douche. 8i Von y adjoignait une fosse sep-
tique, celte petite annexe (inirait par coiter aussi
cher que le bdtiment principal. Mais on pourrait
envisager de doter deux maisons veisines d'une
annexe commune qui comprendrait une installa-
Llion de douche, une fosse septique et deux cui-
sines. Les frais se répartiraient sur Tes deux habi-
tations et seraient ainsi plus acceptables.

ont Te méme plan, imposé par leur emploi mais la
facade a été modifice, de facon que chacune soit
différente : le travail et les fournitures sont restés
pratiquement les mémes dans tous les cas. On peut
trés bien construire des maisons plus petites ou
plus grandes : il suffit de supprimer une pi¢ce ou
d’en ajouter en faisant varier le nombre des lermes.
On peut méme en les plagant perpendicuiairement,
faire des ailes au batiment principal.

Une modification trés simple permet d’augmen-
ter de facon appréciable le confort : en déplacant
une cloison, on transforme le petit bureau, que 1'on
place sur I’arriére, en une « pidce d’eau », mais le
prix de ce travail est élevé, car il faut isoler les bois
de 'humidité avec le plus grand soin, soit par des
murettes en magonnerie, soit en employant des
appareils sanitaires coiiteux,

11 est encourageant de voir Vintérét que la pre-
miére maison a éveillé tant chez les curopéens que
chez les africains : N'a-t-on pas vu un fonetion-
naire hésiter 4 prendre son congé de peur de « perdre
sa case » en ne retournant pas dans le méme poste
4 son retour | Il faut espérer que ces quelques réa-
lisations inciteront, sinen i reproduire ce type, du
moins & développer les construclions en bois, puis-
qu’elles auront prouvé gqu’on peut fairc des maisons
trés convenables avee un prix de revient pen éleve.




